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Wergja polska - Miedzynarodowy przewodnik uzytkownika

Microsoft Windows XP i Windows Vistaaznakami towarowymi zarejestrowanymi przez
Microsoft Corp.

Java 2 Runtime Environment jest znakiem towarowgnejestrowanym przez Sun
Microsystems.

Adobe Reader jest znakiem towarowym zarejestrowgongez Adobe Systems Incorporated.

Specjalne wyrazy poddowania dla Bruno Lowagie i Paulo Soares, autordohdieki iText.
Ta biblioteka typu open source, stworzyta utiveo$¢ generowania plikbw w formacie Adobe
Acrobat PDF.
Wigcej informaciji na stronie www.lowagie.com/iText.
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Niniejszy produkt, podobnie jak wszystkie inne holerowskie urzadzenia monitorujace,
winien by¢ uzywany tylko pod bezpdgrednim nadzorem lekarza.

NorthEast Monitoring -
przedstbiorstwo zarejestrowane w FDA pod nr 1224919.

Program analizapy The Holter LX Analysis -
pozwolenie na dopuszczenie do obrotu FDA 510K r30&54.
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Holter LX Analysis

1. Wstep

Program Holter LX Analysis posiadapiwersji r&cniagcych se poziomem zaawansowania -
Basic, Enhanced, Enhanced Plus, Pro i Remote (SHimd¢jszy podecznik zawiera wskazowki
dotyczce wszystkich wersji, dlatego niektore zrzuty eksaa, albo opisane funkcje mogie
Zzgadza sie z tym co uytkownik ma w swoim komputerze. Posiadaversg programu megna
sprawdz¢ na pasku naezlzi w menu Pomoc > O...

a. Zawarto $¢ opakowania

* NorthEast Monitoring Holter LX Analysis program picie CD
* NorthEast Monitoring License licencja na ptycie CD
* NorthEast Monitoring klucz ochrony programu

b. Wymagania systemowe

Niniejszy program mze wspotpracowatylko z rejestratorami cyfrowymi NorthEast Moniitog
typu DR180+, DR200/HE lub SD360. Wymagania systemdatycace komputera:

» System operacyjny Microsoft Windows XP lub WindoWista

» szybka¢ procesora co najmniej 1 GHz

e co najmniej 512 MB pamci w przypadku Windows XP; lub 1 GB w przypadku

Windows Vista

* co najmniej 10 GB wolnego miejsca na twardym dysku

* rozdzielczé¢ monitora co najmniej 1024 x 768

* czytnik USB kart pamici typu flash lub port do kart flash w laptopie

» zalecana drukarka laserowa.

c. Instalacja programu

W celu zainstalowania programu na dysku komputatezy

*  Wiozy¢ do napdu CD komputera dysk zatytutowany Holter LX Anal/SiViczy¢
naped CD i sprawdzi wykaz plikdw do instalacji. W czasie instalacjagpwa na
zapytania, zezwatana ustawienia dondine i restartowa&komputer, gdy trzeba.

* Klikna¢ podwojnie 1_Sentinelinstall.

» Klikna¢ podwojnie 2_AdobeReader. ¢# Adobe Reader jestiwzainstalowany w
komputerze mzna ten krok pomisc.)

» Klikna¢ podwdjnie 3_Java_Install. We wskazanym momen@startowa komputer.

» Klikna¢ podwdjnie 4_LXInstall i pogpowa® zgodnie z poleceniami. Na ekranie
konczacym instalag} zaznaczyg “Launch Holter LX Analysis” [,Whcz Holter LX
Analysis”].

* Po chwili pojawi s¢ okno podstawowych ustawigprogramu [Setup]. Zeli okno to nie
ukazuje s§, nalezy zamkra¢ okno nagdu CD.

* Wprowadz¢ ustawienia podstawowe. Kligt OK.
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Wergja polska - Miedzynarodowy przewodnik uzytkownika

*  Wyja¢ z nagdu ptyk z programem i whay¢ ptyte CD z licency. Otworzy¢ folder
zawartdci CD i klikna¢ na plik License. Pogbowa zgodnie z poleceniami.

* Do wolnego portu USB komputera wetkrklucz ochrony programu i pozwélby
system zainstalowat oprogramowanie do niego.

d. Pierwsze formatowanie karty pami eci flash

Przed pierwszymayciem karty pamici flash naley:
*  Wsum¢ kart do czytnika i wybra Moj komputer, lub w przypadku Vista, Programy >
Akcesoria > Narzdzia systemowe > Komputer.
* W oknie (MGj) Komputer, klika¢ ikone czytnika kart i wybré Plik > Formatowanie.
* W oknie ktore sj ukaze wybr& system plikbw FAT i klikia¢ Start.

e. Inicjalizacja karty pami eci flash
Na wstpie naley przeprowadx inicjalizacg karty za pomogprogramu LX Analysis:

a. Wsura¢ karte do czytnika i wybr& Pacjent > Karta Flash > Inicjalizacja. Otworzy si
okno Inicjalizacja karty paraci.

b. Skontrolowa&, czy komputer prawidtowo wyznaczyt dla karty ndpJeeli nagd nie
zostat wyznaczony, upewnsig, czy karta jest prawidtowo wsua do czytnika, i czy
czytnik jest dadczony do komputera.

c. Wybra rodzaj konfiguracji odpowiedni dla pacjenta, ktamg by poddany badaniu
holterowskiemu.

d. Zwréci¢ uwag;, czy wybrana jest prawidtowa opcja formatu karty.

e. Klikna¢ przycisk Erase [Zeru]].

Uwaga: Jezeli mimo wsungcia karty do rejestratora uka st komunikat “Memory card is

missing” [,,Brak karty pamici”], jest to znakze karta nie zostata prawidtowo sformatowana lub
wyzerowana.
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Holter LX Analysis

2. Dane pacjentow
a. Nowy pacjent

W celu wprowadzenia danych nowego pacjentaalim@j acych przeprowadzenie badania
holterowskiego naley:

1. Wsura¢ kart do czytnika i wybré Pacjent > Nowy.

2. Wybra z listy Opis konfiguracji odpowiedni rodzaj angliportu i klikra¢ OK.

3. Do okna Zanotowane objawy wpésaszelkie znacgee informacje z notatek

odrecznych.
4. Klikna¢ przycisk Start , u dotu okna Dane pacjenta.
5. Zamkm¢ okno Dane pacjenta i przejizdane z holtera.

b. Lista pacjentow

Aby obejrzé liste wszystkich pacjentow z zarejestrowanymi danymidrolwskimi, wybra
Pacjent > Otworz.

Chac zmient biezacego pacjent, klikaqc inne Nazwisko pacjenta a ngstie Otworz, albo
klikna¢ podwajnie ling odpowiadajca innemu pacjentowi.

Mozna réwnie zmienia kolejno pacjentow korzystgj z przyciskow << i >> znajdagych
sie u dotu ekranu.

c. Dane pacjenta

Aby otworzy¢ okno Dane pacjenta ligcego pacjenta, natg wybrat Pacjent > Dane Pacjenta.

Okno Dane Pacjenta jest podobne do okna nowegergacg 4 roznica, ze wystpuje
dodatkowy przycisk Status , a poniemanaliza zapisu holterowskiego tego pacjenteoyta
wykonana, przycisk Start zmienia nazma Re-analiza.

Okno statusu

Okno Status pomaga w utrzymywaniu kontroli etapyakan znajduje si opracowanie badania
holterowskiego pacjenta. Wykonanie danego etapgiyahznacz§ w okienku obok jego
nazwy. Aby zablokowaraport tego pacjenta przed atiwoscia edycji naley zaznacz§

okienko Zablokowano; ponowna edycjgdhie maliwa po usungciu tego zaznaczenia.
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Wergja polska - Miedzynarodowy przewodnik uzytkownika

d. Podgl @d danych z karty flash

Aby obejrz€ dane rejestracyjne pacjenta riglevsury¢ karte do czytnika i wybré& Pacjent >
Podghd.

W oknie Podgid wyswietlane g: Identyfikator pacjenta, numer rejestratora, dajastracji i
czas startu rejestracji na karcie flash. Danedesnzachowywane w komputerze.

e. Pacjenci ze zdalnej transmisji  (Pro i Enhanced Plus)

Przef¢ do Pacjent > Otworz i Klikg€ przycisk Remote receive, znajdey sk u dotu ekranu.
Otworzy st okno Remote Open Patient.

Okno Remote Open Patient skladazsdwoch czsci: gornej — zawieragej lisie wszystkich
pacjentow znajdarych st aktualnie w programie LX Analysis, oraz dolnej yswietlajacej

liste wszystkich pacjentow znajdigych st aktualnie w folderze FTP, zwykle ustawionym jako
c:\nm\ftp. W przypadku, jeli przychodzce dane szapisywane w innym folderze, najego
wskaza, a nastpnie klikm¢ przycisk Odwiezanie, znajdujcy sk u dotu ekranu.

Kopiowanie pliku pacjenta do programu LX Analysis:
» Klikni eciem zaznaczywolne miejsce, przeznaczone dla danych pacjentgmej
czesci ekranu
* Wybra pacjenta ze zdalnej listy, iyietlanej w dolnej cgsci ekranu
» Klikna¢ przycisk Kopiuj z FTP.
» Zamkm¢ ekran i obejrzé skopiowane danych poprzez okno Dane pacjentaz Teana
uruchomé analiz, tak jak w przypadku kalego innego pacjenta.

Uwaga: Przycisk Usd z FTP wykorzystywany jest do usuaia zapisow z folderu FTP po
skopiowaniu do programu LX Analysis.
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Holter LX Analysis

3. Analiza zapisu z holtera

a. Analiza arytmii

Pewne kryteria analizy i sposobu dokumentagjjus ustawione w chwili klikngcia przycisku
Start w oknie Dane pacjenta. Obejmape wszystkie ustawienia wgpujace w peciu oknach
dostpnych przy ayciu przycisku Ustawienia, zarowno w oknie Danej@aia, jak i na
gtdbwnym pasku narziziowym rejestratora.go nasgpujace okna: Wybor odcinkow do
automatycznego zachowywania, Parametry automatgozrechowywania odcinkéw, Kryteria
skanowania, Analiza spektralna oraz Oksymetria.

Wybor odcinkéw do automatycznego zachowywania

W oknie wywietlone g wszystkie dogjpne etykiety odcinkéw. Kala z etykiet mana whczy¢
lub wytaczye, wskazugc w ten sposoéb typy odcinkow, ktére mbj¢ zachowywane do raportu
koncowego. Zaznaczenie etykiety oznaczaapdcinki z 4 etykiet, beda zachowywane.

Parametry automatycznego zachowywania odcinkdw

To ustawienie ustala rozktady §lmowe poszczegdlnych typéw odcinkéw zachowywanych d
raportu.

Kryteria skanowania

Kryteria skanowania, wraz z ustawieniem glagcym ilos¢ przetwarzanych informacji,
wykorzystywane gpodczas analizy zapisu holterowskiego do zdefiainia pewnych rodzajow
arytmii klasyfikowanych przez program.

Analiza spektralna
Ustawienia Analiza spektralna dotydzlko wersji Pro.

Oksymetria
Ustawienia Oksymetria wykorzystywangews przypadku pacjentéw badanych oksymetrycznie.

Re-analiza arytmii

Ponowne przeprowadzenie analizy jest koniecznezwpaidku zmiany ktérega nastpujacych
ustawiér w oknie Kryteria skanowania : Kryteria Przetwarnza®ane stymulatora, Tryby
przetwarzania, Czas trwania analizy lub Dodatkomgsanartwy. Po wprowadzeniu ww. zmian
i kliknieciu OK, program pyta o zgeda wykonanie reanalizy. W przypadku zgody na pamow
analiz klikna¢ Tak. W przypadku braku zgody klikéNie.

Poniewa po wprowadzeniu niektorych zmian w Ustawieniachikozne jest wykonanie
reanalizy, dlatego natg pamketaé o wprowadzeniu tych zmiany przed przyséeniem do
opracowania raportu ksowego. Wszelkie zmiany edycyjne dotyce grup, wzorcow lub
pobudzé, wraz z gcznie zachowanymi odcinkami, oraz dopisanymi z kdéuvy komentarzami
zostam w takiej sytuacji utracone.
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Wersja polska - Miedzynarodowy przewodnik uzytkownika

b. Aktualizacja

Wykonanie Aktualizacji konieczne jest w przypadkprewadzenia zmian w oknach Wyboér
odcinkéw do automatycznego zachowywania, Paranaetigmatycznego zachowywania
odcinkéw, a take w oknie Kryteria skanowania — Tachykardia, Braatgka, Czstosci SVT |
VTAC, Dlugos¢ pauzy, Filtr migotania przedsionkow, Rozmiar intelu, Przedwczesioé
SVPB i VPB.

Wszelkie zmiany dotyee raportu kdcowego, a wizace s¢ z zachowywanymi odcinkami,
tabelami i podsumowaniem raportu, winnylwyprowadzane po wykonaniu aktualizacji, 2ejke
byly wprowadzone przed qjizostan utracone.

Natomiast nie zostarutracone zmiany edycyjne dotyce grup, wzorcow lub pobudze

O tym czy na pasku na@ziowym Przegidanie wystpuje przycisk Aktualizuj zaley od
ustawienia w oknie Preferencjez@k program zostanie ustawiony na ,,Automatycznie
aktualizuj tabele”, wowczas przycisk ter sie ukazuje; jeeli aktualizacja po wprowadzeniu
zmian ma by wykonywana ¢cznie, przycisk si ukazuje.

c. Analiza z oksymetri aq

Dane oksymetryczne wygiuja w obszarze kanatu 3 we wszystkich sposobach owana
EKG. Jest to, oznaczony kolorem (na podstawie etykdobudzenia, wc zwykle zielony)
przebieg trendu Spz pionow, 0sk nasycenia w zakresie 60 — 100%; artefakt na tym
przebiegu wskazywany jest ustawionymi pionowo zn@kéa Dane pulsoksymetryczne
przedstawianeasw postaci trendu koloru biatego, poxey trendu Sp@

Ponadto w oknie Trendy dane oksymetryczne ukazatedch miejscach: zebrane dane
dotyczce czstdsci akcji serca w§wietlane g na tle trenductna, a wartéci oksymetrii g
wykreslone w kanale 3, zamiast danych ST. Zdarzenia Desgt 1 zaznaczone w przebiegu
trendu oksymetrii kolorem czerwonym.

d. Analiza segmentow ST

* Aby przejrzé rozmieszczenie znacznikbw STywanych podczas analizy, najewejsé
do menu Przegtlanie > Kalibracja.

* Segment ST mierzony jest automatycznie we wszystkrech kanatach EKG.

» Dane z wszystkich trzech kanatowwykreslane jako przebieg poziomu ST, w oknie
Trendy.
podstawowej pacjenta, aby znalepizody ze znagzymi zmianami segmentu ST.

* W trendach poziomu ST epizody te sygnalizowan@snoniebiesklinia poziony
biegmca u géry odpowiedniego kanatu przez czas trwaniacefi.

* Tabela epizodow ST przedstawiona jest w oknie TealWkzystkie informacje
zestawione w tabeli epizodoéw ST madmy¢ edytowane.
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* O tym ktore odcinki majby¢ zachowane w dokumentacji segmentow STmao
zdecydowd poprzez dobor ustawiev oknach Wybér odcinkow do automatycznego
zachowywania i Parametry automatycznego zachowynaohtinkow

e. Analiza przy stymulaciji

Rejestratory typu NorthEast’'s DR180+ i DR200/HE iZigRecorders umidiwiaja badanie
pacjentow ze stymulatorem bez znieksztatcaniasuapKG, poprzez usuniecie skutkdéw
dziatania impulséw stymulagych, i wstawienie w ich miejsce odpowiednich zmaloaw.

W oknie Kryteria skanowania naledokona& odpowiednich ustawfedotyczcych stymulatora.

Pobudzenia stymulowane winnydgznaczane i zliczane z ngstijacymi etykietami:

e Stymul. A dla pobudz# przy stymulacji tylko przedsionkowe;j.

e Stymul. V dla pobudz# przy stymulacji tylko komorowej.

e Stymul. AV dla pobudz# przy jednoczesnej stymulacji przedsionkowej i koowej.

» Btad wykrycia oznaczaze stymulator (1) nie wykryt zespotu QRS, ktory woise miat
miejsce, lub (2) wystat impuls, w wyniku ktoregostigh czasowy pomdzy R a
impulsem byt krotszy mizaprogramowany.

* Inhibicja dotyczy sytuacji niewkxiwego dziatania stymulatora, skutkay interwatem
RR diwzszym ni zaprogramowany.

» Stymulacja nieskutecznaoznaczaze stymulator wysytat impulsy, ale bez kolejnych
zespotow QRS w wyznaczonym przedziale czasowym.

f. Analiza 12-kanatowa

Jezeli na karcie flash istnieje zapis 12-kanatowy, waas w programie Holter LX Analysis na
pasku nargdzi Przegidanie aktywuje simenu 12-odpr. Jeli pozycja 12-odpr. jest
przy¢miona, oznacza tage zapis holterowski pacjenta nie zawiera danycRkéattatowych.

Program umgliwia wyswietlanie danych z zapisu 12-kanatowego na trzysspgp — Wykresy
ST, Odcinki i Trendy. Opcje teasozwijane z menu 12-odpr.

Odcinki 12-kanatowe

Dane z rejestratora DR1804 wyswietlane w postaci 12 odcinkdw widej probce. Pobierane
sa one z odprowadzé, 1, 1ll, aVR, aVL, aVF oraz od V1 do V6. W ok&iOdcinki mana
wybrat sposéb wiwietlania: albo po 3 kanaty naraz — gdy klikniemgywisk Pojedynczy, albo
po 12 naraz — gdy klikniemy Wielokrotny.

Oprocz przebiegu EKG odcinki zawiegayv zaleznosci od tego ktory przycisk wyboru zostanie
zaznaczony, znaczniki P, Q, R, Si T, albo ST (&deyczm, punkt i S). W celu wyboru
zakresu wywietlania naley klikna¢ odpowiedni przycisk wyboru, po lewej stronie. Wg&r
moze by przedstawiony w skali liniowej lub logarytmiczne,.

g. Analiza spektralna (tylko w wersji Pro)

Do analizy HRV program bierze pod uwgaglko interwaty RR z zakresu normalnego, i
wykonuje analiz w oparciu o ustawienia degine poprzez menu Ustawienia > Analiza
spektralna.
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4. Metody przegl adania

W zaleznoéci od posiadanej wersji programu zapis holterovpsidjenta mge by ogladany na
monitorze komputera nazde sposoby. Mmna przegidad i edytowd:

e wzorce ustanowione podczas analizy (Grupy)

* najwaniejsze zdarzenia zidentyfikowane podczas analgtgthe zdarzenia)

* odcinki zachowane do raportudamwego (Zachowane odcinki)

* wyswietlenie na ekranie petnego zapisu wszystkichlpeggpw EKG (Strona)

* wykresy pokazujce czstas¢ akcji serca i dane dotygze interwatu RR (Trendy)

» tabele zbiorcze do raportu (Tabele), oraz

* Nakiadanie.

a. Znakowanie barwne

Podczas pracy programu LX Analysisywane § nastpujace kolory dla zaznaczania
poszczegolnych rodzajow pobudze
» Zielony: Pobudzenia uznane przez program jako normalne.

Z6ity: Pobudzenia zidentyfikowane jako przedwczesne nadkowe (SVPB). Maj one

morfologk normalm, lecz wypadaj wczeniej.

» Czerwony: Pobudzenia zidentyfikowane jako przedwczesne komer(VPB). Rénia
si¢ one znacznie od normalnych; niekonieczaiprzedwczesne.

» Bialy: Pobudzenia zidentyfikowane jako pauzy, w oparguammetry zdefiniowane w
oknie Kryteria skanowania. Biaty kryje wszystki@ménkolory identyfikugce ewentualnie
pobudzenie (np. czerwony, z powodu rozpoznania VPB)

* Niebieskozielony:Przebieg, ktory wydajesby¢ zakibconym przez artefakt.

» Ciemnoniebieski: Pobudzenie zidentyfikowane jako stymulowane.

Wszystkie przebiegi mugby¢ szczegotowo przejrzane, w celu skontrolowaniawieadzenia
etykiet nadanych pobudzeniom przez program; w @digp braku zgody, nima dokona
zmiany etykiety, wowczas zwiany z na kolor ulegnie odpowiedniej zmianie.

b. Etykiety

Poza etykietami pobudagktore program nadaje samoczynnie, isthiéjniez takie, ktére
moze stosowatylko uzytkownik, zmieniagc etykiet nadam przez program. £to:

» Z aberracja: Tg etykiet stosuje si do identyfikacji i zliczania pobudaeSVPB
drastycznie odbiegagych od normy. Wszystkie pobudzenia pasejdo wzorca
przedwczesnego SVPRdiy zaliczone do aberracyjnych, i oznaczone kolozéitym,
tak jak inne SVPB.
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* Niepewne (Nieznane)Te¢ etykiet stosuje si do oznaczenia pobudz&tére nie daj sic
zaklasyfikowd, aby nie zostaly zaliczone do ktG&rejkategorii. § one oznaczane
kolorem zielonym, tak jak normalne.

* FalaT: Te etykiet stosuje i wOwczas, gdy programdainie zidentyfikowat cgs¢
przebiegu jako QRS. Spowoduje to zignorowanie pabnid, i zhczenie tego interwatu
RR z interwatem poprzedzaym.

c. Pomiary EKG

Dane na pasku namziowym - HR (2 RR), Czas, oraz parametry SZdego z kanatéw —as
wyliczane w odniesieniu do zakresu zaznaczonegezpiwa niebieskie znaczniki na aktywnym
pasku. Przy przesuwaniu tych znacznikdéw danegtersieniaj, odpowiednio do nowej pozyciji
znacznikow.

W celu zmierzenia wartai HR (2 RR) nalgy ustawt znaczniki tak, by obejmowaty dwa
interwaty RR; wynik pojawi & w polu oznaczonym HR (2 RR). Dla zmierzenia wanit&T w
poszczegodlnych kanatach, nalaistawé lewy znacznik na eZci izoelektrycznej interwatu PR,
a prawy znacznik w miejscu w ktorym machyykonany pomiar ST; w odpowiednich polach
pojawia sie wyniki odpowiadajce poszczegdllnym kanatom.

Aby méc przesuw@jednoczénie dwa znaczniki w danym rozstawieniu, rngleaznacz§ pole
wyboru obok napisu Oba. Cieprzywroct przesuwanie indywidualne znacznikow rigle
ponownie klikra¢ pole wyboru Oba.

Chac unieruchomi wskaniki podczas poruszaniaggdo r&nych obrazach EKG, nalg
zaznaczy pole wyboru obok napisu Zablokuj; znacznikdh staty w miejscu dopodki ich nie
przesuniemy. Aby wyiczy¢ blokad: nalezy ponownie klikra¢ pole wyboru Zabloku;.

Dla zmierzenia wartei ST ustawd lewy znacznik na gZci izoelektrycznej interwatu PR, a
prawy znacznik w miejscu w ktorym madoywykonany pomiar segmentu ST; odlegto
mierzona w pionie pomdzy punktami gdzie lewy i prawy znacznik przecinazywa EKG
bedzie wyswietlona w polu ST danego kanatu (odpowiednio SZ,R).

d. Chwila czasowa pomiaru

Wszystkie okna podgtlu @1 ze sol powiagzane czasem wykonania pomiaru. Ponadto okno
Strona jest povazane ze wszystkimi innymi oknami poddl poprzez prawy przycisk myszy. Z
dowolnego okna podgllu mazemy przeskoczydo ekranu Strona, nie gabioghdanego
ostatnio pobudzenia. Poteradziemy mogli powrée w to samo miejsce klikag prawym
przyciskiem myszy, niezataie od tego, czy przeglalismy, czy nie, inne pobudzenia w oknie
Strona.
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e. Ekrany Grupa

Program ustala jak normalnie wydh zespotu QRS dla danego pacjenta, i ustanawiezezo
zwany ,normalnym”. Nagpnie kade pobudzenie jest porébwnywane z tym wzorcem;
pobudzenia pasage do wzorca nazywane sormalnymi, a w przypadku morfologii podobnej,
lecz tylko lekko st rOzniacej, ustanawiany jest nowy wzorzec, rowrizgvany normalnym.

Zespot QRS znacznieaviacy sk od wzorca ustanowi wzorzec zwany ,komorowym”. Rewg
ustanawia nowy wzorzec przyidym przypadku nowej morfologii. Trafigge s¢ odpowiedniki
wzorcow g identyfikowane w oparciu o etykigtvzorca, charakterystyki czasowe pobudzenia, i
inne kryteria.

Po skdiczeniu analizy wzorce do siebie podobarezbne § w ,grupy”. Mozna przeglda te
grupy wg morfologii, tzn. wszystkie grupy normaloé wszystkie grupy komorowe. W oknie
Grupa mana réwnie dokonywa przeghdu wg wzorcow, wiwietlajac wszystkie wzorce z
danej grupy.

Aby zmient wyswietlara morfologk, nalezy klikna¢ strzatle w polu Morf. by obejrzéliste |
dokona wyboru, przez kliknjcie pozycji, ktog chcemy obejrze W celu cofn¢cia dokonanej
zmiany klasyfikacji nalegy nacisa¢ przycisk Cofnij. Spowoduje to przywrdcenie wzodma
stanu sprzed ostatniej reklasyfikacji.

Na stronie mge by wyswietlane jednoczmie do 12 wzorcow odpowiadaych danej grupie.
Jezeli w grupa liczy wecej wzorcow ni 12, dalsze strony mioa oghdat uzywajac klawisza
Page Down, paska suwaka, lub przycisku Skanowanie.

Klikni¢cie pola wyboru Pobudzenia spowodujeswigtlenie do 24 pobudaegpasuacych do
danego wzorca. W przypadku, gdy liczba pasygh pobudze jest wiksza, mana je oghdat
korzystajc z klawisza Page Down, przycisku Skanowanie, ldkp suwaka.

f. Ekran Istotne zdarzenia

Przy kadym rodzaju zdarzeistotnych wystpuje liczba — jest to liczba zdarzdanego typu
zidentyfikowanych u danego pacjenta. Zdarzenial&go typu mog by¢ wyswietlane albo
pojedynczo (jako petnowymiarowe), albo po 12 ngramiatury).

Jezeli pobudzenie zostato zaszeregowane do zdasretnych nie wysipuje juz w zadnej z
pozostatych kategorii tego typu. Np.zéd pobudzenie VPB wyspi jako Bigeminia, nie pojawi
si¢ juz w VPB,; jezeli jakies pobudzenie stymulowane wypt w kategorii B4d wykrycia, nie
pojawi sk juz w zadnej innej kategorii pobud&etymulowanych. Nie mma zatem polegana
zliczaniu zdarze istotnych przy spoedlzaniu zestawiezbiorczych.

Histogramy

W gornej czsci okna Istotne zdarzenia pokazany jest histogreradstawiajcy rozktad
statystyczny zdardedanego typu; mae to by histogram RR, albo histogram 24-godzinny.
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Reklasyfikacja zdarze n istotnych

Zmiana klasyfikacji w oknie Istotne zdarzenia dojeana jest w odniesieniu do pojedynczych
pobudzé. W celu przeklasyfikowania pobudzenia, rgl&likna¢ na wybrane zdarzenie;
spowoduje toze przyciski z przyciemnionych zmiersiec w kolorowe. Aby zreklasyfikowa
wybrane pobudzenie nableklikna¢ jeden z barwnych przyciskéow.

g. Ekran Zachowane odcinki

Raport zawiera petnowymiarowe, 7,5-sekundowe odcmRredkosci 25-mm/s, na tle siatki.
Niektore odcinki § zachowywane automatycznie, zgodnie z ustawienrarkonanymi w oknie
Wybor odcinkéw do automatycznego zachowywaniazidorownie: zachowywa odcinki
recznie podczas przeglania zapisu holterowskiego, prziyaiu przycisku Zachowa,j.

Przegladanie zachowanych odcinkdw

Chac przeghdat zachowane odcinki natg klikna¢ pozycg Zachowane odcinki w menu
Holter. W oknie tym odcinki w§wietlane g w wersji zmniejszonej, po 12 naraz.Adg posiada
swoj etykiet wraz z podaniem chwili czasowej wykonania zapksalejne strony mena
przeghdat korzystajc z klawiszy Page Up i Page Down, strzatek do gdiydotu na pasku
przewijania, lub kotka przewijania na myszy.

Wszystkie odcinki g 3-kanatowe, z wyjtkiem badania z oksymeidri woéwczas dane
oksymetryczne zamieszczongzamiast kanatu trzeciego, a na prawo od okienakata
standardowych pojawiagokienko dla Sp@

Pocatkowo odcinki g posortowane wg etykiet. Aby przedk je chronologicznie, naky
wybrat Czas w polu Sortowanie.

Etykiety epizodow ST zawieranr kanatu, w ktorym wyspita zmiana w segmencie ST.

Zmiana aktywnego odcinka

W danej chwili aktywny jest tylko jeden odcinekn tietory jest obwiedziony niebieghinia.

Cztery pola znajdage st ponad aktywnym odcinkiem, odnaszi¢ tylko do niego. Pola te
zawieraj czas rejestracji, numer odcinka, HR¢®tms¢ akcji serca) oraz HR2 (egtas¢ akcji
serca w przypadku wygiowania w odcinku zaburzenia VTAC lub SVT).

W celu zmiany aktywnego odcinka, nafeklikna¢ na nowy odcinek, tak by zostat obwiedziony
linia. Mozna réwnie dokona zmiany aktywnego odcinka przez kliknie przycisku Lista,
otwierapc w ten sposob okno Lista. Jest tu zamieszczonyawykszystkich etykiet odcinkow
wraz z ich HR i czasem dokonania rejestracji. Alygwietli¢ konkretny odcinek nahy kliknac¢
jego etykiet, a nastpnie przycisk OK, lub klika¢ podwdjnie etykiet. Chac wyjs¢ z okna bez
zmiany aktywnego odcinka naleklikna¢ Anuluj.

Edytowanie etykiety odcinka

W celu dokonania zmiany w etykiecie aktywnego okainaley klikna¢ Edytuj na pasku
narzdzi. Otworzy s¢ okno Edytuj; zawiera ono pole z baga trescia etykiety, wartécia HR dla
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EKG danego odcinka, oraz HR2, tj¢siécia akcji serca w przypadku obecdeoVTAC lub
SVT. Jeeli HR2 = 0 to znaczy,e w odcinku nie byto zaburzenia.

Usuwanie odcinka

Aby usury¢ jeden z odcinkéw w przypadku dwyietlania odcinkdéw w trybie wielokrotnym,
nalezy kliknieciem uaktywnt go, a nasgjpnie klikma¢ Uswn, na pasku naerdzi. Chac usungé
wiecej niz jeden odcinek, naky kliknieciem uaktywnt pierwszy z odcinkéw do usugia;
dodatkowo, oprécz obwdédki niebieskiej wokot tegaioia, wystpuje tez zotte podwietlenie
wokot czasu rejestracji, wskaaag na wybér danego odcinka. Terazzma zaznaczy
kliknieciem dowolne dodatkowe odcinki do ustoia, a naspnie klikna¢ Usua. Wszystkie
wybrane odcinki (wskazywangitym podwietleniem) feda teraz usunite.

Po usuniciu odcinka jego etykieta staje: gizerwona; odcinki z czerwonymi etykietami nie
pojawia sie w wydruku raportu. Che przywroce usungty odcinek nalgy zaznacz§ go
kliknigciem, a nagpnie klikma¢ ponownie Usta. Aby usuné¢ wszystkie wywietlane odcinki
nalezy klikna¢ przycisk oznaczony UslPrzywr& wszystkie. W celu przywrocenia wszystkich
wyswietlanych odcinkéw nalgy klikna¢ ten przycisk ponownie.

Aby z odcinka usuat jeden lub wgcej kanatdéw, nabey ten odcinek uaktywiikliknieciem.
Nastpnie zaznacaypole wyboru oznaczone Kanat 1, 2 lub 3, i ugumanat.

Odcinki alternatywne

Niektdére odcinki mog by¢ zasgpione alternatywnie przez: maksymalne i minimali H
najkrotsze i najdizsze interwaty RR, oraz najszybsze i najdke zaburzenia VTAC i SVT. Aby
wybrat alternatyw, nalezy uaktywnt odcinek klikngciem, wéwczas pojawi siprzycisk Alter-
natywne.

Kliknigcie przycisku otworzy okno Alternatywne, swietlajace alternatywne warianty dla danej
etykiety. Aby wybra inny odcinek naley go wskazé kliknigciem, a nagpnie wy¢ przycisku
Wybierz nowy altern..

Rozszerzenie aktywnego odcinka

Aby maoc przyjrzé sic doktadniej odcinkowi, nalgy, albo klikma¢ Pojedynczy na pasku
narzdzi, albo klikra¢ dany odcinek podwaojnie. Wowczas odcinek ragnie s¢ na ca dtugas¢
okna Odcinki zachowane. Kde pobudzenie jest opatrzone etykiedwierajca czestas¢ akcji
serca (w uderzeniach na migytalbo dtugé¢ interwatu RR (w milisekundach).

Zachowane odcinkigszestawiane na nowo poidej aktualizacji lub reanalizie, nalewicc
pamkta¢, aby ewentualne zmiany w odniesieniu do odcinkashpwywanych automatycznie
wnosk po ukaiczeniu wszelkich innych edycji. Wszelka edycja oééw zachowanych
automatycznie dokonana przed aktualizdap reanaliz bedzie utracona. Odcinki zachowane
recznie pozostannie zmienione.
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h. Ekran Strona

Okno Strona umadiwia podghd wszystkich, zapisanych w czasie rejestracji, megdw EKG w
postaci petnego zapisu elektronicznego. Okno mafdmaaty wyswietlania: miniaturowa
prezentacja jednokanatowa, oraz ragoicta prezentacja 3-kanatowa na tle siatki. Do zmiany
formatu wywietlania stua przyciski Caty ekran i Rozszerzenie.

Prezentacja jednokanatowa

Na stronie wywietlania jednokanatowego znajduje siebieskie okienko wskaikowe,
obejmupce jeden z zespotow QRS, czyli wskag pobudzenie ,biace”. Chwila czasowa
rejestracji tego pobudzenia vwyietlana jest w polu usytuowanym w gornym, lewyrgumkna.

Sposob wywietlenia przebiegébw EKG nioa regulowa nasgpujaco:
* Chagc, by pobudzenie wskazywane niebieskim okienkiein bgytuowane nérodku
strony, klikra¢ Wysrodku.
» Aby przesun¢ okienko wskanikowe na inne pobudzenie, najeklikna¢ to pobudzenie.
* Aby zmient wyswietlany kanat, klika¢ pole Odprowadzenie i wyhigpazadany kanat z
listy.
* Aby zmient amplitud: wyswietlanego przebiegu, klikié pole Wzmocnienie i wybta
pozadarg wartas¢ z listy.
» Aby zmient dlugas¢ przedziatu czasowego yietlanego na stronie, kliki pole
Powkkszenie i wybré pazadam wartas¢ czasu z listy.
Przy prezentacji jednokanatowej sma przegidac kolejne strony EKG korzystgg z klawiszy
Page Up i Page Down, albo klikajna strzatk w dot, na pasku przewijania, albéywajac
kotka przewijania w myszy, albo wreszcie przez tkikkie przycisku Skanowanie. Aby
zatrzyma skanowanie na#y ponownie klikra¢ ten przycisk. Ridkos¢ skanowania regulujecsi
naciskajc + lub —.

Prezentacja rozszerzona przebiegu EKG

3-kanatowy przebieg w postaci rozszerzonej pokamywest w dolnej cgci okna Strona. Aby
go wyswietli¢ nalezry klikna¢ przycisk Rozszerzenie.

Rozszerzony przebieg w dolnej potowie ekranu, ggdnokanatowy przebieg w gornej potowie
Sa ze soh polaczone. Przebieg dolny stanowi pelszenie przebiegu obejmowanego okienkiem
w cze$ci gornej. Przy przemieszczaniu okienka wskkowego zmienia giodpowiednio EKG
wyswietlany w czsci dolnej.

Jezeli do badania byta wezona oksymetria, jej wyniki przedstawianensobszarze
przewidzianym dla kanatu 3 rozszerzonego EKG. Barilima trendu (przewanie zielona)
przestawia wartici SpQ , natomiast biata linia trendu obrazuje wactamksymetryczne pulsu.

Reklasyfikacja w oknie Strona

Sposob zmiany klasyfikacji zate¢ od ustawienia w polu Tryb:
* Pojedyncze pobudzenie — zmieniana jest etykieka tyiskazywanego pobudzenia.
* Wszystkie odpowiedniki — zmieniana jest etykietaowea na dowolfinna.
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Aby dokoné reklasyfikacji w oknie Strona, nadg klikna¢ pobudzenie, ktérego etykieta macby
zmieniona, wybraodpowiednie ustawienie w polu Tryb, a rastie klikna¢ przycisk
odpowiadajcy nowej klasyfikaciji.

Aby dokoné reklasyfikacji zbiorczej, zmieniag etykiet na taka samdla wielu pojedynczych
pobudza, nalezy klikna¢ na pierwsze pobudzenie, a rasiie trzymagc wcisnigty klawisz Shift
klika¢ kolejno wszystkie dodatkowe pobudzenia. Niebieskienko lzdzie zaznaczawszystkie
pobudzenia wybrane do reklasyfikacji, wtedy khkmprzycisk odpowiadagy nowej

klasyfikaciji.

Aby dokoné reklasyfikacji wielu kolejnych pobudaenalery klikna¢ na pierwsze pobudzenie, a
nastpnie przecigna¢ kursor a do ostatniego pobudzenia, ktérego etykieta ntazinyieniona;
pobudzenia zmieniajkolor na purpuroworiwy. Klikna¢ przycisk odpowiadagy nowej
klasyfikaciji.

Zawsze przy gyciu przycisku zmieniagego klasyfikag, w dolnym pasku okna ukazuje si
komunikat jaka etykieta zostata nadawana i dlayeu pobudzé. Ponadto zawsze przy prébie
niewtaciwej reklasyfikacji ukazuje sikomunikat o bidzie.

Wigczanie/wyt gczanie Afib

W przypadku pacjentow z okresowym migotaniem prised®w, mana wyhczye zliczanie
SVPB i nada obszarowi klasyfikagj Afib. Aby to uczyné, nalery zaznaczy odpowiedni
obszar EKG przez przegjniccie po nim mysz (kolor zmieni s¢ na purpuroworzowy),
wowczas klika¢ przycisk Wt obok napisu Afib. Wszystkie zaznaczpobudzenia zmieai
kolor na zielony, sygnalizuag, ze zostaly zaklasyfikowane jako Afib a nie SVPB.

Wstawianie pobudzenia

Jezeli podczas przegtiania przebiegu EKG w oknie Strona zauayway, ze jakie& pobudzenie
jest whczone do okienka zaznaczeggo poprzednie pobudzenie, znaczy#obrakuje jednego
pobudzenia. Wysgpuje to zwykle z powodu bardzo matej amplitudyzasem z powodu matego
pochylenia. Aby zmusiprogram do zaliczenia tego pobudzeniaznaowy¢ przycisku Wstaw
na pasku narziziowym rozszerzonego okna Strona.

W celu wstawienia pobudzenia, nalenajpierw je zaznaczykliknieciem, tak by znalazto sw
czesci rozszerzonej Strony, naphie przecigna¢ lub kliknaé¢ lewa kreske znacznika w miejsce
brakupcego zespotu QRS. Klikid przycisk Wstaw na pasku nadziowym wsrodku ekranu.
Otworzy s& okno Wstaw, z umdiwieniem wyboru z listy chwili czasowej nowego patzenia
w pierwszym polu, oraz etykiety w polu Morfologhdlikni ¢cie na strzalk obok pola spowoduje
wyswietlenie listy etykiet, z ktorych natg wybrat jedra, wg uznania. Wowczas Klikggie OK
spowoduje wstawienie takiego pobudzenia w miejselkeazywane lewym wskaikiem.

Zachowywanie odcinkow do raportu

Aby zachowad odcinek nalgy klikna¢ dowolne pobudzenie rfaodku odcinka, aby przywotav
to miejsce okienko pdawvietlajace, a nagpnie klikna¢ przycisk Zachowaj; otworzy sbkno
Zachowaj. Pole Opis zawiera etyki@tskazanego pobudzenia. Ghceeklasyfikowa odcinek,
nalezy wpisa recznie nowy etykiet;, albo wybra z rozwijanej listy. Klikra¢ OK aby zachowa

W oknie Zachowaj wyspuja dwa pola do prezentowaniagstasci akcji serca: HR — podage
czestas¢ akcji serca rytmu podstawowego odcinka, oraz HRw2ktérym podana jest ¢gtasé
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przy zaburzeniach (VTAC lub SVT) wygtujacych ewentualnie w odcinku. Oba pola mdxyc¢
edytowane.

Aby zachowa odcinki epizodu dizszego nt 7,5 s, nalgy przecagna¢ kursor po przebiegu
EKG ktéry ma by zachowany (a&¢ zaznaczona zmienia kolor na pururowandy), a

nastpnie klikma¢ Zachowaj. W oknie Zachowaj mioa wprowadzi etykiet pierwszego odcinka
catej serii, a nagpnie klikm¢ lewy przycisk, wskazyg jak dtugi przedziat czasu mady
zachowany.

Aby zachowad wiele odcinkéw o tej samej etykiecie, nateklikna¢ na pobudzenie usytuowane
w srodku przebiegu EKG ktory ma bgachowany, a naginie trzymagc wcisnicty klawisz

Shift klikna¢ na inne pobudzenie. Wéwczas khkrzachowaj. Aby zachowavszystkie
wybrane odcinki, naley w oknie Zachowaj klika¢ przycisk z napisem “n odcinkow”. Aby
zachowa tylko pierwszy odcinek Klikgc przycisk “1 odcinek”.

I. Okno Trendy

W wersjach programu Basic i Enhanced, trendy ptagdane § w kolejnych odcinkach
czasowych 30 s lub 60 s, w czasie catego badatterbwskiego, w tym trend RR
przedstawiajcy zakres pomiarowy interwatow RR wzkkej kolejnej minucie, oraz trend HR
przedstawiajcy wartg¢ sredni czestasci akcji serca w kadej kolejnej minucie. Przedstawiany
jest rownie trend danych oksymetrycznychz@di takie g rejestrowane przy badaniu.

W przypadku wszystkich trendow na osi poziomejukigtlany jest czas rzeczywisty. Interwaty
RR obrazowaneasw taki sposébze zakres ich zmian w kdej kolejnej minucie jest
prezentowany w postaci pionowej kreski; gorny korkeeski pokazuje warfo najdiuzszego
interwatu RR w cigu tej minuty, a dolny koniec — najkrotszego intaliw tym samym czasie.

Niebieski znacznik

Niebieski pionowy znacznik nie by usytuowany w chwili czasowej odpowiasieg]
konkretnemu 30-sekundowemu segmentowi. Aby przeamdignacznik na ingchwile

czasow nalery klikna¢ wykres trendu w tym innym miejscu. Czasswietlany w dutym polu
danych wskazuje chwilczasow odpowiadajca miejscu wstawieniu znacznika. W polach
usytuowanych u gory okna yietlane § wartasci danych zarejestrowane w przggi minuty
wskazywanej znacznikiem, w tym:gstas¢ akcji serca (HR), najkrotszy interwat RR (RR Min),
najdtuzszy interwat RR (Max), catkowita liczba przypadk®®B i SVPB, oraz catkowita liczba
przypadkow VPB i SVPB, ktéra wygiita podczas zaburae/TAC i SVT. Ponadto, w polach
danych zwazanych z ST w§wietlane § wartasci zarejestrowane w interwale 30-sekundowym
wskazywanym znacznikiem, w tym: wagtb segmentow ST kalego z kanatow, tj. ST 1, 21 3,
oraz wartdci nachylenia ST, tj. Nachylenie 1, 21 3.

Dane oksymetrii wraz ze mierzpnzestaicia pulsu wywietlane g w polu SpQ HR,
minimalna zmierzona war{é SpQ w polu Min, a maksymalna wad®SpQ w polu Max.

Gwiazdki wskazuj na brak danych w tym przedziale czasowym, zwykdewodu wysipienia
artefaktu.
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Zaznaczenie artefaktu

Aby w oknie Trendy nadeaciagtemu odcinkowi czasowemu etykiedrtefaktu, naley kliknaé¢
kursorem moment poatkowy okresu ktory chcemy wykluczyi przecagna¢ go & do
momentu kécowego tego okresu. Zaznaczana przedziat zmiemhia ke purpuroworgowy.
Teraz naley klikna¢ przycisk Artefakt.

Przyciski zwi gzane z oksymetri g

W przypadku badania z oksymatrpojawiap si¢ przyciski Desat(uracja) Wt i Wyt. Daje to
mozliwosé recznej klasyfikacji przypadkow desaturaciji, ktore mostaty zaklasyfikowane jako
takie automatycznie. Aby zaklasyfikowvaowe zdarzenie desaturacji, naleaznacz§
odpowiedni obszar w oknie trendu przez przgaikcie po nim mysz od poczatku do kaica
zdarzenia. Zaznaczony odcinek zmieni kolor na puwarazowy. Klikna¢ przycisk Desat W,
zdarzenie zostanie zaklasyfikowane jako desaturaajgomatycznie viczone do tabeli
Desaturacja w oknie Tabele.

Trendy arytmii (wersje Enhanced Plus i Pro)

Trendy arytmii przedstawiaidane w odgpach 1-minutowych podczas catego badania
holterowskiego, w tym trend RR przedstawigj zakresy interwatow RR; trend HR, pokazyj
czestas¢ sredni akcji serca; trendy VPB i VTAC ogétem; oraz trgr@VPB i SVT ogbtem.

Trendy ST (wersje Enhanced Plus i Pro)

Trendy ST prezentajdane analizy segmentéw ST w aghstch 30-sekundowych podczas catego
badania holterowskiego dla wszystkich trzech kamatdsytuowanie znacznikow ST jest
automatyczne, ale mpa je ustawi dowolnie w oknie Kalibracja.

Trendy ST zawierajtrzy sktadniki w kadym z kanatéw:
(1) wynik pomiaru izolinii podstawowej ST, czyli moalm wartas¢ ST dla pacjenta;
(2) warta¢ chwilowa co 30 s; oraz
(3) wskanik nachylenia co 30 s.
Wyniki pomiaru izolinii podstawowejaswykreslone linia niebieslq, wartcgci chwilowe — ling
zielom, a wartdci wskanika nachylenia — pionowlinia czerwon, pociagnigta od wartgci
chwilowej do wartéci zmierzonej w miejscu znacznika nachylenia.

Obraz zawiera rowniewykresy trendu arytmii wynikage z danych z zapisu; aby $wjetli¢
poziom ST oraz opcjonalne trendy oksymetrii hgieybrat je z menu Typ.

W przypadku badania z oksymetdane oksymetryczne zamieszon&vsmiejscu
przewidzianym dla kanatu 33%0: (1) oznaczone kolorem (takim samym jak etykiet
klasyfikujaca pobudzenie) wardoi SpQw przedziale podziatki od 60 do 100 % nasyceniaz or
(2) biaty trend prezentaggy dane z pulsoksymetrii.

Bezdech senny

Po aktywacji LX Sleep mama z zapisu oksymetrii wyznagzwskanik bezdechow-sptyde
oddechéw AHI (Apnoea—Hypopnoea index). Wyliczentél Aizyskuje st poprzez zaznaczenie
mysz fragmentu trendu i wybranie Wit lub Wyt w odniesiedo czasu, ktory ma kbypoddany
analizie, i klikngcie Analizuj.
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j. Okno Tabele

Aby przejrzé tabele skompilowane dla danego pacjenta,zgdtkkna¢ Tabele na pasku
narzdziowym Wyswietlanie. Po prawej stronie ekranu pojaw Igsta dosg¢pnych tabel. Tabela
aktualnie prezentowana jest gadetlona na niebiesko. Chc obejrzé inna tabet, nalery
klikna¢ jej nazwe w liscie.

W oknie Edycja tabeli interwatow, mioa klikna¢ dowolne edytowalne pole danych i dokéna
zmian. Naley zaznaczy istniepcy zapis i wpisé swoje dane, albo wstagvkursor po prawej
stronie wpisu i usut go naciskajc klawisz backspace, a ngstie wpisgé nowe dane. W celu
usunkcia informaciji z jakiego okresu, naley uzy¢ przyciskdw Wybierz/wycz wszystko ,
zerupc dany dzie, albo wprowadzakolejno zero do kadego pola, ktére chcegsusuraé.

K. Funkcje dodatkowe

Naktadanie

Najpierw wybr& Naktadanie z rozwijanego menu Przgiginie. Aby rozpocg albo zatrzymé
wyswietlanie z naktadaniem nalgnacisaé przycisk Skanowanie. Btkos¢ skanowania
reguluje s¢ naciskajc + lub —.

Kalibracja

Z rozwijanego menu Przeglanie wybré Kalibracja. Sygnat kalibracyjny viwietlany jest w
kazdym z trzech kanatow. Dwie linie poziome naleistawt tak, by jedna zréwnatacsk
gornym fragmentem prostataej fali, a druga z lini podstawy fali. Linie przesuwaesinetod,
kliknij-i-przeciagnij.

Mozna zwkkszy rozmiar sygnatu poddawanego analizie, przezebie do siebie poziomych
znacznikébw wzmocnienia. Maoa roOwnie zmniejszy¢ rozmiar analizowanego sygnatu, przez
oddalenie od siebie znacznikdw.

Jednak przy takimayciu znacznikdw wzmocnienia, sygnat nigdhie wykalibrowany, a wt
pomiary wartéci ST nie lgda prawidiowe.

Odwré &/Ukryj

Aby odwrdct sygnat w kanale albo go ukrynalezy wybrat Przeghdanie > Odwré/Ukry;j.
Kliknigciem zaznaczypole wyboru przy kanatach, ktore majy¢ odwrdocone lub ukryte;
ponowne klikniecie spowoduje przywrécenie normatnegygladu kanatu.

Skrocenie czasu analizy

Aby skroct czas analizy naky przesun¢ znacznik wskazuagpy chwile czasowy do punktu, w
ktérym analiza ma kiyzakaczona, a nagpnie wybra Przeghdanie > Skrécenie czasu analizy.
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5. Raporty

Aby przegé¢ do modutdw raportow, natg wybrat Raporty na pasku nagdziowym
Przeghdanie. Moduty dogpne dla bieacego pacjentaaszestawione w postaci listy w prawe;j
potowie okna raportow.

W celu whczenia modutu do raportu, najezaznaczg pole wyboru obok nazwy modutu w
oknie Raporty. Puste pole zaznaczgkéiknigciem, podobnie usugtie zaznaczenia. Aby
zaznaczy wszystkie moduty, albo usaéwszystkie zaznaczenia, nayekliknac¢ pole Wszystkie
wh/wyt.

Nagtowek raportu

Modut Dane Pacjenta zawiera Nagtowek raportu, ktdogna dostosowywado swoich
potrzeb. Naley klikna¢ pole i wpisé zadany tekst.

Jezeli automatycznie pojawit siadres jednostki, lecz obstugay program chciatby to zmiehi
dla danego pacjenta, mmwalbo wybra dowolny z adreséw powzanych wczéniej z r&nymi
konfiguracjami raportu, albo edytowavpis rcznie.

Zachowane odcinki

Raport kaicowy kedzie zawieré tylko te odcinki, petnowymiarowe lub zmniejszone mbtowy,
ktore byty wyznaczone w polu Zachowane odcinki oRagorty. Chac by do raportu trafiaty
tylko odcinki zachowane automatycznie, rigletworzy okno Raporty i wybr@Automatycznie
w polu Zachowane odcinki. Aby w raporcie znalaztytglko odcinki zachowanezcznie,

nalezy wybrat w tym polu Rcznie. Aby obj¢ oba rodzaje, wybtawWszystkie.

Opis odcinka
W oknie raportéw, w polu przeznaczonym na opis ikkei jest opcja uniiwiajaca opisywanie
poszczegolnych pobudzev odcinku. Etykiety opisu poszczegdlnych pobudze

* N normalne

« S SVPB

 VVPB

* A artefakt

* P stymulowane (A, V lub AV)
» E aberracyjne SVPB

* D znacznik zdarzenia

* ? niepewne/nieznane

Podsumowanie raportu
Podsumowanie, drukowane na stronie tytutowej raponze mie jeden z piciu formatow.
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Aby przed wydrukiem raportu méc przedé i ewentualnie edytowgpodsumowanie, natg
dokona wyboru w polu Podsumowanie, a rngostie klikna¢ przycisk Podgid podsumowania u
dotu okna raportéw; spowoduje to otwarcie odpowiedga okna podsumowania.

Edycja podsumowania

W oknie Podsumowanie informacje $wjietlane g doktadnie w takim uktadzie, jak na wydruku
raportu. Mana tu dokonywé&zmiany kadego pojedynczego znaku. k@ rownie zaznacz§
jakas czesé tekstu i usust go, lub od razu zagz pisa na nim, albo mzna po prostu dopisywa
informacje do tekstu jistniepcego.

Aby dod& komentarze do podsumowania, rgl&likna¢ Komentarze: a naginie, albo napisa
komentarz, albo zaznaazinijk ¢ z listy Wyrazenia, w lewej czsci okna, i klikm¢ Dodaj , w
celu przekopiowania do obszaru Komentarze. Listeaieyi pojawi sk tylko wowczas, jeeli
przedtem zostato wprowadzone chagedno wyraenie w Pacjent > Preferencje > Wieaia
podsumowania.

Aby przef¢ do okna dodatkowego komentarza, plelikna¢ przycisk Komentarz, a naginie
wpisa informacje, ktére majpojawk sig¢ na stronie Komentarze, dokonej do raportu (na ogot
str. 2). Aby powr6ai do strony tytutowej raportu, tej gdzie pokazarst fpodsumowanie, nélg
klikna¢ Strona tytutowa.

Jezeli rozpocznie s wprowadzanie zmian tekstu w oknie Podsumowanmasgpnie zdecyduje
si¢ na przywrocenie stanu oryginalnego, nglklikna¢ przycisk Przywré; zmiany
wprowadzone w oknie Podsumowanie zostasungte, a tekst powroci do wersji oryginalnej.

Znaczniki statusu

Uzywane dla zaznaczenia etapu na ktorym znajdgjemiacowanie badania holterowskiego
pacjenta, tzn. czy juprzeprowadzono edygjwydruk i ewentualnie weryfikagj Aby wstawé
znacznik lub go usuk nalezy klikna¢ odpowiednie pole.

Petny przebieg

Peiny przebieg jest to wydruk catego zapisu EK&resu rejestracji badania holterowskiego, w
zmniejszonym formacie. Na lewym marginesiedgj strony podany jest czas dokonania
rejestracji. Co z petnego zapisu ma byyswietlane, i w jaki sposdb, maoa ustakk w oknie

Petny przebieg dogbnym z ekranu Raport.

Podgl ad
Aby obejrzé raport na ekranie przed wydrukiem, rgl&likna¢ przycisk Podgid u dotu okna

Raporty. Spowoduje to uruchomienie programu Adobader, ktéry wygeneruje poddlpliku
PDF na ekranie.

Przy takiej prezentacji nie deesgdytowa raportu wzaden sposob, maoa jednak, przed
dokonaniem zachowania, powrécio innych metod przegdania (okna: Grupy, Istotne
zdarzenia, Zachowane odcinki, Strona oraz Trerdlg)do okna Podsumowanie albo Dane
Pacjenta, wprowad&izmiany, i wowczas wydrukowaaport kacowy.

Wydruk
Po obejrzeniu raportu, wydruku PDF dokonujezsprogramu Adobe Reader.
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6. Preferencje |
Konfiguracje

a. Okno Preferencje

Aby otworzy¢ okno Preferencje nalg wybrat Pacjent > Preferencje. Opcje ustawse rozne,
dla r&nych wersji programu. W wersjach Basic i RemotecoRneferencje nie wygbuije.

Rysuj siatk e

Mozna wybr&, czy rozszerzony wykres odcinka w oknie Stronaoytaprezentowany na tle
siatki, czy nie. Po wstawieniu zaznaczenia pojagdslikatny obraz siatki. Przy braku
zaznaczenia siatka niedzie wyswietlana.

Uzyj du zych czcionek
To ustawienie decyduje o rozmiarze czcionggwanych w catym programie.

Pokaz pasek narz edzi

Przy tym zaznaczeniu yietlany edzie pasek naedzi. W przypadku braku zaznaczenia, do
nawigacji po ekranach nalgwykorzystywa& menu Przegdanie.

"Drukuj ekran" w kolorze
W przypadku korzystania z drukarki kolorowej, i ggjc aby wydruk byt kolorowy, naley
wiaczy¢ te opcg.

Uzyj formatu daty dd-mmm-rrrr

Stuzy do ustawieniu w catym programie formatu daty damm-rrrr, zamiast stosowanego
normalnie przez program.

Czytaj dane z karty flash dla Pacjent/Nowy

Jezeli to ustawienie jest wykzone, wéwczas dla sczytania danych z karty fladézy kliknaé
przycisk Kopiuj kar¢ flash w oknie Dane Pacjenta.

W przypadku, gdy to ustawienie jestagtone, wowczas dla wpisania nowego pacjenta
konieczne jest uprzednie wsuniecie karty flash ddarocka komputera. Do chwili wsuggia
karty nie da si przeg¢ do Pacjent > Nowy.

Zapisz nowego lekarza lub lekarza interpretuj  acego

To pole aktywuje funkejzadawania pytania czy dadaazwisko nowego lekarza lub lekarza
interpretujpcego do odpowiedniej listy w chwili zamykania okbane Pacjenta po wpisaniu
nowego nazwiska w ktoryére pol.
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Automatycznie aktualizuj tabele

Zaznaczenie tego pola powoduje,program bdzie automatycznie aktualizowat wyliczenia,
tabele i etykiety odcinkow, po reklasyfikacji polzethia, wzorca lub grupy w ktorynz okien
Przeghdanie. Jeeli automatyczna aktualizacja nie jest@#ona, konieczne jestazne
aktywowanie aktualizacji po kdym wprowadzeniu zmiany.

Potwierd z reklasyfikacj e Fala-T/Nadkomorowe w trybie "Pojedyncze
pobudzenie”

Zmiana klasyfikacji pobudzenia nadal lub SVPB maliwa jest tylko na poziomie
pojedynczego pobudzenia, niezale od wybrania Trybu reklasyfikacji w oknie Strone
przypadku dokonania reklasyfikacji nagdl lub SVPB, programdalzie przypominatze
reklasyfikowane jest tylko jedno pobudzenie.

Adnotacja

Tutaj wskazuje 8i czy pobudzenia przedstawione na ekranie w rozsmar, winny by
opatrzone etykiatzawierajca wartas¢ HR wyliczors od pobudzenia do pobudzenia, czy te
dhugci¢ interwatu RR.

Pomiary ST
Tutaj ustawia si preferencje dotyexe pomiaréw ST.

Pokaz po analizie
To pole pozwala okl ¢ jakie okno ukazuje sipo ukaczeniu analizy.

OpOznienie wydruku

Jezeli w polu Poka po analizie ustawiono Raporty, woéwczas pongdzeniu analizy program
wyswietli okno Raporty, ktoredulzie wyswietlane przez ustalony przegiczasu (w sekundach)
zanim zacznie giwydruk raportu. W trakcie odliczania czasuzma w dowolnej chwili
powstrzyma wydruk raportu poprzez naaigcie dowolnego klawisza.

b. Edytowanie pol

W tych polach mgna wpisé teksty do wielokrotnego wykorzystania, tak by n@miast
wpisywania nazwiska lekarza poziym badaniu holterowskim, mna byto wybré nazwisko z
listy.

Nazwisko lekarza lub lekarza interpretuj gcego

Aby dod& nazwisko do listy w polu Lekarz okna Pacjent, aplgrzeg¢ do Pacjent >
Preferencje > Lekarz , i tam rhma dopisywad, edytowa lub usuma¢ nazwisko lekarza.

Wyrazenia podsumowania

Przy wyciu tego przycisku mama przygotowé sobie dowolne gotowe wykania (frazy) do
wykorzystania w obszarze Komentarze sekcji Podsusan@wvydruku raportu,.
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c. Uzywanie programu Konfiguracja

Konfigurator programu Holter LX Analysis uruchamygest poprzez okno Pacjent >
Preferencje.

Okno Konfiguracja

Gtowne okno Konfiguracja przedstawia zestawierseystkich dosfpnych ustawig& programu.
Kazde z ustawig winno mi& swop indywidualra nazwe. Aby wprowadzt zmiarg mazna
dokona edycji istniejcej konfiguracji, albo utworzynowa. Mozna réwnie dowolmn
konfiguracg usunig, jesli nie bedzie juz potrzebna.

Aby utworzy¢ nowa konfiguracg, nalezy klikna¢ nazwe konfiguracji podobnej do tej, ktdsie
chce utworzy, a nastpnie klikma¢ przycisk Kopiuj.

Arkusze konfiguracji

Okno danej konfiguracji sktadaest zestawu arkuszy, wypasmych w zaktadki. Kady arkusz
zawiera dane sterge dla konkretnego okna, czyligszi programu Holter LX Analysis. Przy
zakladaniu karty nowego pacjentaz/ciem danej konfiguracji wszystkie wastd pol z
wszystkich arkuszy tej konfiguracji pojawaagic automatycznie w danych pacjenta. Aby
wyswietli¢ pola danego arkusza najeklikna¢ zaktadk tego arkusza.

Zmiana lub dodawanie konfiguracji

W tworzonej lub edytowanej konfiguracji e wprowadzi zmiany w dowolnej liczbie jej
arkuszy. Kiedy ju wszystkie arkusze mayprowadzone parametry zgodne z wymaganiami dla
danej konfiguracji, nalgy klikna¢ przycisk OK u dotu okna. Nowoutworzona konfigueacj
zostanie zachowana; pojawg gjftdowne okno konfiguratora.

Anulowanie konfiguraciji

Aby zrezygnowa z tworzenia nowej konfiguracji nate klikna¢ Anuluj. Okno s¢ zamknie, i
pojawi skt gtdwne okno konfiguratora.

Kopiowanie do karty bie zacego pacjenta

Przycisk Kopiuj ten arkusz do danych hjeego pacjenta unibwia dokonanie zmian w
wyswietlanych polach w danych bigcego pacjenta. 2eli ten przycisk jest prZyniony, zmiany
nie mog by¢ wprowadzone, poniewianogtoby to spowodowaniespdjnéé danych.

Kopiowanie zmian do wszystkich konfiguracji

W celu skopiowania dowolnych zmian, wprowadzonychaktadkach/arkuszach, do wszystkich
innych konfiguracji, zamiast wprowadzania ich pgjeckzo do kadej konfiguracji, nalgy uzy¢
przycisku Kopiuj do wszystkich konfiguracji. Spowged to wprowadzenie waroi ustawié
wyswietlonych pdl do wszystkich pozostatych konfigyrac
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Wyjscie z programu konfiguracyjnego

Aby wyjs¢ z programu Konfiguracja, nate klikna¢ czerwony krzyyk Zamknij, w prawym
gornym rogu okna.

Korzystanie z konfiguracji

Konfiguracje utworzone, lub przeedytowane przyaiu konfiguratora dogpne g przy
rozpoczynaniu opracowywania nowego badania holtgk@go, oraz przy inicjalizacji nowej
karty SD. W chwili wybrania Pacjent > Nowy w celiwarcia okna Dane Pacjenta i rozpgia
opracowywania nowego badania holterowskiego, w @gdis konfiguracji pojawia siwykaz
wszystkich konfiguracji; naley wybrat jedm wg uznania. Podczas inicjalizacji karty SD przed
rozpoczciem rejestracji holterowskiej, lista konfiguradpstpnych dla rejestratora DR200/HE
wyswietlana jest w oknie ustawigpodstawowych [Setup] DR200/HE; najyevybrat swoj

wybor z tej listy.

W przypadku @ycia niewtdciwej konfiguracji dla danego pacjenta, zawszemagpo analizie
przeg¢ do odpowiedniego okna Ustawienia i wprowgdatrzebne zmiany; system
automatycznie dokona nieginej aktualizacji lub reanalizy.
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7. Remote Send

Jest to modut zytkowy programu LX Analysis Remote urinviajacy przestanie danych
holterowskich do analizy do oddalonego komputerae&ytk; plikdw z danymi mana
zrealizowd przy wykorzystaniu: 1) MagicVortex, 2) FTP, 3) Kowanie bezpfrednie albo 4)
Uruchom zewantrzny FTP.

W przypadku wigkszasci z ww. metod, dla zrealizowania transmisji danyclwystapi
koniecznas¢ korzystania z pomocy profesjonalnego technika komgerowego. Jeeli w
waszej placéwce nie ma takiej mdiwosci, zalecamy wycie do przestania danych
holterowskich ustugi internetowej MagicVortex.

a. Ustawienie

Aby wej $¢é w ustawienia modutu Remote:
* Funkcja Remote jest dagina przy niepracagym programie LX Analysis.
* Aby uruchomé modut programu Remote ghcy do zdalnej transmisji danych najez
menu Start, wybia Programy > Holter LX Analysis > Remote.
* Przep¢ do Remote > Plik > Ustawienia, wowczas pojawiaino Ustawienia. Teraz
mozna wybra& opcg zdalnej transmisji danych.

Opcja 1: Aby ustawi ¢ MagicVORTEX

Zarejestrowa € sie jako abonent MagicVortex

W celu zarejestrowaniagsdo ustugi MagicVortex, naky wejs¢ na stror
www.MagicVortex.com i wybr&z menu na stronie gtdwnej Sign up (Rejestracja). P
zestawieniu pakzenia, ngrodku ekranu winna pojawsi¢ ikona MagicVortex z niebieskim
srodkiem, sygnalizujca,ze jest st polaczonym z MagicVortex. Feli srodek ikony jest
szary, to znaczy,e brak jest palczenia internetowego z MagicVortex, i nie dawystat
danych pacjenta do chwili ustanowieniagoakenia.

Ustawienie MagicVortex w LX Analysis do wysytaniap  likbw

1. W celu uaktywnienia MagicVortex nadgklikna¢ na jego kratk. Pole Folder winno
wyswietla¢ c:\nm\ftp. Jeeli jest inaczej, klika¢ na to pole i skorygowa

2. Klikna¢ “ DO: (adres e-mail)” i wpisaadres e-mail, gdzie mapy¢ wystane dane
holterowskie do analizy.

Opcja 2: Ustawienie FTP

FTP stanowi skrét od File Transfer Protocol (Protdkrzesytania Plikdw). Jest to
powszechnie tywana metoda wymiany plikow w dowolnych siecia@nsmisji danych
wykorzystupca protokot TCP/IP. W tym przypadku dla zestawienfeastruktury rdzie
potrzebna pomoc profesjonalnego technika:

1. W celu uaktywnienia FTP nalg klikna¢ na jego kratk.
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2. Wypelnic pola FTP korzystaf z pomocy technika komputerowego.

Opcja 3: Ustawienie kopiowania bezpo sredniego
Mozna przestadane pacjenta do innego komputera w ramach siewigirznej. Naley
przeg¢ do ekranu Remote Ustawienia, a ppste:
1. Klikna¢ kratke Kopiowanie bezpoednie, celem aktywacji opcji.
2. Wejs¢ do folderu w docelowym komputerze, w ktorym mazialec plik.

Opcja 4: Ustawienie zewn etrznego FTP

1. Klikna¢ kratke Uruchom zewstrzny FTP, celem aktywacji opciji.
2. Wypeltnic Wiersz polecé korzystajc z pomocy technika komputerowego.

b. Funkcje dodatkowe

Wysytanie powiadomienia e-mailowego
Jezeli chcemy zawiadaméaodbiore o wystaniu pliku naley zaznaczy pole Poczta. Zaktadowy
technik komputerowy poda ustawienia do lokalnegavBea pocztowego.

Wysytanie Lokalizacji

Klikna¢ pole Lokalizacja. Ta war$é jest tzywana do zmiany nazwy wysytanego pliku pacjenta,
tak by w komputerze odbiorczym miat on odpowiegdnnikalra nazwe. Jezeli zdecydujemy si
nad& nazwe lokalizacyjra dostosowasndo komputera odbiorczego, nafevpisa ja w tym

polu. W przeciwnym wypadku, nate wpisa nazwe pliku identyfikujaca nasz lokalizacg.

Wysylanie Inicjatow
Wprowadz¢ swoje inicjaty, umaliwiajace identyfikaat plikow w przyszigci.

Opis konfiguraciji
Odbiorca plikéw poinformuje co nate wpis& do tego pola.

c. Wysytanie danych pacjenta

Z menu Start aktywowafunkcje zdalnej transmisji danych wybiesajProgramy > Holter LX
Analysis > Remote.

W przypadku nowego pacjenta

1. W przypadku nowego pacjenta nalavybrac Pacjent > Nowy aby otworzywolne
miejsce dla danych pacjenta, ktére giaj¢ wystane. Jeeli brak jest wolnego miejsca
otwiera s¢ okno Lista pacjentdw wowczas najeusura¢ jednego z pacjentéw z listy, a
nastpnie zamkn¢ okno Lista pacjentow i ponownie wyldralowy.

2. Gdy otworzy st okno nowego pacjenta, najewybrat odpowiedni Opis konfiguracii, i
klikna¢ OK. Otworzy s¢ okno Dane pacjenta.

3. Wsum¢ do czytnika kakt flash wykgta z rejestratora.

4. Klikna¢ przycisk Kopiuj karg flash w oknie Pacjent. Spowoduje to przekopiowanie
danych holterowskich z karty pagni na dysk komputera. Niektore z tych danych
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pojawiap si¢ w oknie Pacjent; naky upewnt sig, czy dane z karty odpowiadajanemu
pacjentowi.

5. Wprowadz¢ dodatkowe informacje o pacjencie, ktore chcemyrmlazty s¢ w

koncowym raporcie badania holterowskiego, w tym zapigkotatnika.

Po wypetnieniu nieziinych pdl, klikrmé¢ Remote.

Otworzy s& okno Remote.

Nowowstawiony pacjent winien Byodwietlony. Mazna tez zaznacz§ jednoczénie

dowolnych innych pacjentéw, przytrzymuajklawisz Ctrl wskazuc kolejnych

pacjentow.

9. Po wybraniu pacjentéw, ktorych dane mby¢ wystane, nalgy kliknaé¢ przycisk
Polczenie, u gory ekranu. (Aby wfj bez wysytania danych w tej chwili, ale z
zachowaniem wyboru, nalg klikna¢ OK. Aby wyjs¢ bez wysytania danych i bez
zachowania wyboru, klikgg Anuluj.)

10.Po nawazaniu pokczenia pojawi s okno Status patzenia pokazuape na bieaco
informacje dotyczce przebiegu transmisji. Zadi przesytana porcja danych jestzdu
maozna okno zminimalizowg klikajac odpowiedni przycisk. &lzie wéwczas widoczne
mate okno pokazuage bieacy status transmisiji.

11.Z chwila ukoaczenia transmisji przycisk STOP zmieniasa Sukces, i ukazujegsiowe
okno wywietlajace nazw przestanego pliku.

12.Zwracamy uwag, ze ekran Pajczenie kdzie teraz pokazywat czas i datansmisji u
gory okna. Wywietlany jest take wykaz rekordow pacjentow przestanych w tej sesji.
Zamkra¢ okno — nasipi powrét do gtdwnego okna transmisji zdalnej Resnatbo do
okna Dane pacjenta urdawviajacego wprowadzenie nowego pacjenta.

13.Nalezy pamkttac, ze aby wprowadzone dane giachowaty natey klikna¢ OK w oknie
Dane pacjenta.

© N

Uwaga: Jezeli zamkniemy ten ekran bez zatwierdzenia OK, daveego pacjenta nie zostan
zapisane w systemie.

W przypadku jednego lub wi ecej z pacjentow istniej acych

W przypadku istniejcego pacjenta natg wybrat Pacjent> Dane pacjenta > Remote.
Otworzy st okno zdalnej transmisji z pédietlonym bieacym pacjentem. Mma te
zaznaczy jednoczénie innych pacjentéw, przytrzymug klawisz Ctrl przy wskazywaniu
kolejnych pacjentéw.

Po wybraniu pacjentow, ktorych dane mby¢ wystane, klika¢ przycisk Padczenie, u goéry
ekranu.

Dalej postpowa jak podano wiej od p. 10.
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8. Funkcje u zytkowe

Z funkcji uzytkowych mana korzysta gdy program LX Analysis nie pracuje. Aby je
uruchomé, nalery wybrat Start > Programy > Holter LX Analysis > UtilitieBojawi s¢ okno
Setup, stuace do ustawie podstawowych oprogramowania NorthEast.

Okno Setup

Okno to zawiera nagbujace informacje, ktére mima uaktualnié

* Nazwa witasnej jednostki

* Podstawowy gytkownik programu analizy holterowskiej

» Pig¢ linijek na nazw i adres, ktore pojawdasic beda w oknie Raporty

* Jzyk wytkownika programu

e Liczba pacjentow zachowywanych w programie.
Uwaga: W przypadku decyzji o zmianie wastmd ww. liczby, miejsca na nowych pacjentow
zawierajce dane istniggych pacjentéw ddla opr&nione, naley wiec pametac, by
zarchiwizowa wszystkie dane z tych raportéw, ktore mlay¢ opr&znione, przed realizagiej
decyzji.
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