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Holter LX Analysis

1. Introduccion

El software Holter LX Analysis existe en cinco ne&- Basic, Enhanced, Enhanced Plus, Pro y
Remote (Send). Este manual incluye instrucciones ioalos los niveles, por lo tanto es posible
gue algunas pantallas y funciones incluidas enreataial no se apliguen a su computadora.
Para ver qué nivel de software tiene usted, dasthasa de herramientas vaya a

Ayuda >Acerca de.

a. Contenido del paquete

» CD de Software NorthEast Monitoring Holter LX Ansiy
* NorthEast Monitoring License CD
» Clave de proteccion del software NorthEast Monitgri

b. Requisitos del sistema

Este software puede ser utilizado solamente comratzdora digital NorthEast Monitoring -
modelo DR180+, el DR200/HE o SD360. Estos somdqsisitos del sistema de computadora:

» Sistemas operativos Microsoft Windows XP o Winddlista

* Un procesador con una velocidad de 1 GHz o mayor

* Al menos 512 MB de memoria con Windows XP; o 1 @B @indows Vista

* Al menos 10 GB de espacio libre en la unidad deoditiro

* Un monitor con una resolucion de 1024 x 768 commimo

* Un lector de flashcard USB o una ranura de tagetRC portétil

» Se recomienda una impresora laser.

c. Instrucciones para la instalacion

Siga estos pasos para instalar el software enidadide disco duro:

* Introduzca el CD marcado como Holter LX Analysissencomputadora. Abra la unidad
de CD y vea la lista de archivos que van a sealsdds. Haga clic en los mensajes guia
cuando sea apropiado y deje que el sistema usellm®s implicitos durante la
instalacion y el reinicio siempre que lo requiera.

* Haga clic dos veces en 1_Sentinelinstall.

» Haga clic dos veces en 2_AdobeReader. (Si ya Adobe Reader en su computadora,
este paso no es necesario.)

» Haga clic dos veces en 3_Java_Install. Reinidiecibe un mensaje guia para hacerlo.

» Haga clic dos veces en 4_LXInstall y siga los mgssguia. En la Gltima pantalla,
cerciérese de que la casilla “Launch Holter LX Ats&d ” esté marcada para terminar la
instalacion.

» Después de un breve periodo, se abrira la venteiug.SSi no puede ver la ventana

Setup, debe cerrar la ventana de CD para que aparez
Introduzca los datos de Setup. Haga clic en OK.
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* Retire el CD de software e introduzca el CD de hoi@. Abra el directorio del CD y
haga clic en el archivo Licencia. Siga los paso®sienensajes guia.

* Enchufe la clave de software en un puerto USBahiye de su computadora y deje que
el sistema instale el software.

d. Para hacer el formato de una flashcard por
primera vez

Antes de utilizar una flashcard por primera vebedeacer lo siguiente:
» Introducir la tarjeta en el lector, seleccionar @gmputer; o con Vista, seleccionar
Programas > Accesorios > Herramientas del siste@armrputadora.
* Enlaventana (Mi) Computadora, hacer clic en@hacdel lector de tarjeta y escoger
Archivo > Formato.
» Cuando se abra la ventana, poner el sistema dévAreh FAT y hacer clic en Inicio.

e . Para iniciar una flashcard

Se debe iniciar la flashcard al principio utilidarel software LX Analysis:

a. Introduzca la tarjeta en el lector y seleccioneidtde > Flashcard > Iniciar. Se abrira la
ventana Iniciar Tarjeta de Memoria.

b. Verifique que se ha seleccionado la unidad adecparh su tarjeta. Si no ha hallado
la unidad, verifigue que hay una tarjeta en la rayugue el lector esta unido a la
computadora.

c. Seleccione el tipo de analisis/reporte apropiadoaquresponda al paciente que sera
conectado.

d. Cercidrese de que ha seleccionado la opcién cardectormato de tarjeta.

e. Oprima Borrar.

Nota: Si introduce una tarjeta en la grabadora y recibmensaje “Falta la tarjeta de memoria”,
la tarjeta no ha sido formateada o borrada comeatiée.
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2. Informacion del Paciente

a. Paciente nuevo

Para introducir la informacion de un paciente nugenalizar Holter:

1. Introduzca la flashcard en el lector y seleccioaei¢hte > Nuevo.

2. Seleccione el tipo apropiado de analisis/reportia dista y haga clic en OK.

3. Escriba cualquier informacion importante del recesdrito manualmente en la ventana
Sintomas del diario.

4. Haga clic en el boton Comenzar en la parte intef&ola ventana Informacion del
Paciente

5. Cierre la ventana Informacion del Paciente y relasedatos Holter.

b. Lista de pacientes

Para ver una lista de todos los pacientes con ¢hiler, seleccione Paciente > Abrir.

Para cambiar el paciente actual, haga clic en seiliMe del paciente y haga clic en Abrir, 0 haga
clic dos veces en la linea de ese paciente.

También puede utilizar los botones << y >> quersgientran en la parte inferior de la pantalla
para cambiar de un paciente a otro.

c. Informacion del paciente

Para abrir la ventana Informacién del Paciente papaciente actual, seleccione Paciente >
Informacion del Paciente.

Aunqgue la mayor parte de la ventana InformaciorPaeiente es igual que la de un paciente
nuevo, usted vera la adicién del botén Estado yedjbeton Analizar de nuevo reemplaza al
boton Comenzar, porque la sefial Holter ya ha sidéizada.

Ventana de Estado

La ventana Estado le ayuda a supervisar el es@atloptueba Holter de cada paciente. A
medida que termina cada paso, puede hacer cle @sllla junto a cada campo de la ventana
Estado para indicar que ya se ha realizado ese $assted bloquea un paciente, no podra
modificar o reportar nada sobre ese paciente a sngu®retire el bloqueo.
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d. Vista previa de datos en flashcard

Para revisar los datos administrativos en unadkash introduzca la tarjeta en el lector y
selecciones Paciente > Vista previa.

La ventana Vista previa muestra la ID del Paciegltajimero de grabadora, la fecha de
grabacion y la hora de comienzo en la flashcaocdsé&lguarda ningun dato en el escritorio.

e. Recibir pacientes de modo Remote (proy
Enhanced Plus)

Vaya a Paciente >Abrir y presione el boton Remeteive, en la parte inferior de la pantalla.
Ahora vera la ventana Remote Open Patient

La ventana Remote Open Patient tiene dos seccilengsccion superior enumera todos los
pacientes que estan actualmente en LX Analysiefdaior enumera todos los pacientes que
existen actualmente en el directorio FTP que halnitaente se configura como c:\nm\ftp. Si
guarda los registros que llegan en un directofiereinte, deberia introducir eso ahora y
presionar el botdn Actualizar en la parte infederla pantalla.

Para copiar un archivo de un paciente en el LX Anal  ysis haga lo siguiente:

» Seleccione un # de paciente en blanco en la paptrisr de la pantalla, hacienda clic en
el mismo

» Seleccione el paciente entrante en la parte infdeda pantalla

* Presione el boton Copiar FTP.

» Cierre la pantalla y vea el registro Informaciéhmheciente para ese paciente. Ahora
puede analizarlo como lo haria con cualquier ch@ente.

Aviso: El boton Borrar FTP se usa para borrar registid® #na vez que han sido copiados
en el Analisis LX.
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3. Holter Analysis

a. Analisis de Arritmia

Ciertos criterios de analisis y documentacion ielzada ya estan configurados cuando usted
hace clic en el boton Comenzar en la ventana Irdordm del paciente. Estos incluyen todos los
ajustes que aparecen en las cinco ventanas aesesthizando el boton Configuracién ya sea en
la ventana Informacion del paciente o en la barirecipal Holter. Esas ventanas son Qué tiras
seleccionar automaticamente, Frecuencia para sabecdiras automaticamente, Criterios de
analisis, Analisis espectral y Oximetria.

Queé tiras seleccionar automaticamente

En esta ventana aparecen todas las etiquetass@disibles. Cada etiqueta puede ser
seleccionada, 0 no, para indicar si se deben setecdiras de muestra de ese tipo para el
reporte final. Una marca indica que las tiras destra con esa etiqueta seran seleccionadas.

Frecuencia para seleccionar tiras automaticamente
Estos ajustes controlan la distribucion de tiras sgiseleccionan para el reporte.

Criterios de analisis

Los criterios de andlisis se utilizan durante dlliais Holter para definir algunas de las arritmias
etiquetadas por el programa, junto con los ajupiescontrolan la cantidad de informacién
procesada.

Andlisis espectral
La configuracion del analisis espectral es paratigs de Pro solamente.

Oximetria
La configuracion de Oximetria puede ser ajustada pacientes de Oximetria.

Nuevo analisis de arritmia

Es necesario un nuevo andlisis después de camiailyuiera de los siguientes en la ventana
Criterios de andlisis: Criterios de procesamientie onarcapasos, Modos de procesamiento,
Duracion del analisis, o Tiempo muerto extra. Désple hacer un cambio en cualquiera de
estos ajustes y de hacer clic en OK, el programadi&a que confirme si quiere hacer un nuevo
analisis. Si usted desea que ocurra el andlisa tlagen Si. De lo contrario, haga clic en No.
Puesto que es necesario efectuar un nuevo arddigisiés de cambiar algunos ajustes,
cerciérese de hacer los cambios en la configuraaniées de trabajar en el reporte final. Todo el
trabajo de modificacion de grupos, subgrupos ddatijunto con las tiras seleccionadas
manualmente y los comentarios escritos se perdispués de efectuar algunos cambios en la
configuracion.
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b. Actualizacion

Es necesaria una actualizacion cuando cambianustea en la ventana Qué tiras seleccionar
automaticamente, Frecuencia para seleccionar yir@gierios de analisis —las frecuencias de
taquicardia, bradicardia, SVT y VTAC; longitud dguga, conteo de HR (Frecuencia cardiaca)
irregular como Afib; longitud del intervalo, y prataridad de los latidos ESVP y VPB cambian.

Cualquier cambio en Tiras seleccionadas, TablassyRen del reporte para el reporte final
debe efectuarse después de actualizar los ajystesto que si se hace antes, se perdera.

La modificacion hecha a un grupo, subgrupo o lagifdetuada antes de la actualizacion no se
perdera.

El botdn Actualizar aparecera o no en la barra ®evdependiendo de los ajustes de “Actualizar
tablas autométicamente” en la ventana Prefereriad.software esta configurado para
actualizar automaticamente, el boton no apareasstsd debe actualizar los datos después de
efectuar cambios, el boton aparece.

c. Analisis de oximetria

Los datos de oximetria aparecen en el area del 8aletodas las imagenes de ECG. Esto
incluye una tendencia codificada por colores (basadla etiqueta de latido, por lo tanto verde
normalmente) de los datos Sp©on una escala vertical de 60 a 100 por cieratlgacion; el
artefacto en esa tendencia esta indicado por m@ftasrticales. Los datos de oximetria de
pulsacion aparecen como la tendencia blanca erdgntetendencia de SpO

Adicionalmente, la tendencia ST en la ventana Tecide muestra datos en dos areas — los datos
de frecuencia cardiaca recolectados aparecen sigstos sobre la tendencia de frecuencia
cardiaca y las lecturas de oximetria son reflejgtacamente en lugar de los datos ST del

canal 3. Los eventos de Desaturaciéon son resal&adogo a lo largo de la tendencia de
oximetria.

d. Andlisis de segmento ST

» Pararevisar las posiciones de los marcadoresitZados durante el analisis, seleccione
Revisar > Calibracion.

* Elsegmento ST es medido automaticamente pareglosanales de ECG.

» Los datos para los tres canales son representadasmagen a nivel ST de la ventana
Tendencias.

* El software del analisis ST explora las tendenaias/el ST, comparando estas
tendencias con las de la linea base del paciemt® gmcontrar episodios de cambios
significativos en el segmento ST.

* Enlas tendencias a nivel ST, los incidentes mascadmo eventos de segmento ST
estan indicados por una linea horizontal azul ci@ma del canal apropiado que duran
tanto como el evento.
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* Los eventos estan listados en la tabla de evefdt@n $a ventana Tablas. Toda la
informacion listada en la tabla de eventos ST pgedenodificada.

» Controle qué tiras se seleccionan para documewtat@s del segmento ST utilizando
una combinacion de ajustes en las ventanas Qsésgfaccionar automaticamente y
Frecuencia para seleccionar tiras automaticamente.

e. Analisis de Marcapasos

La actividad del Marcapasos es registrada en lothEast's DR180+ y DR200/HE Digital
Recorders sin distorsiones del ECG del pacientejredndo los efectos de pico del marcapasos
y reemplazéndolo con un marcador de marcapasos.

La configuracién del marcapasos en la ventan&i@ré de andlisis debe ser ajustada
adecuadamente.

Los latidos del Marcapasos pueden ser identificgdmmtados con estas etiquetas:

» Estimulado A para un latido estimulado solamente en la auricula.

» Estimulado V para un latido que es estimulado solamente emétigelo.

» Estimulado AV para un latido que es estimulado tanto en la dart@mmo en el
ventriculo.

» Falla de detencidnsignifica que el marcapasos (1) no detecto un QURSocurrio y (2)
estimuld, causando un intervalo de R a pico magetde lo programado.

* Inhibicién se refiere a una inhibicién inapropiada del massap, que causa un intervalo
RR mas largo de lo programado.

» Falla de capturasignifica que el marcapasos ha estimulado, petmagaingin QRS

subsiguiente en el intervalo asignado.

f. Analisis de 12 derivaciones

Si la flashcard contiene datos de 12 derivacioglesoftware Holter LX Analysis activa el item
del menu 12 derivaciones en la barra Revisar. el 12 derivaciones esta atenuado, significa
gue el registro Holter del paciente no incluia date 12 derivaciones.

El LX Analysis le permite revisar los datos de ERivhciones en pantalla de tres maneras
diferentes — Graficos ST, Tiras y Tendencias. t&s dpciones estan enumeradas en el menu de
12 derivaciones, en la barra Revisar.

Tiras de 12 derivaciones

Los datos de 12 derivaciones registrados en la DR$8n mostrados en 12 tiras por muestra.
Son de las derivaciones |, Il, lll, aVR, aVL, a¥Fy1 a V6. En la ventana Tiras, se puede
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seleccionar mostrarlos tres tiras de una vez, hdoielic en el botén Sencilla, o 12 derivaciones
de una vez haciendo clic en el boton Mdltiple.

Ademas del ECG, las tiras aparecen con uno de dosaaores P, Q, R, Sy T o los marcadores
ST (isoeléctrico, punto j y S), dependiendo deloptén se seleccione. Haga clic en el botén a la
izquierda de su seleccion para mostrar el rangmegen. Puede presentarse en una escala lineal
o logaritmica.

g. Analisis Espectral (Nivel Pro solamente)

Para hacer el analisis HRV, el software solament&ten cuenta intervalos RR normal a normal
y realiza el andlisis basandose en los ajustesmiisies en Configuracion > Analisis Espectral.
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4. Métodos de revision

Dependiendo del nivel de software del que dispolagseial Holter guardada para un paciente
puede ser revisada en el monitor de su computagonaaneras diferentes. Se pueden revisar y
editar:

» subgrupos establecidos durante el analisis (Grupo)

* eventos mas significativos identificados durantargllisis (Eventos criticos)

» tiras seleccionadas para el reporte final (Tiréescsegonadas)

» formato comprimido en pantalla de todo el ECG (Rapi

» graficas que muestren datos de la frecuencia cargial intervalo RR (Tendencias)

« tablas compiladas para el reporte (Tablas) y

e superimposicion.

a. Codificacion por color

En todo el software del Analisis LX, el ECG estditioado por color, basado en la etiqueta que
el sistema ha asignado a cada latido:
* Verde: Latidos identificados como normales.

* Amarillo: Latidos identificados como supraventriculares @emos (SVPBs). Tienen
una morfologia normal, pero suceden prematuramente.

* Rojo: Latidos identificados como ventriculares prematuiPBs). Difieren
considerablemente de los normales; no son prensat@wesariamente.

* Blanco: Latidos identificados como pausas, basandose dgfilzicion en la ventana
Criterios de andlisis. El color blanco predominreacualquier otro color que también se
pueda asignar al latido (por €j., rojo porque e¥BB).

* Azul claro (cianico): Sefial que parece estar contaminada por un adefact

» Azul cobalto: Latidos identificados como estimulados.

Usted debe revisar atentamente todos los datocperiararse de que esta de acuerdo con las
etiquetas de latido que ha seleccionado el softwigr@o ser asi, puede cambiarlas y los colores
cambiaran como corresponda.

b. Etiquetas

Ademas de las etiquetas que el software propor@arecada latido, existen algunas etiquetas
gue solamente usted puede usar para re-etiquetirslaSon las siguientes:
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* Aberrante: Use esta etiqueta para identificar y contar |aticiamo SVPBs aberrantes.
Todas las coincidencias del subgrupo que cumpleggekerimiento de prematuridad de
SVPB se contaran como SVPBs aberrantes y tendté@nararillo, como los otros
SVPBs.

* Dudoso (Desconocido)Use esta etiqueta para diferenciar latidos queueda
identificar e impedir que sean incluidos en otri@garia. Tienen color verde, como los
normales.

* Onda T: Use esta etiqueta si el software ha identificatparte de la sefial como un
QRS, pero no lo es. De este modo no incluira eldagn el conteo y unira su intervalo

RR con el intervalo RR precedente.

c. Medir datos del ECG

Los campos de datos en el centro de la barra danhientas - HR (2 RR), Tiempo, e indicadores
de ST para cada canal — contienen datos calcubsd@sndose en los dos calibradores azules de
la tira activa. A medida que se arrastran los cadibres azules, esos campos cambian reflejando
las nuevas posiciones de los calibradores.

Para medir una frecuencia cardiaca de dos latoddsque los calibradores separados por dos
intervalos RR; la medida aparece en el campo HRJ2Rara medir ST en cualquiera de los
canales, coloque el calibrador izquierdo en el &@aéctrica del intervalo PR y el calibrador
derecho donde desee hacer la medicion ST, las asefata cada canal aparecen en los campos
apropiados.

Para mover los calibradores manteniendo la misipaaeion, haga clic en la casilla junto a
Ambos y arrastre los calibradores. Haga clic devoyara borrar la marca y moverlos por
separado.

Para mantener los calibradores en las mismasiposga medida que se mueve por diferentes
pantallas del ECG, haga clic en la casilla junBiaguear; los calibradores se mantendran en las
posiciones indicadas a menos que los mueva de nHaga clic otra vez para desactivar esa
opcion.

Para hacer mediciones ST, coloque el calibradaiiézrdo en la parte isoeléctrica del intervalo
PRy el calibrador derecho donde desee hacer lecinedlel segmento ST; la distancia vertical
entre la interseccién del calibrador izquierdo ebBCG vy el punto donde el calibrador derecho
corta el ECG aparecera para cada canal en el c&8mpetiquetado ST 1, 2, 3).
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d. Hora del dia

Todas las ventanas de revision estan enlazadda pora del dia. Ademas, la ventana

Pagina esta unida a todas las otras ventanasid@remediante el botén derecho del raton.
Desde cualquier otra ventana de revision, conigreal el botén derecho se pasara a la imagen
Pagina reteniendo el latido actual. Después deussdijc con el botdén derecho en Pagina le
llevara otra vez a donde estaba antes, indepepdiente de si ha cambiado o no el latido actual
en la ventana Péagina.

e. Pantallas de grupo

El software determina la apariencia del complejd&SQ@iermal del paciente y establece un
subgrupo llamado “normal.” Cada latido posteriocesiparado con el subgrupo normal; los que
corresponden a ese subgrupo se llaman también lesmaentras que una morfologia similar,
pero ligeramente diferente establecera un subgrupwo, también denominado normal. Un
complejo QRS que difiere del subgrupo normal deereamas significativa establecera un
subgrupo llamado “ventricular.” Se establece unvougibgrupo para cada morfologia diferente
identificada por el software. Los latidos subsigtes correspondientes a un subgrupo son
etiquetados basandose en la etiqueta del subgglpmmento en que sucedio el latido y otros
criterios.

Después del analisis, los subgrupos que son sesikr general son agrupados en “grupos”.
Estos grupos se pueden revisar por morfologiageis, dodos los grupos normales o todos los
grupos ventriculares. Dentro de la ventana Grupubtén se pueden revisar por subgrupo,
mostrando todos los subgrupos dentro de cada grupo.

Para cambiar la morfologia mostrada, haga clid earapo Morf para mostrar sus selecciones y
luego haga clic en el tipo que desea ver. Paraetaangn re-etiquetado, haga clic en el botén
Cancelar. Los subgrupos volveran al estado eneesguencontraban antes del dltimo re-
etiquetado.

La imagen de subgrupo contiene hasta 12 subgrumosagrespondieron al grupo actual. Si hay
mas de 12 subgrupos en ese grupo, se puede aagediginas adicionales de subgrupos usando
la tecla Pagina siguiente, la barra de desplazameal boton Analizar.

Haciendo clic en el boton Latidos se ven hastae2lpsl latidos que correspondieron al subgrupo
actual. Use el boton Pagina siguiente, el botdéaliaar o la barra de desplazamiento para ver
mas correspondencias al subgrupo.

f. Pantalla Eventos criticos

Cada tipo de evento critico tiene un numero asocieldhimero de eventos de ese tipo que
fueron identificados para este paciente. Se pueeletodos los eventos de cada tipo, ya sea de
uno en uno (tamafio completo) o 12 de una vez (mnap

Un latido que aparece en una categoria de Everita®s no aparece en todas las demas
categorias aplicables. Por ejemplo, si un VPB ajgaee Bigeminismo, no aparece en VPB; si
un latido estimulado aparece en Falla de detecom@aparece en ninguna otra categoria
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estimulada. Por lo tanto, no espere que los conteds/entos criticos proporcionen totales
completos.

Histogramas

La parte superior de la ventana Eventos criticesgnmta un histograma que muestra la
distribucion de los eventos dentro del tipo visteadio — ya sea un histograma RR o un
histograma de 24 horas.

Re-etiquetar en Eventos criticos

Todo el re-etiquetado realizado en la ventana Eerriticos es una ediciéon de latido sencillo.
Para re-etiquetar un latido dentro de la ventarent®s criticos, haga clic en el evento para
seleccionarlo; entonces los botones de re-etigpatsan de estar atenuados a estar coloreados.
Haga clic en uno de los botones coloreados payaettir de nuevo el latido seleccionado.

g. Pantalla Tiras seleccionadas

El reporte incluye tiras de tamafo completo, deségundos, 25 mm/seg. sobre una cuadricula
de fondo. Algunas tiras son seleccionadas autoaménte basandose en los ajustes de la
ventana Qué tiras seleccionar automaticamente. iEanpiede usar el boton Guardar para
seleccionar tiras manualmente cuando revise eltepiolter.

Revisar Tiras seleccionadas

Para revisar las tiras seleccionadas, haga clidgras seleccionadas en el menu Holter. Vera en
la ventana Tiras seleccionadas una version en taiaide las tiras, 12 cada vez. Cada una lleva
su etiqueta y la hora a la que ocurrid. Vea todapéginas usando las teclas Pagina anterior y
Pagina siguiente, las flechas hacia arriba y hdelimjo de la barra de desplazamiento o el botén
de desplazamiento de su raton.

Todas las tiras son de tres canales, a menos dusyae recolectado datos de oximetria para este
paciente; si hay presentes datos de oximetriagegaren el area donde normalmente aparece el
canal 3 y los campos de datos de datos SpO2 apaadaalerecha de los campos normales de
datos.

Las tiras son clasificadas inicialmente por suguetias. Si desea revisarlas organizadas por hora
del dia, seleccione Hora de las opciones en el c&hgsificar.

Las etiquetas de eventos ST incluyen el canal gnesbcurrié el cambio del segmento ST.

Cambiar la tira activa

En cualquier momento hay solamente una tira adivgiie esta destacada en azul. Los cuatro
campos encima de las tiras se refieren especifit@nada tira activa. Esos campos incluyen la
hora, un niumero de tira, HR (frecuencia cardiaddRY (segunda frecuencia cardiaca, o sea, la
frecuencia cardiaca de una serie de VTAC o SVTadind).
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Para cambiar la tira activa, haga clic en la queed&ue quede destacada. También puede
cambiar la tira activa haciendo clic en el botostd.ide la barra de herramientas para abrir la
ventana Lista. Esta ventana tiene una lista cetidaeta de cada tira y la frecuencia cardiaca
correspondiente, ordenadas por la hora del dia.\Raruna tira particular de la lista, haga clic en
el item correspondiente de la lista y haga cli©O#&n o haga clic dos veces en el item. Para salir
sin cambiar la tira activa, haga clic en Cancelar.

Editar la etiqueta de una tira

Para cambiar la etiqueta de la tira activa, haigeeal Editar, en la barra de herramientas. Se
abrira la ventana Editar, la cual incluye un caropo la etiqueta actual de la tira y la frecuencia
cardiaca del ECG en la tira, junto con la seguneleuencia cardiaca, la frecuencia de SVT o
VTAC si estan presentes. (Una segunda frecuenaitaca de 0 indica que no hay ninguna serie
en la tira).

Borrar una tira

Para borrar una tira en la imagen Multiples tiresga clic sobre ella para hacerla activa y luego
haga clic en Borrar, en la barra de herramientas Borrar mas de una tira haga clic en la
primera tira para hacerla activa; la tira estasaltada en azul y ademas la hora del dia estara
resaltada en amarillo, indicando que la tira ha seleccionada. Haga clic en las tiras
adicionales que desee borrar y luego haga clicceraB en la barra. Todas las tiras
seleccionadas (indicadas por el color amarillodau@n borradas.

Cuando se borra una tira, su etiqueta toma cojor las tiras con etiquetas rojas no se incluyen
en el reporte impreso. Para recuperar una tiraatarhaga clic sobre ella y luego haga clic otra
vez en Borrar, en la barra de herramientas. Rarartodas las tiras visualizadas, haga clic en
el botdn Borrar/Recuperar todas. Para recuperastlad tiras visualizadas, haga clic en ese
boton otra vez.

Para borrar solamente uno o mas canales de unhdga clic en la tira para hacerla activa.
Luego haga clic en una de las casillas con el ner@hanal 1, 2 y 3, para borrarlo.

Tiras alternativas

Se pueden reemplazar algunas tiras por una aleanaiecuencias cardiacas maxima y minima,
intervalos RR mas corto y mas largo y series de @ /ASVT mas rapida y mas larga. Si
prefiere seleccionar una alternativa diferenteal@ig en la tira para hacerla activa y aparecera
el boton Alternativas.

Haga clic en el boton Alternativas para abrir lata@a Alternativas, mostrando otras opciones
para esa etiqueta. Para elegir una tira difereange klic en la tira y luego en el boton Seleccionar
nueva alternativa.

Expandir la tira activa

Para ver una tira con mas detalle, o bien haganligencilla en la barra de herramientas o haga
clic dos veces en la tira. Entonces la tira llefianéentana Tiras seleccionadas. Cada latido esta
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etiquetado con la frecuencia cardiaca (LPM) o edlohgitud (milisegundos) del intervalo RR
gue sigue al latido.

Las Tiras seleccionadas son compiladas de nuev@dda actualizacion o nuevo analisis, para
asegurarse de hacer cambios en las tiras seleda®maatomaticamente solamente después de
haber terminado de modificar. Cualquier modifidadile las tiras seleccionadas
automaticamente que ocurra antes de una actudlizaain nuevo analisis, se perdera. Las tiras
seleccionadas manualmente continlan como estaban.

h. Pantalla Pagina

La ventana P4gina le permite revisar todo el EG&dpdo durante la grabacién, como un
formato comprimido electronico. La ventana estaditia en dos imagenes: una presentacion
miniatura de canal sencillo y una imagen expandaltes canales con una cuadricula de fondo.
Use el botdén Pantalla completa/Expandida paranatemtre los formatos de pantalla de ECG en
miniatura y combinada.

Imagen de pagina de canal sencillo

La imagen de pagina de canal sencillo contienecaniéla resaltada en azul rodeando uno de los
complejos QRS, el latido “actual”. La pantalla mua$a hora del dia de ese latido en el campo
de hora de la esquina superior izquierda de |laanent

El ECG mostrado puede ajustarse de estas maneras:

» Para ajustar el ECG de manera que el latido reka#tparezca en el centro de la pagina,
haga clic en Centrar.

» Para mover la casilla resaltada a un latido diterdmaga clic en el latido.

» Para cambiar el canal mostrado, haga clic en epodderivacion y seleccione un canal
diferente de la lista.

» Para cambiar la amplitud de la sefial mostradaa bigen el campo Ganancia y
seleccione un tamario diferente de la lista.

» Para cambiar la cantidad de tiempo mostrado enpgiaa, haga clic en el campo
Zoom y seleccione una cantidad de tiempo diferente.

En la imagen de canal sencillo, se pueden revisaakmente paginas de ECG utilizando las
teclas Pagina anterior y Pagina siguiente, haciehden la flecha hacia debajo de la barra de
desplazamiento, utilizando el botén de desplazamigel ratdbn o haciendo clic en el boton
Andlisis. Deshabilite el boton Analisis haciendic e€ln el mismo otra vez. Controle la velocidad
del analisis presionando + para hacerlo méas rgpidpara hacerlo mas lento.

Imagen de ECG expandida

La imagen expandida muestra tres canales de EQ&pamte inferior de la ventana Pagina.
Para mostrar ECG expandido, haga clic en el boxjuauidir.
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El ECG expandido en la mitad inferior de la ventah@imagen de canal sencillo mostrada en la
mitad superior de la ventana estan enlazadasrd_axpandida esta centrada en la casilla
resaltada de la mitad superior. Si mueve la cagfialtada, el ECG mostrado en la mitad inferior
cambia segun sea apropiado.

Si hay datos de oximetria para un paciente, apamtel area Canal 3 del ECG expandido. La
tendencia codificada por color (sobre todo verdegstra los datos de SpO2 y la tendencia
blanca muestra la onda de pulso.

Re-etiquetar en la imagen Pagina

El tipo de re-etiquetado efectuado se determinaangslel ajuste en el campo Modo:
» Latido sencillo re-etiqueta solamente el latidaiattesaltado a la etiqueta que usted

seleccione.
» Todas coincidencias re-etiqueta el subgrupo dadaet que usted escoja.

Para re-etiquetar en la ventana Pagina, hagarcht latido que va a re-etiquetar, seleccione el
ajuste apropiado para el campo Modo y haga cliel @oton de re-etiquetado apropiado.

Para re-etiquetar multiples latidos sencillos misma etiqueta, haga clic en el primer latido,
luego presione la tecla Shift y haga clic en catidd adicional. Una casilla resaltada en azul
rodeara cada uno de los latidos que va a re-ediquega clic en el boton de re-etiquetar
apropiado.

Para re-etiquetar una serie de latidos a la misigaeta, haga clic en el primer latido y luego
arrastre hasta el ultimo latido; los latidos tomarélor magenta. Entonces haga clic en el boton
de re-etiquetar apropiado.

Siempre que utilice un botdn de re-etiquetar, werénensaje en la tira inferior de la ventana
indicando qué etiqueta se dio al latido y cuaratidds fueron re-etiquetados. Adicionalmente,
apareceran mensajes de error siempre que traeeat@uetar inapropiadamente.

Afib activada/no activada

Si un paciente esta en fibrilacion o aleteo ainrmitente, se pueden desactivar los conteos de
SVPB y re-etiquetar esa region como Afib. Para Hacseleccione el ECG arrastrando a traves
del mismo (tomara color magenta) y haga clic dvo&bn Afib activada. Todos los latidos
seleccionados tomaran color verde, indicando quoesiti re-etiquetados como Afib y no

SVPB.

Insertar un latido

Si mientras esta revisando el ECG en la ventanm®&#&g que un latido particular esta incluido

en la casilla resaltada del latido precedente,sgtofica que ese latido se salté. Esto sucede
usualmente a causa de una amplitud muy baja, pezoes es a causa de la baja pendiente. Para
forzar el sistema a contar el latido, puede usho#ln Insertar en la barra de herramientas de
Pagina expandida.
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Para insertar un latido, primero haga clic cerddadielo para que aparezca en la imagen Pagina
expandida y luego arrastre o haga clic en el eaditor de la izquierda hasta la ubicacion del
complejo QRS saltado. Haga clic en el boton Inseldda barra que esta en el medio de la
ventana. Se abrira la ventana Insertar con lad@rdia del nuevo latido listada en el primer
campo y una etiqueta de latido en el campo Morfaldgaga clic en la flecha del campo
Morfologia para mostrar la lista de opciones dguetia y haga su seleccién. Luego haga clic OK
para insertar ese tipo de latido en el lugar dastié el calibrador izquierdo.

Seleccionar tiras para el reporte

Para seleccionar una tira, haga clic en el latigodpsea que esté en el centro de la tira para
mover la casilla resaltada alli y luego haga alieeboton Guardar; se abrira la ventana Guardar.
El campo Descripcion contiene la etiqueta detitatictual. Para re-etiquetar la tira puede
escribir la etiqueta en el campo Descripcion ocegb@ar una etiqueta de la lista de
desplazamiento. Haga clic en OK para seleccionarla.

La ventana Guardar incluye dos campos de freca@acdiaca: HR, que es igual a la frecuencia
cardiaca del ritmo de fondo de la tira, y HR 2, gada frecuencia de la serie (VTAC o SVT) en
la tira, si hay una. Ambos campos pueden ser nuadidis.

Para seleccionar tiras de un evento que dura masdegundos, arrastre el cursor a traves del
ECG que desea guardar (el ECG seleccionado toraaroalgenta) y haga clic en Guardar. En la
ventana Guardar, puede introducir la etiqueta geitaera tira de la serie y luego haga clic en el
botdn de la izquierda, indicando la duracién deigu® que va a guardar.

Para seleccionar mdultiples tiras, todas con la mistigueta, haga clic en un latido en el centro
del ECG que va a guardar, luego mantenga opriraitiecla Shift y haga clic en otro latido.
Después haga clic en Guardar. En la ventana Gudraiga clic en el boton etiquetado “n tiras”
para guardar todos los ejemplos seleccionados;di@gan el boton etiquetado “1 tira” para
guardar la primera solamente.

I. Ventanas Tendencias

Para los niveles Basic y Enhanced, las tendenogsiptan datos en incrementos de 30 6 60
segundos durante todo el periodo Holter, incluyamtbtendencia RR que muestra el rango de
las mediciones de intervalos RR en cada minutoaytendencia HR que muestra la frecuencia
cardiaca promedio para cada minuto. La tendengi@itn incluye datos de oximetria, si se
recopilaron durante la grabacion.

En todas las tendencias la hora del dia aparece sbeje horizontal. Los intervalos RR son
representados de manera que el rango dentro dercadi# aparezca como una raya vertical; el
extremo superior de la raya indica el intervaloR&s largo dentro de ese minuto, y el extremo
inferior de la raya indica el intervalo RR més lerelurante el mismo.
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Marcador azul

El marcador azul vertical esta situado en la hetalth de un segmento particular de 30
segundos. Haga clic en cualquiera de las tendeparasmover el marcador a una hora del dia
diferente. La hora del dia que aparece en la aasi#lidatos grande indica la hora del dia en el
marcador. Las casillas de datos en la parte supmita imagen indican los datos recopilados
para el minuto donde esté situado el marcadomyeddo frecuencia cardiaca (HR), el intervalo
RR mas corto (RR Min), el intervalo RR mas larg® (Rax), el numero total de VPBs y SVPBs
y el nimero total de VPBs y SVPBs que ocurrieroradie series de VTAC y SVT.
Adicionalmente, las casillas de datos ST incluyatosi recopilados para el intervalo de 30
segundos donde esta situado el marcador, incluylandedida del segmento ST para cada canal
en ST 1, 2y 3 yla medida de pendiente de ST qetta canal en Pendiente 1, 2 y 3.

Los datos de oximetria aparecen con la frecuerediaca medida en el campo de HR de $pO
la minima medicion de Sp@n el campo Min y la maxima medicion de 20 el campo Max.

Los asteriscos indican que no hay datos para esslpale tiempo, usualmente a causa de un
artefacto.

Re-etiquetar a artefacto

En la ventana Tendencias, para re-etiquetar ungiedontinuo como artefacto, haga clic en la
hora del dia a la que desea comenzar a recharasyra hasta la hora final. El periodo de
tiempo toma color magenta. Ahora haga clic en &rbértefacto.

Botones Oximetria

Para pacientes con datos de oximetria, aparec&mioses Desat Activada y Desactivada. Esto
le permite identificar manualmente eventos de deaeibn que no fueron identificados
automéaticamente. Para crear un nuevo evento deudssan, arrastre a través de la ventana
Tendencia desde el principio hasta el final deh&wela tendencia se vera resaltada en magenta.
Oprima Desat Activada para identificar ese pericalmo un evento de desaturacion; el evento es
introducido automaticamente en la tabla Desatunaeidla ventana Tablas.

Tendencias de arritmia (Niveles Enhanced Plusy Pro )

Las tendencias de arritmia presentan los datosceementos de un minuto a lo largo de todo el
periodo Holter, incluyendo la tendencia RR que rtraed rango de mediciones de intervalo de
RR; la tendencia de frecuencia cardiaca que mulestracuencia cardiaca promedio; las
tendencias totales de VPB y de VTAC,; y las tendentmtales de SVPB y SVT.

Tendencias ST (Niveles Enhanced Plus y Pro)

Las tendencias ST presentan los datos del anddissegmento ST en incrementos de 30
segundos a lo largo de todo el periodo Holter wdres canales de datos. La ubicacion de los
calibradores ST es automatica a menos que ustedjisste en la ventana Calibracion.

Las tendencias ST incluyen tres componentes pdeaaanal:
(1) la medicion ST base del paciente, es decBTehormal del paciente;
(2) la medida actual efectuada para cada increnten8% segundos: y
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(3) el indicador de pendiente para cada indicagd@@segundos.

La medicion base es representada como una lingdaamedida actual es verde y el indicador
de pendiente es una linea roja vertical trazaddedesmedicidén actual hasta el valor medido en
el calibrador de pendiente.

La imagen incluye los graficos de tendencia denaraide informacién obtenida de la grabacion;
seleccione el nivel de ST del menu Tipo para mostralencias ST y tendencias opcionales de
oximetria.

Para pacientes de Oximetria, el area del canat@ndiencias ST contiene datos de oximetria,
incluyendo (1) una linea de tendencia codificadacptor (del mismo color que las etiquetas de
latido) de datos de Sp@n una escala desde 60 a 100 por ciento de saturgg2) una
tendencia blanca que muestra datos de oximetipalde.

Apnea del suefio

Si LX Sleep esté habilitado, se podra determihAHg (indice de Apnea—Hipoapnea) para su
paciente de oximetria. Se puede calcular el AHistirando a través de la tendencia y activando
o desactivando el tiempo que debe ser incluidd an&isis y oprimiendo Ejecutar Analisis.

j. Ventana Tablas

Para revisar las tablas compiladas para un pacieaga clic en Tablas en la barra Revisar.
Aparecerd la lista de las tablas disponibles &taaha de la pantalla. La tabla mostrada estara
resaltada en azul. Para mostrar otra tabla difeyemaga clic en su nombre en la lista.

Dentro de la ventana Editar tabla de intervaleedigtuede hacer clic en cualquier campo de
datos que pueda ser editado para introducir subioanResalte un item existente y escriba
encima, o haga clic a la derecha del item y rett@@ara borrarlo y luego escriba su item. Para
eliminar informacién dentro de un intervalo, utlilos botones Cero Todo para poner en cero el
dia o introduzca un cero en cada campo que des@aal.

k. Caracteristicas adicionales

Superimpaosicion
Seleccione Superimposicion del menu desplegables&eWaga clic en Analisis para comenzar

y detener la visualizacion de superimposicion. @detla velocidad del analisis presionando
repetidamente + para hacerlo mas rapido y — paerloanas lento.

Ajuste de Calibracion

Seleccione Calibracion en el menu desplegable Rewera tres canales de sefial de
calibracion. Las dos rayas horizontales para cadal@eben estar alineadas de manera que una
esté al nivel de la parte superior de la onda @dzdy otra esté al nivel de la linea base. Arrastre
las lineas para moverlas.
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Para aumentar el tamafio de sefial para el anéb$igue los marcadores horizontales de
ganancia mas juntos. Para reducir el tamafio dé¢ gafeaanalisis, coloque los marcadores
horizontales de ganancia mas alejados.

Si utiliza dos marcadores de ganancia de esta maaesefial ya no sera calibrada y ninguna
medicion de ST sera correcta.

Invertir/Ocultar

Para invertir la sefial en un canal o para ocultadga a Revisar > Invertir/Ocultar. Haga clic en
la casilla para cada canal que desea invertir laschaga clic sobre ella de nuevo para regresar
a la situacién normal de la sefial.

Reducir intervalo de analisis

Para reducir el intervalo del andlisis, lleve etecador a la hora del dia a la que desea terminar el
analisis y luego seleccione Revisar > Reducir vaterde analisis.
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5. Reportes

Para tener acceso a los modulos de reporte, smhecRieportes en la barra de herramientas
Revisar. Los médulos disponibles para el paciaateal figuran en la mitad derecha de la
ventana Reportes.

Para incluir un modulo en el reporte, la casillsgual nombre del modulo en la ventana
Reportes tiene que contener una marca. Hacienderclina casilla vacia afiadird una marca y
haciendo clic en una marca, la borrara. Para pmeitar la marca de todos los médulos, haga
clic en la casilla Todos Activados/Desactivado®bajlista de médulos de reporte; para
cambiarlo de nuevo, haga clic en la casilla TodosvAdos/Desactivados otra vez.

Encabezamiento del reporte

El médulo Informacion del Paciente incluye un emzamiento del reporte para que pueda
personalizar el reporte para su centro. Para intiotexto en una linea, haga clic en el campo y
escriba su texto.

Si su direccion aparece automaticamente pero dst®eh cambiarla para un paciente particular,
puede seleccionar una de las direcciones quedmym@adas con diferentes configuraciones del
reporte o puede modificarla en esta pantalla.

Tiras seleccionadas

Si el reporte final incluye tiras de mitad de tamafte tamafio completo, incluira solamente
aguellas tiras designadas en el campo Tiras seletas de la ventana Reportes. Para incluir
solamente las tiras seleccionadas automaticamedna ventana Reportes y seleccione
Automatica en el campo Tiras seleccionadas. Pahaiirsolamente las tiras seleccionadas
manualmente, seleccione Manual en ese campo. itma eambos tipos, seleccione Ambas.

Anotacion de la tira
En la ventana Reportes, ajuste el campo de anatdeidira para indicar como desea anotar los

latidos. Las etiquetas de latido son las siguientes
* N para normal
e S para SVPB
* VparaVPB
* A para artefacto
* P para estimulado (A, V, 0 AV)
* E para SVPB aberrante

» D para marcador de evento
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» ? para dudoso/desconocido

Resumen del reporte

El resumen que se imprime en la cubierta del regmrede tener uno de cinco formatos
diferentes.

Para ver y/o modificar el resumen en la pantaltasade imprimir el reporte, haga su seleccién
en el campo Resumen del reporte y luego hagarckd boton Ver resumen, en la parte inferior
de la ventana Reportes; esto abrira la ventangigol@ Resumen del reporte.

Modificar el resumen del reporte

La ventana Resumen del reporte muestra la infodnaoiactamente como aparecera en la
portada del reporte. Se pueden modificar todosdoacteres si lo desea. Usted puede
seleccionar el texto y borrarlo o reemplazarlogion texto, o puede simplemente agregar algo a
la informacién que ya contiene.

Para agregar comentarios al final del resumen, blagdespués de Comentarios: y o bien
escriba el comentario o seleccione una linea dertana Frases, en la parte izquierda de la
ventana; después de seleccionar la frase, haganchgregar para copiarla en el area de
Comentarios. La lista Frases solamente aparecesi introdujo al menos una frase en Paciente
> Preferencias > Frases de resumen.

Para tener acceso a la ventana de Comentariosmalies, haga clic en el boton Comentarios y
escriba la informacion que desea que aparezcamylaa Comentarios del reporte (tipicamente
la pagina 2). Haga clic en Portada para regrelaventana anterior Resumen del reporte, es
decir, la que aparece en la portada.

Si comienza a hacer cambios en el texto de la narR&sumen del reporte, pero luego decide
gue quiere regresar a la informacion original, hagaen el boton Rehacer; los cambios que
hizo en la ventana Resumen del reporte seran loargadl texto volvera a ser el original.

Indicadores de estado

Se utilizan para saber si el Holter de un pacigatea sido modificado, impreso y/o verificado.
Haga clic en la casilla para agregar o borrar uagcan

Formato comprimido

Formato comprimido es una impresion del ECG registrdurante el periodo de monitoreo
Holter en formato miniatura. Cada pagina llevhdea del dia a lo largo del margen izquierdo.
Actualice el Formato comprimido de la pantalla Réppara personalizar la imagen mostrada
del Formato comprimido.

Revisar

Para revisar el reporte en la pantalla antes danmmjo, haga clic en el boton Revisar en la parte
inferior de la ventana Reportes. Esto abre el progrAdobe Reader que genera un archivo PDF
gue se puede revisar en la pantalla.

Pagina 23



Version en castellano - Guia Internacional del Usoia

En este reporte no se puede hacer ningun cambmupted puede regresar a los métodos de
revision (ventanas Grupos, Eventos criticos, T8eeccionadas, Pagina, y Tendencias), o a la
ventana Resumen del reporte o Informacion del pagiepara hacer cambios antes de guardar e
imprimir el reporte final.

Imprimir
Imprima su reporte en formato PDF en Adobe Reaéggpuks de revisarlo.
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6. Preferencias y
Configuraciones

a. Ventana Preferencias

Para abrir la ventana Preferencias, seleccionefacr Preferencias. Estas opciones
personalizadas sélo estan disponibles en algunetesidel software. Preferencias no existe en
las versiones Basic o Remote.

Dibujar la cuadricula

Se puede seleccionar un fondo de cuadricula digréestira expandida mostrada en la ventana
Pagina. Una marca indica que aparecera una cukdiNinguna marca indica que la cuadricula
no aparecera.

Usar tipos de letra grandes
Esto determina el tamafo de letra usado en toslofelare.

Mostrar la barra de herramientas

Si esta opcidn estd marcada, se mostrara la batrardamientas. Si no esta marcada, use
Revisar para navegar por las pantallas.

“Imprimir pantalla” en color
Si tiene una impresora en color y desea impringiplntallas en colores, seleccione esta opcion.

Usar Panel de control vs. el formato de fecha dd-mm m-aaaa

Para usar el formato de fecha usado en todo ehssstle su computadora en lugar del formato
provisto por este software.

Leer informacion de la flashcard en Paciente/Nuevo

Si este ajuste esté desactivado, no podra leeiatos de la flashcard hasta que haga clic en el
boton Copiar flashcard, en la ventana Informaciérpdciente.

Si este ajuste esta activado, tiene que introdadiashcard en el lector de tarjetas de su
computadora antes de poder abrir el registro deagiente nuevo. Si selecciona Paciente >
Nuevo sin introducir primero la tarjeta, no podoatmuar para este paciente hasta que la tarjeta
sea introducida.

Guardar un Médico, o Médico que interpreta resultad  0s, nuevo

Este campo permite al software preguntarle si dgbegar el nombre de un medico, o medico
gue interpreta resultados, nuevo a la lista apdaptaiando usted cierra la ventana Informacion
del paciente después de escribir un nombre nuecaaquiera de esos campos.
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Actualizar tablas automaticamente

Debe aparecer una marca en la casilla para quétwbse actualice automaticamente conteos,
tablas y etiquetas de tiras después de re-etiquetiatido, subgrupo o grupo en cualquiera de
las ventanas Revisar. Si no actualiza automaticemnested tendra que ejecutar una
actualizacion manualmente después de hacer cambios.

Confirmar el re-etiquetado “Latido sencillo” a Onda T/Supraventricular

Solamente se puede re-etiquetar un latido a uda dro SVPB al nivel de Latido sencillo,
independientemente del Modo de re-etiquetado cor#dp en la ventana Pagina. Cuando se re-
etiqueta un latido a una de éstas, el softwaregrembrdarle que solamente esta re-etiquetando
un latido sencillo.

Anotacion

Indique aqui si los latidos en cualquier tira exjida en pantalla deben ser etiquetados con un
calculo de frecuencia cardiaca latido por latidma longitud de intervalo RR.

Medicion de ST
Configure su preferencia para medicion de ST aqui.

Mostrar después del analisis
Este campo le permite determinar qué ventana setrawd terminar el analisis.

Cuenta regresiva para imprimir

Si el campo “Mostrar después del andlisis” estdigorado para Reportes, al terminar el analisis
el software mostrara la ventana Reportes paracastalad de tiempo (en segundos), después de
lo cual se imprimira el reporte. Para impedir gaiéngprima el reporte, presione cualquier tecla
durante la cuenta regresiva.

b. Editar campos

Los items en estos campos pueden ser configuragaiaimente para que pueda hacer una
seleccion de una lista, en lugar de tener quebisetinombre del médico para cada prueba
Holter.

Nombre del médico y del médico que interpreta resul  tados

Para agregar un nombre a la lista en el campo Méf#ida ventana Paciente, vaya a Paciente >
Preferencias > Médicos para agregar, modificarrcabtos nombres de los médicos.

Frases de resumen

Con este botdn se pueden personalizar anotaciana®parea Comentarios de la seccion
Resumen del reporte en el reporte impreso.
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c. Ejecutar el programa Configuracion

Acceda al Configurador mientras el programa HadlberAnalysis esta en marcha mediante la
ventana Paciente > Preferencias.

Ventana Configuracion

La principal ventana Configuracidn se abre conligta de todas las configuraciones presentes
en su software. Cada una debe tener un nombreliéerPara hacer cambios, se puede
modificar una configuracion existente o crear uneva. También se puede borrar una
configuracion si ya no es necesaria.

Para crear una configuracién nueva, haga clic eombre asociado con una configuracion
similar a la que desea crear y luego haga clid botén Copiar.

Carpetas de Configuracion

La ventana para una configuracion especifica ctaneis una pila de carpetas con indicadores.
Cada carpeta contiene los controles para una vep&ticular o una parte del software Holter
LX Analysis. Dentro de las carpetas para una candigon, cualquier item en cualquiera de los
campos aparece automaticamente siempre que ustedrtipaciente nuevo utilizando esa
configuracion. Para ver los campos en una capagtacular, haga clic en el indicador para esa
carpeta.

Cambiar o agregar una configuracion

Para cada configuracion que usted cree o modifjguede hacer cambios en tantas carpetas
como necesite. Cuando todas las carpetas reflejgnd usted desea asociar con esa
configuracion, haga clic en el boton OK en la parterior de la ventana. Su configuracion
nueva sera guardada y se cerrara la ventana; apatac/entana principal de Configurador.

Cancelar una configuracién

Para salir sin guardar la configuracién nueva, liigaen Cancelar. La ventana se cerrara y
aparecera la ventana principal de Configurador.

Copiar a un paciente actual

El botdén Copiar este indicador al paciente acei@drmite hacer cambios en los campos
mostrados dentro del informe del paciente actuast® botdn esta atenuado, no se pueden hacer
esos cambios porque podrian causar discrepancias.

Copiar cambios a todas las configuraciones

Para copiar cualquier cambio asociado con un iddidearpeta a todas las demas
configuraciones, en vez de tener que hacerlo em caafiguracion separadamente, utilice el

boton Copiar a todas las configuraciones. Estaajpdis ajustes de todos los campos mostrados a
todas las demas configuraciones.
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Salir del programa Configuracion

Para salir del programa Configuracion, haga clieldroton rojo Cerrar, en la parte superior
derecha de la ventana.

Utilizar una configuracion

Las configuraciones creadas o modificadas utiliagldConfigurador aparecen cuando se inicia
una nueva prueba Holter y cuando se inicia unattga§D. Cuando usted selecciona Paciente
>Nuevo para abrir la ventana Informacién del paeigara una nueva prueba Holter, aparece
una lista de las descripciones de configuracioel @ampo Tipo de analisis/reporte; seleccione
su opcién de esta lista. Cuando inicie una ta§&antes de una grabacion, aparecera la lista de
configuraciones DR200/HE en el campo de ajustesUDREE de la ventana de configuracion
DR200/HE; seleccione su opcion de esa lista.

Si utiliza una configuracién que no es apropiada pa paciente, después del analisis siempre
puede ir a las ventanas Ajustes y hacer los canmigiossarios; el sistema hara automaticamente
una actualizacion o un nuevo analisis segun sessag0.
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7. Remote Send

La utilidad LX Analysis Remote le permite enviata&Holter a otro sitio para ser analizados.
Puede utilizar 1) MagicVortex, 2) FTP, o 3) Copieedta, o 4) Ejecutar FTP externo para enviar
archivos.

Para preparar la mayor parte de las otras metodoloigs mencionadas a continuacion, se
requiere la asistencia de un técnico profesional d@mmputadoras. Si no cuenta con este
soporte en su organizacion, recomendamos que utdidMagicVortex para enviar datos
Holter.

a. Preparacion

Para acceder a Configuracion Remote:

* Se debe acceder a Remote cuando no se esta atilizhprograma LX Analysis. Para
ejecutar Remote, vaya a Inicio > Programas > HalkeAnalysis > Remote.

* En el menu Inicio, seleccione Programas > HolterAmalysis > Remote para iniciar el
software Remote.

* Vaya a Remote > Archivo> Configuracion y aparedanéentana Configuracion Remote.
Ahora puede preparar la opcion seleccionada porganizacion.

Opciodn 1: Para preparar MagicVORTEX

Suscribirse a MagicVortex

Para suscribirse a MagicVortex, visite su paginh amewww.MagicVortex.com y
seleccione Sign up en el menu de su pagina initlak vez suscrito, el icono MagicVortex
en su escritorio deberia mostrar el centro azutamdio que ahora esta conectado con
MagicVortex. Si el centro del icono MagicVortexasde color gris, no esta conectado con
MagicVortex por Internet y no podra enviar datospdeiente hasta que se establezca la
conexion.

Preparar MagicVortex en LX Analysis para enviar arc  hivos

1. Haga clic en la casilla MagicVortex para activafibcampo Directorio debe mostrar
c:\nm\ftp. Si no es asi, haga clic en ese campmyjalo.

2. Haga clic en “A direccion de e-mail” y escribadiaeccion de correo electrénico a la que
va a enviar los datos Holter para ser analizados.

Opcibn 2: Preparar FTP

FTP son las siglas de File Transfer Protocol (Ratode Transferencia de Archivos) y es un
meétodo utilizado comunmente para intercambiar aoshén cualquier red que soporta el
protocolo TCP/IP. Para preparar su infraestructeed necesaria la asistencia de un técnico
profesional de su organizacion.
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1. Haga clic en la casilla FTP para activarlo.
2. Llene todos los campos de FTP siguiendo las instvoes de su técnico profesional.

Opcidn 3: Preparar Copia Directa

Se pueden enviar datos de pacientes a otra congpatackdiante una red interna. Vaya a la
pantalla Configuracion de Remote y:

1. Hagaclic en la casilla Copia directa para actazarl

2. Introduzca el Directorio con el lugar donde deseaas el archivo.

Opcion 4: Preparar FTP externo

1. Haga clic en la casilla Ejecutar FTP externo patavarlo.
2. Llene la Linea de comando siguiendo las instru@sate su técnico profesional.

b. Opciones adicionales

Notificacién por e-mail
Llene la casilla Correo si desea notificar al régepuando envie un archivo. Su técnico
profesional tendr& que proporcionarle la ubicaciérsu Servidor de correo.

Enviar ubicacion

Haga clic en el campo Ubicacién. Esta anotaciamiiea para cambiar el nombre de los
archivos de pacientes que envie, de manera queuhayambre de archivo exclusivo en el
destinatario. Si el destinatario le ha asignadoambre, escribalo. Si no es asi, escriba algun
nombre para identificar su ubicacion.

Enviar iniciales
Introduzca sus iniciales como identificacion adigbde sus archivos.

Tipo de Analisis/Reporte
Su destinatario le indicara qué debe escribir esasnpo.

c. Enviar datos de pacientes

En el menu Iniciar, seleccione Programas > HolderAnalysis > Remote para iniciar el
software Remote.

Para un paciente nuevo

1. Para un paciente Nuevo, seleccione Paciente > Noameoabrir un lugar para el paciente
gue va a enviar. Si no hay lugares vacios dispesiilsie abrira la ventana Abrir Paciente
y tendra que borrar uno de los pacientes de kg lisgo cierre la ventana Abrir paciente
y seleccione Nuevo otra vez.
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2. Cuando se abra la ventana Nuevo Paciente, selecgiomipo de analisis/reporte
apropiado y haga clic en OK. Se abrira la ventaf@macion del paciente.

3. Introduzca la flashcard de la grabadora en el tet#dlashcard.

4. Haga clic en el boton Copiar flashcard de la veamfaaciente. De este modo los datos
Holter de la flashcard seran copiados en la unit#adisco duro de su computadora.
Algunos de los datos aparecen en la ventana Parmartiorese de que los datos de la
flashcard corresponden al paciente correcto.

5. Introduzca la informacion adicional del paciente gesee incluir en el reporte Holter

final, incluyendo cualquier anotacion escrita edialio, indicaciones y medicamentos.

Cuando termine los campos, haga clic en Remote.

Ahora se abrira la pantalla Remote.

El paciente Nuevo que ha configurado debe estaltae®. Ahora puede resaltar otros

pacientes presionando la tecla Ctrl mientras hbcer reportes de pacientes

adicionales.

9. Unavez que haya seleccionado los pacientes qea diansferir, haga clic en Conexién
en la parte superior de la pantalla. (Para saliesviar los datos ahora, pero guardando
sus anotaciones, haga clic en OK. Para salir sitaeni guardar, haga clic en Cancelar.)

10.Cuando se inicie la transferencia, aparecera leamarde estado de Conexion y le
ofrecera una actualizacion sobre la transfere®tias una transferencia larga, puede
reducir el tamafio de la pantalla haciendo clicldogn. También vera una ventana
Mensaje pequeia con el estado de la transferencia.

11.Una vez finalizada la transferencia, el boton ST@RBtrara Exito y aparecera una nueva
ventana con el nombre del archivo transferido.

12.0bserve que la pantalla Conexion ahora mostrdrarkay la fecha en la parte superior
de la pantalla de la transferencia. También podradavlista de reportes de pacientes
transferidos para esta sesion. Cierre esta pagtedigresara a la pantalla principal en
Remote o a la pantalla Informacién del pacienta papaciente nuevo.

13.No olvide hacer clic en OK en la ventana Informadil@! paciente para guardar todos los
datos

© N o

Nota: Si esta guardando datos de un paciente nuevo hdelee clic en OK cuando regrese a la
pantalla Informacion del paciente. Si no hace@hdK vy cierra la pantalla, la nueva
Informacion del paciente no quedara guardada sistema.

Para uno o mas pacientes existentes

Para un paciente existente, seleccione Pacientesmacion del paciente > Remote.

Vera la ventana Paciente Remote con el pacientelaesaltado. Ahora puede seleccionar
pacientes adicionales manteniendo presionadalea@d mientras resalta los reportes de
pacientes adicionales.

Una vez que haya seleccionado los pacientes gea tlesisferir, haga clic en Conexién en la
parte superior de la pantalla.

Ahora continte con el Paso 10, mas arriba.
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8. Utilities

Se debe acceder a Utilities cuando no se estéamip el programa LX Analysis. Para ejecutar
Utilities, seleccione Iniciar > Programas > Holte¢ Analysis > Utilities. Aparecera la ventana
NorthEast Setup.

Ventana Preparacion (Setup)
La ventana Preparacion contiene la siguiente irdorém que usted puede actualizar:
* El nombre de su centro
* El usuario principal del software Holter
» Cinco lineas para el nombre y la direccion queegean automaticamente en la ventana
Reportes
» Elidioma que utilizara el software
» El nimero del paciente guardado en el software.

Nota: Si desea cambiar el nimero que esta aqui en fangefetup, todos los lugares de
directorios de pacientes seran reemplazados peoalggares de pacientes vacios. Por eso
antes de continuar debe cerciorarse de tener copissguridad de los informes de los pacientes
gue van a desaparecer.
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