NorthEast Monitoring, Inc.
HE/LX Analysis Software

Kullanici rehberi
Tiirkce Suiriim
6.0E

NorthEast Monitoring, Inc.

141 Parker Street, Suite 200 phone: [+1] 978-461-3992

Maynard, MA 01754 USA fax: [+1] 978-461-5991
toll free USA: 866-346-5837

email: info@nemon.com

www.nemon.com

advancing Holter technology

I::Z:I ec[rer] C € [MD| Kony
MediMark Europe SARL 0413

11 Rue Emile Zola

www.nemon.com 38100 Grenoble France

Par¢a Numarasi: NEMMO028 REV_H EN Ocak 2024 Yazilim stiriimii 6.0E

Telif Hakki 2024 NorthEast Monitoring, Inc. Tiim haklar1 saklidir



NorthEast Monitoring, Inc. HE/LX Analysis Yazilim1

Microsoft Windows 7 ve Windows 10, Microsoft Corp.'un tescilli ticari markalaridir.

Java Runtime Environment, Oracle'in tescilli bir ticari markasidir.

Adobe Reader, Adobe Systems Incorporated'in tescilli bir ticari markasidir.

iText kiitiiphanesinin yazarlar1 olan Bruno Lowagie ve Paulo Soares'e tesekkiir ederiz. Bu agik
kaynak kiitiiphane Adobe Acrobat dosyalar1 olusturma imkanini bize saglad.
Daha fazla bilgi i¢in, bakiniz www.lowagie.com/iText.
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HE/LX Analysis yazilimi, NorthEast Monitoring, Inc. tarafindan gelistirilmistir.

NorthEast Monitoring, FDA'ye 1224919 numarayla kayitli olan ve FDA'nin tiim CGMP Uretim
Uygulamalarimi uygulayan bir Tescilli Tesistir.

HE/LX Analysis yazilimi, K930564 ve K081861 numarali
U.S.A. FDA 510(k) Pazar Onayina sahiptir.
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1. Giris

NorthEast Monitoring'in HE/LX Analysis Yazilimina hos geldiniz. Bir NorthEast Monitoring Dijital
Holter Kayit cihazi -DR180 Serisi, DR180 Serisi ile istege bagli Oxy-Holter kablosu, DR200/HE ya
da DR300 - ile birlikte kullanildiginda, HE/LX Analysis Holter testi sirasinda kaydedilen EKG
kayitlarinin tamamini, tiim normal, ventrikiiler, supraventrikiiler ve pace edilen atimlar da dahil
olmak iizere gbzden gecirmenize olanak saglar. Morfoloji tiplerini, 6nemli aritmik olaylari,
yazdirilmis rapor i¢cin kaydedilmis seritleri, veri trendlerini ve tablolar1 hizli bir sekilde gézden
gecirebilir ve diizenleyebilirsiniz. Ayni zamanda rapor bilgilerini yazdirmadan 6nce g6zden
gecirebilir ve diizenleyebilir, ardindan da her bir hastaya ait Holter testinin belgelendirilmesi i¢in
gereken sayfalar1 yazdirabilirsiniz. Buna ek olarak HE/LX Analysis kayit verilerini kayit cihazinin
flas kartindan otomatik olarak okur -olay diigmesi kullanilarak yapilan girisler dahil- ve olay
isaretleyicileri ve giinliik girislerinin 6rnek seritlerini kaydeder.

Arsivleme, Uzaktan Rapor Verme ve Spektral Analiz islevleri de buna dahildir.

DR180 Serisi ile OxyHolter ile DR180 Serisi'nden alinma 12 kanalli veriler de analiz edilebilir,
diizenlenebilir ve sunulabilir.

HE/LX Analysis vaziliminda bes diizey bulunur— Edit, Basic, Enhanced, Enhanced Plus ve Pro. Bu
kilavuz tiim diizeyler icin talimatlar icermektedir, bu nedenle bu kilavuza dahil edilmis baz1 ekranlar
ve islevler kendi masaiistiiniiz i¢in gecerli olmayabilir. Hangi diizey yazilima sahip oldugunuzu
g0rmek ic¢in ara¢ ¢ubugunuzdan Yardim > Hakkinda 6gesine gidin.

a. Kullanim Amaci ve Kullanim Endikasyonlari

Kullanim Amaci:

HE/LX Analysis yazilimi, egitimli operatorlerin uzun donemli ayakta Elektrokardiyogram (EKG)
kayitlarin1 [Holter kayitlari] analiz etmesi i¢in bir arag sunmay1 amaglamaktadir. Bu analizin
sonuglarinin, doktorun kaydedilen verileri yorumlamasinda yardimei1 olmasi amaglanmaktadir.
HE/LX Analysis yaziliminin, lisansli bir doktorun gozetimi altinda, egitimli bir operatdr tarafindan
kullanilmasi amaglanmastir.

Kullanim Endikasyonlari:

1. HE/LX Analysis yazilimi DR180+, the DR181, DR200/HE ve DR300 gibi NorthEast
Monitoring, Inc. Holter kayit cihazlar1 tarafindan kaydedilen verilerin analiz edilmesinde
kullanilacaktir.

2. Aritmilerin Saptanmasi: HE/LX Analysis yazilimi, hastalarda palpitasyonlar, gegici iskemik
ataklar (GIA'lar), senkop (bayilma) veya doktorun belirledigi baska belirtiler nedeniyle aralikl1
aritmilerden siiphelenildiginde kardiyak ritme iliskin EKG kayitlarinin degerlendirilmesine
yardimei olur.

3. Tedavi Etkililigi: HE/LX Analysis yazilimi, bilinen aritmilerin mevcut farmakolojik tedavisinin
etkisini, aritminin siklig1 ve siiresini tedavi oncesindeki siklik ve siireyle karsilastirma
yontemiyle belgelendirmeye yardimei olur.
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4. Kalp Pili Degerlendirmesi: HE/LX Analysis yazilimi, implante edilen kalp pillerinin belirtilen
limitler dahilinde ¢alistigindan emin olmak iizere, kalp pilinin islevinin degerlendirilmesine
yardimei olur.

5. Uyku Apnesinin Saptanmasi: HE/LX Analysis yazilimi, hastanin puani temelinde
polisomnografi ile klinik tan1 ve degerlendirme gereksiniminin belirlenmesi konusunda
doktorlara yardimei olur.

HE/LX Analysis yazilhhmi yalmzca bir doktorun talimatiyla kullanihir.

b. HE/LX Analysis yazilimi spesifikasyonlari

Kullanici Spesifikasyonlari:

Yazilim, bir hastanin tedavi i¢in tibbi degerlendirmesinin bir pargasi olarak aritmi siddetinin
degerlendirilmesi amaciyla lisansli bir doktorun gozetiminde egitimli bir operatdr tarafindan
kullanilmak iizere tasarlanmistir.

Yazilim ve Performans Spesifikasyonlari:
Aritmi Tespiti:
e Ventrikiiler Erken atimlar (VPB'ler)
e Supraventrikiiler Erken Atimlar (SVPB'ler)

Analiz edilen maksimum siire:
e 14 giin

Verilerin sunumu:
e 3 kanalli ve 12 kanall1 kayitlar i¢in standart 25 mm/san
e 12 kanalli kayitlar icin 50 mm/sn segenegi mevcuttur
e 12 kanalli kayitlar i¢in tiim 12 kanal verileri gosterilir
e Oksimetri kayitlari i¢in, 3. kanalin yerini SpO» alir
e Kalibrasyon gosterimi raporlarda belirtilebilir

ST Segmenti egimi:
e Egitimli operator tarafindan manuel imleg ayarina gore gosterilen pozitif veya negatif
egim

LAN Ogzelligi:
e Birden ¢ok kullanicinin bir hasta verileri ortak veri tabanina ¢atisma olmadan
erisimine olanak verir.

Kalp pili tespiti:
e Operatdr icin gosterilmis ve agiklanmigtir

Oksimetri:
e Mevcut oldugunda, yazilim tarafindan gosterilir
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e En az 4 saatlik giirtiltiisiiz veri saglandiginda AHI (Apne-Hipopne indeksi) degerini
hesaplayacaktir.

Raporlar:
e QOperatorlerin girisiyle, tiim aritmilerin etiketlenmesi 6zelligi
e Operatoriin icerilecek modiilleri secebilmesi 6zelligiyle modiiler
e Tiim raporlanabilir degerler ve etiketler, operator tarafindan diizeltilebilir
e Ornek EKG seritlerini ¢ikarabilme ve/veya ekleyebilme

Algoritma Performanst:

e Kaydedilen verilerin kalitesine gore*

o Asagidaki degerler "MIT-BIH Arrhythmia Database"den hesaplanmistir
= QRS Hassasiyeti: %98’e kadar
= ORS Pozitif Kestirim: %99’a kadar
= SVPB Hassasiyeti: %65’e kadar
= SVPB Pozitif Kestirim: %80’e kadar
= VPB Hassasiyeti: %95’e kadar
= VPB Pozitif Kestirim: %99’a kadar

*Bir kayittaki giirtiltii, algoritmanin performansini kayda deger sekilde etkileyebilir,
ancak tiim veriler operatore sunulur ve doktorun gozden gecirmesi i¢in raporda
sunulabilir. Sonuglar beklenen sonuglarin %2'sinden az degildir.

Dogruluk hesaplamasinda 60601-2-47 metodu kullanilir.

c. HE/LX Analysis Yazilim Paketi asagidakileri icerir:

HE/LX Analysis Yazilimi diski
Lisans Dosyas1 diski

HASP Yazilim anahtari

USB flas kart okuyucu

HE/LX Analysis yaziliminin ¢alismasi i¢in yazilimin sabit diskinize kurulmus olmast
gerekir. Bir lisans dosyasi da kurulmus olmalidir. Yaziliminizla birlikte bir demo hasta
saglanmistir. Aksi halde, analize baslamak i¢in bir Holter kayit cihazindan alinan bir
flash.dat dosyasina ihtiyaciniz olacaktir.

d. Sistem gereksinimleri

HE/LX Analysis yazilimi, DR180 Serisi, OxyHolter, DR200/HE ve DR300 gibi Holter kayit
cihazlar tarafindan kaydedilen verilerin analiz edilmesinde kullanilacaktir.

Microsoft Windows 7 veya Windows 10 isletim sistemleri
1 GHz veya daha hizli bir islemci

en az 1 GB, Windows 10 i¢in 2 GB bellek

sabit diskinizde en az 10 GB serbest alan
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e ¢Oziiniirliigii en az 1280 x 1024 olan bir monitor
e bir USB flas kart okuyucu (dahil) veya diziistii PC kart yuvast
e bir lazer yazici Onerilir

e. Bir flag karti kullanima hazirlama

Bagka bir saticidan bir flag kart aldiysaniz flas kart 6nce HE/LX Analysis yazilimi1 kullanilarak
kullanima hazirlanmalidir:
a. Once kart1 kart okuyucuya yerlestirin ve Dosya > Flas kart > Kullanima Hazirla 68esini
secin.
b. Bir kart bulunursa Flag Kart1 Kullanima Hazirla penceresi agilir
c. Segilen siiriicli mavi vurgulanir. Kartiniz i¢in dogru siiriiciiniin se¢ildiginden emin olun.
Siiriicli bulunmadiysa, kartin yuvada oldugundan ve okuyucunun bilgisayara bagl
oldugundan emin olun.
¢. Tercih ettiginiz kart bi¢cimi se¢enegini segin.
e. Sil’e basin.

Not: Kayit cihazina bir kart yerlestirip ve Flas kart veya bellek kart1 eksik mesaj1 alirsaniz kart dogru
bi¢imlendirilmemis veya silinmemistir.

f. Pro - EDIT Diizeyi

Yazilimin EDIT diizeyi kullanicinin daha 6nce baskasi tarafindan gozden gegirilmis ve degistirilmis
bir hasta ¢aligsmasi i¢in raporu se¢gmesi, 6zellestirmesi, diizenlemesi ve olusturmasini miimkiin kilar.
Bunu yapmak i¢in EDIT diizeyi kullanicinin daha 6nce yapilmis ve Holter hasta veri tabaninda
saklanan hasta ¢aligmalarina erigsmesini ve gérmesini miimkiin kilar.

Yazilimin diger diizeyleriyle karsilagtirildiginda kisinin atimlarin siniflandirilmas, serit se¢ilmesi,
¢alismay1 analiz etme ve gozden ge¢irme i¢in kullanilan tim parametreleri/ayarlar GORMESINE
(AMA DEGISTIRMESINE DEGIL) izin vermesi bakimindan smirlidr.

Bu diizeyin amaci bir doktor, teknik yetkili, vesairenin bir meslektas veya asistan tarafindan yapilan
hasta ¢calismalarin1 gézden gecirmesidir. Farkli seritler segcme, farkli analiz kriterleri kullanma veya
atimlar tekrar siniflandirma vesaire gibi dnemli degisiklikler yapilmasi gerekiyorsa "tam" bir
BASIC, ENHANCED, ENHANCED PLUS veya PRO (TEMEL, GELISTIRILMIS,
GELISTIRILMIS PLUS veya PRO) lisans1 kullanilmalidir.
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2. Hasta Bilgisi

a. Yeni Hasta

Yeni hasta bilgisi girmek ve Holter analizi yapmak i¢in:

1. Flas kart1 kart okuyucuya yerlestirin ve sonra Dosya > A¢/Yeni 0gesini segin.

2. Bos olan bir dizine (sira) tiklayin ve Yeni diigmesine basin.

3. Listeden uygun Analiz/rapor tipi (konfigiirasyon) ve elinizde bulunan herhangi bir Hasta
Bilgisini girin.

4. Herhangi bir gilinliik bilgiyi Giinliik Semptomlar penceresine girin.

Hasta Bilgisi penceresinin altindaki Baslat diigmesine tiklayin.

6. Hasta Bilgisi penceresini kapatin ve Holter verilerini gézden gegirin.

9]

flash.dat dosyas1 yiiklendiginde Hasta Bilgisi penceresinde “Flas kart kopyala” diigmesi “Farkli flag
kart kopyala” seklinde degisir. Gosterilen hasta bilgisi dogru hasta ile eslesmiyorsa kart1 ¢ikarin,
dogrusunu yerlestirin ve “Farkl1 flag kart kopyala” kismina tikayin.

“Mevcut” hasta i¢in hasta bilgisini diizenlerken Analiz/Rapor Tipi kismini1 degistirmeyi secerseniz
analizi tekrar yapmaniz gerekecektir ve tiim diizenlenen EKG verileri kaybedilecektir. Analiz/Rapor
Tipleri hakkinda daha fazla bilgi i¢in bakiniz B6liim 6 Tercihler ve Konfigiirasyonlar.

b. Hastayi A¢

Holter verileri olan tiim hastalarin bir listesini gérmek i¢in Dosya > A¢/Yeni'yi se¢in.

Mevcut hastay1 degistirmek i¢in bagka Hasta Adi ilizerine ve sonra Ag iizerine tiklayin veya o
hastanin satirini ¢ift tiklayin.

Ayrica ekran altindaki << ile >> diigmelerini kullanarak hastalar arasinda ge¢is yapabilirsiniz.

c. Hasta Bilgisi

Mevcut hasta i¢in Hasta Bilgisi penceresini agmak {izere, Dosya > Hasta Bilgisi'ni se¢in.

Hasta Bilgisi penceresinin biiyiik kismi1 yeni hasta i¢in oldugu gibiyse de Durum diigmesinin
eklendigini ve Holter sinyali zaten analiz edilmis oldugu i¢in Baslat diigmesinin yerini Tekrar Analiz
Et diigmesinin aldigin1 goreceksiniz.

6MWA penceresi

6 Dakika Yiiriiylis Degerlendirmesi (60 MWA) penceresi sadece 6MWA hastalari i¢in 6zel veriler
girmenizi saglar. Bir hasta sadece konfigilirasyon i¢inde bulunan Hasta Tipi “6MWA” olarak
ayarlanmigsa 6MWA hastasi sayilir. Aksi takdirde, bu pencereye erisilemez.
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Durum penceresi

Durum penceresi her hastanin Holter testinin durumunu izlemenize yardimci olur. Her basamagi
tamamladiginizda basamagin tamamlandigini belirtmek i¢cin Durum penceresindeki her alanin
yanindaki onay kutusu iizerine tiklayabilirsiniz. Bir hastada kilitle islemi yaparsaniz, bu kilitle
durumunu kaldirmadan o hasta i¢in bir diizenleme yapamayacak ve rapor veremeyeceksiniz.

Glinluk penceresi

Kagit lizerinde hasta tarafindan verildiginde, giinliik girislerini buradan manuel olarak yapabilirsiniz.
Kayit analiz edildikten sonra, bir hasta Holter kayit cihazinda giinliik veya olay diigmesine
bastiginda olusan olaylar1 da gorebileceksiniz.

d. Flas kart iizerindeki verileri On Izle

Flas kart tizerindeki idari verileri gozden gecirmek i¢in kart1 okuyucuya yerlestirin ve Dosya > Flag
kart On Izle 6gesini se¢in. On Izle penceresi flag kart iizerindeki Hasta kimligi, kayit cihazinin
numarasi, kayit tarihi ve baslama tarihini gosterir. On izlemeyle masaiistiine veri kaydedilmez.

e. Hastalar1 Uzaktan Al (Pro ve Enhanced Plus)

LX Remote'tan gelen giris dosyalarin1 veya DR300'den kablosuz olarak gelen giris dosyalarini
almak tizere Uzaktan Al islevini kullanabilirsiniz. Hastalar1 LX Remote'tan almak i¢in bir hesap
kurmaniz gerekecektir. Nasil baglayacaginizi 6grenmekle ilgili yardim almak i¢in NorthEast
Monitoring Inc. Teknik Destek birimi ile irtibat kurun.

Dosyalar1 girmek i¢in Dosya > A¢/Yeni 6gesine gidin ve ekranin altindaki Uzaktan Al diigmesine
basin. Uzaktan Al penceresini géreceksiniz.

Yazilim versiyonu 5.4d'den itibaren, Hastay1 Uzaktan A¢ penceresinde iki kisim vardir - sag kisim
halen HE/LX Analysis yapilmakta olan tiim hastalar1 liste halinde verirken sol kisim normalde
olusturulan FTP dizininde halen mevcut olan hastalarin listesini verir. Varsayilan olarak FTP dizini
genellikle c:\nm\ftp olarak ayarlanir. Bunu goz atip uzaktan alinan dosyalarinizin masa tistiinde
kaydedildigi dizini segerek degistirebilirsiniz.

Bir hasta dosyasini HE/LX Analysis icine soyle kopyalayin:

e Ekranin sag kisminda bos bir hasta dizinini iizerine tiklayarak se¢in

e Ekranin sol kisminda gelen hastay1 iistiine tiklayarak secin

e Artik her ikisi vurgulanmig olmalidir

Kopyala diigmesine basin.

Bu adimlarn tiim hastalar kopyalayincaya kadar tekrarlayin. HE/LX Analysis i¢ine
kopyalandiktan sonra FTP kayitlarini silmek i¢in FTP Sil diigmesi kullanilmalidir.

f. Arsivle

Hasta A¢ penceresinden Arsivle ekranina gidebilirsiniz, bu ekran hasta kaydini ve raporu bagka bir
konuma kaydetmenizi saglar.
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g. Sil
Bu bir veya birkag hastay1 silmenizi miimkiin kilar. Veriler baska yerde kaydedilmemis veya
yedeklenmemigsse sonsuza kadar kaybedilir.

h. HIS Verme (Pro)

Yazilimin Pro diizeyinde hastane bilgi sisteminize (HIS) erisim saglayan bir arayiiz vardir. Bir hasta
HE/LX Analysis kullanilarak tamamen analiz edildikten sonra kullanici hastane bilgi sisteminizin
geri almasi i¢in hasta verilerinin ve son raporun bir kopyasini bir konumda saklayabilir.

Verme Siireci

Kullanic1 HIS dosyalarini Hasta Listesi kismina gidip, bir hastaya tiklayip ve sonra HIS Ver
diigmesine tiklayarak olusturur. HIS Ver diigmesi sadece hastanin verilecek bir raporu varsa
kullanilabilir. Bu islem sirasinda {i¢ dosya olusturulur:

1. cmp - bu dosyanin mevcut olmasi diger dosyalarin alinmaya hazir oldugunu size gosterir.
2. pdf - hastanin Holter raporu
3. txt - hasta verilerini i¢eren, xIm formatinda bir metin dosyasi.

Kullanicinin h4w.ini dosyasindaki HISExportPath (HIS Verme Yolu) dosyalarin nereye
kaydedildigini belirler. Varsayilan olarak dosyalar i¢inde kullanicinin ¢:\HIS Transfer dizininde
belirir. Tiim dosya adlar1 Pat-§IDNO-$DateRecorded-$CurrentTimeStamp (Kaydedilen Tarih-
Mevcut Zaman Damgasi) formatiyla baglar.

i. Uzaktan Rapor Goénder diigmesi

Bu yalnizca Pro ve Enhanced Plus kurulumlarinda goriilebilir. Bu islevin ¢aligmasi igin
bilgisayarinizda NARP (NorthEast’in Otomatik Uzaktan Erisim Prosesi) programi ¢alisiyor olmali
ve raporu almak i¢in Uzaktaki kullanict LX Remote'u ¢alistirtyor olmalidir. Bir raporu bulunan
hastay1 sectiginizde bu diigme etkin olur.

J- Hasta Listesi

Arag cubugunda Dosya > Yeni/A¢" sectiginizde yazilima kaydedilmis tiim hastalar Hasta Listesi'nde
goriintiilenir. Hasta Listesi'nde bir hastanin kaydin1 tiklatip vurguladiktan sonra "OK" 6gesine
basarak veya hasta satirinin tizerinde herhangi bir yere ¢ift tiklayarak bir hastanin kaydini
acabilirsiniz.

Ayni zamanda, Hasta Listesi'nde bos bir dizini (satir1) tiklayip ekranin altindaki Yeni diigmesini
tiklayarak yeni bir hasta da olusturabilirsiniz. Yeni diigmesi yalnizca dizin bos oldugunda
kullanilabilir.

Hasta Listesi iizerinde belirli bir siitunun anlamini bilmiyorsaniz, imlecinizi sz konusu silitunun
baslig1 lizerine getirdiginizde varsa yardim goriintiilenir.

NEMMO028 Rev F Tiirkge Siiriim Sayfa 11 /41



NorthEast Monitoring, Inc. HE/LX Analysis Yazilim1

Hasta Listesi Goriiniimiinii Ozellestir
Hasta Listesi'ni asagidaki sekillerde spesifik gereksinimlerinize gore 6zellestirebilirsiniz:

 Listede hangi siitunlarin goriinecegini degistirmek i¢in, siitun bagliklarinin {ist satirin1 sag
tiklatin. Listeye dahil edilecek veya listenin disinda tutulacak 6geleri isaretleyebileceginiz veya
var olan isaretleri kaldirabileceginiz bir liste goreceksiniz.

* Hangi siitunlar1 gérmek istediginize karar verdikten sonra, siitunu tiklatip yeni bir konuma
stiriikleyerek siitunun konumunu degistirebilirsiniz.

» Herhangi bir slitunun boyutunu genisletmek veya daraltmak i¢in siitun ayiriciy1 tutun.

* Herhangi bir stitunun bagligin ¢ift tiklatarak ilgili siitunda siralama yapabilirsiniz. Size
siralanan stitunun hangisi oldugunu gostermek iizere bir ok goriintiilenir.

Hasta Ara

Hasta Ara kutusu tiim goriilebilir siitunlarda bir eslesme arar ve yalnizca arama kriterlerine uyan
hastalar1 gosterir.
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3. Holter Analizi

a. Aritmi Analizi

Hasta Bilgisi penceresinde Baglat diigmesine tikladiginizda bazi analiz ve ilgili dokiimantasyon
kriterleri zaten ayarlidir. Bunlar arasinda Hasta Bilgisi penceresi veya ana Holter ara¢ gubugunda
Ayarlar diigmesine bastiginizda erisilebilen bes pencerede goriilen ayarlarin tiimii vardir. Bu
pencereler Otomatik Kaydedilecek Seritler, Seritlerin Otomatik Kaydedilme Siklig1, Tarama
Kriterleri, Spektral Analiz ve Oksimetri seklindedir.

Tarama Kriterleri

Tarama Kriterleri, Holter analizi sirasinda igsleme konan bilgi miktarini kontrol eden ayarlarla
birlikte yazilim tarafindan etiketlenen aritmilerden bazilarin1 tanimlamak ig¢in kullanilir.

Otomatik Kaydedilecek Seritler

Bu pencerede tiim olasi serit etiketleri belirir. Her etiket, o tipte 6rnek seritlerin son rapor i¢in
kaydedilip kaydedilmeyecegini gostermek iizere kapatilip agilabilir. Bir kontrol isareti o etiketli
ornek seritlerin kaydedilecegini gosterir.

Seritlerin Otomatik Kaydedilme Sikhgi
Bu ayarlar rapor i¢in kaydedilen seritlerin dagilimini kontrol eder.

Spektral Analiz
Spektral analiz ayarlar1 sadece Pro kullanicilari i¢indir.

Oksimetri
Oksimetri ayarlar1 oksimetri hastalar1 i¢in ayarlanabilir.

Aritmi Tekrar Analizi

Tekrar analiz Tarama Kriterleri penceresindeki ayarlarin ¢ogu degistirildikten sonra gereklidir.
Bunun istisnalar1 Kanal Etiketleri, Kalp Hizlari, Prematiiriteler ve 12 Kanall1 ayarlaridir. Bir ayar
tekrar analiz gerektirirse bir degisiklik yapip OK 6gesini tikladiktan sonra yazilim tekrar analiz
yapmanin uygun oldugunu dogrulamanizi ister. Analizin yapilmasini istiyorsaniz Evet’i tiklayin.
Aksi halde Hayir’1 tiklayin; diizenlemeleriniz silinir.

(Cogu Tarama Kriteri i¢in degisiklikten sonra tekrar analiz gerektiginden son rapor {izerinde
caligmadan once, varsa Ayarlar kisminda degisiklikleri yaptiginizdan emin olun. Tekrar analizden
sonra, varsa bin, sablon veya atim diizenlemesi ve ayrica manuel kaydedilen seritler ve klavyeyle
girilmis notlar kaydedilecektir. Ayrica son rapor i¢in Kaydedilen Seritler, Tablolar ve Rapor Ozeti
icinde yapilacak herhangi bir degisiklik ayarlar giincellendikten sonra yapilmalidir, ¢linkii 6nce
yapilirlarsa kaybedileceklerdir.
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b. Giincelleme

Otomatik Kaydedilecek Seritler, Seritlerin Otomatik Kaydedilme Siklig1 pencereleri ve diger
maddeler Tarama Kriterleri (Kalp Hizlari, 12 Kanalli, Aralik Biiyiikliigii ve Prematiiriteler)
penceresinde degistirildiginde bir Giincelleme gerekir. Bir giincelleme tam bir tekrar analizden
gecmez ve boylece giincelleme 6ncesindeki yapilan bin, sablon veya atim diizenlemesi tamamen
KAYBEDILMEYECEKTIR. Ancak Kaydedilen Seritler, Tablolar ve Rapor Ozeti degisiklikleri bir
giincelleme sirasinda kaybedileceklerdir.

Giincelle diigmesinin Gozden Gegirme ara¢ ¢ubugunda goriiliip goriilmemesi Tercihler penceresinde
“Tablolar1 otomatik olarak giincelle” ayarina baglidir. Yazilim otomatik giincellemeye ayarliysa
diigme belirmez; degisiklikler yaptiktan sonra verileri glincellemeniz gerekiyorsa diigme belirir.

c. Oksimetri Analizi

Oksimetri kaydedildiginde Holter kaydinda herhangi bir kalp pili dikeni belirmez ve kalp pili analizi
yapilmaz.

Oksimetri verileri tiim ECG goriintiilerinde kanal 3 bolgesinde belirir. Bunlar arasinda SpO»
verilerinin renk kodlu (atim etiketine bagli, yani genellikle yesil) bir trendi, dikey 6l¢ek %60 ile 100
arasinda satlirasyonla dahildir; bu trend i¢indeki bir artefakt dikey ¢izgilerle gosterilir. Puls oksimetri
verileri SpO» trendi lizerinde beyaz trend olarak gosterilir.

Ayrica, Trendler penceresinde ST trendi oksimetri verilerini iki alanda gdsterir - toplanan kalp hiz1
verileri kalp hiz1 trendi {izerine bindirilmis olarak goriiliir ve oksimetri 6lgtimleri kanal 3 ST verileri
yerine plot halinde gosterilir. Desatiirasyon olaylar1 oksimetri trendi yaninda kirmizi ile
vurgulanmistir.

d. ST segmenti Analizi

¢ Analiz sirasinda kullanilan ST isaretleyicilerinin konumunu gozden gecirmek i¢cin G6zden
Gegirme > Kalibrasyon 6gesini segin.

e ST segmenti her ii¢ EKG kanal1 i¢in otomatik olarak ol¢iiliir.

e Uc kanalin tiimii igin veriler Trendler penceresinde ST diizeyi goriintiisiinde plot olarak
gosterilir.

e ST analiz yazilim1 ST diizeyi trendlerini inceleyip ST trendlerini hastanin baglangig
trendleriyle karsilastirir ve 6nemli ST segmenti degisiklikleri episotlarini bulur.

e ST diizeyi trendlerinde ST segmenti olaylar1 olarak igaretlenen durumlar uygun kanalin
iizerindeki ve olay kadar uzun siiren a¢ik mavi yatay bir ¢izgi ile gosterilir.

e Olaylar Tablolar penceresinde ST olay tablosunda liste halinde verilir. ST olay tablosunda
liste halinde verilen bilgilerin tiimii diizenlenebilir.

e ST segmenti olaylarin1 belgelendirmek iizere hangi seritlerin kaydedildigini Otomatik
Kaydedilecek Seritler ve Seritlerin Otomatik Kaydedilme Siklig1 pencerelerindeki ayarlarin
bir birlesimini kullanarak kontrol edin.
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Notlar:

e lslem sinyali kalibre etmeyi icermez ¢iinkii veriler ST segmenti analizi i¢in standart olan
milivolt basina 1 santimetre seklinde kaydedilir.

e (Gosterilen EKG temiz degilse ve hastanin normal durumunu temsil etmiyorsa farkli bir
EKG'ye atlamak i¢in kaydirma ¢ubugundaki asagi oka tiklayin.

e Her kanal i¢in her isaret bagimsiz hareket eder ve boylece her kanalin morfolojisi temelinde
isaretleri hassas bir sekilde konumlandirabilirsiniz

e Eger olayda pozitif ve negatif bir bilesen varsa entegral genellikle gercek alandan kiigtiktiir.
Mutlak degeri bildirmemize ragmen entegral hesaplama “negatif” bir alanla sonuglanabilir ve
bu bir pozitif alana eklendiginde bir kismi1 veya tiimii iptal olabilir.

e. Kalp Pili Analizi

Kalp pili aktivitesi hastanin EKG'sini bozmadan, bir kalp pili dikeninin etkilerini kaldirip yerine bir
kalp pili isaretleyiciyi koyarak kaydedilir.

Tarama Kriterleri penceresindeki kalp pili ayarlar1 uygun sekilde ayarlanmalidir.
Kalp pili atimlar1 agagidaki etiketlerle tanimlanabilir ve sayilabilir:
e Sadece atriyum iginde pace edilen bir atim i¢in A pace edilen.
e Sadece ventrikiil i¢cinde pace edilen bir atim i¢in V pace edilen.
e Hem atriyum hem ventrikiil i¢cinde pace edilen bir atim i¢in AV pace edilen.
e Alg hatasi kalp pilinin (1) olusan QRS'yi algilamadigi ve (2) ateslenip programlanandan
daha kisa bir R'den dikene araligina neden oldugu anlamina gelir.
e Inhibisyon kalp pilinin uygunsuz inhibisyonu ve sonugta programlanandan daha uzun RR
aralig1 anlamina gelir.
¢ Uyarilma hatasi kalp pilinin ateslenip belirlenen aralik i¢inde takip eden QRS olmamasi

anlamina gelir.

f. 12-kanalli Analiz

12 kanall1 verileri flas kart {izerinde mevcutsa HE/LX Analysis yazilim1 Gozden Gegirme arag
cubugunda 12 Kanalli menti maddesini etkinlestirir. 12 Kanall1 secim soluksa bu, hastanin Holter
kaydina 12 kanalli verilerinin dahil olmadigi anlamina gelir.

HE/LX Analysis 12 kanalli verileri ekranda ti¢ farkli sekilde gézden gec¢irmenizi miimkiin kilar - ST
Grafikleri, Seritleri ve Trendleri. Bu ii¢ segenek Gozden Gegirme ara¢ ¢ubugunda 12 Kanal
meniisiinde liste halinde verilmistir.

12 kanal seritleri

DR180 Serisi kayit cihazi tizerinde kaydedilen 12 kanal verileri 6rnek basina 12 seritte goriintiilenir.
Bunlar I, II, III, aVR, aVL, aVF ve V1 - V6'dan alinir. Seritler penceresinde Tek diigmesine
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tiklayarak her defasinda ii¢ kanal veya Coklu diigmesine tiklayarak her defasinda 12 kanal gérmeyi
segebilirsiniz.

ECG'ye ek olarak seritler hangi radyo diigmesinin se¢ilmis olduguna bagl olarak P, Q, R, Sve T
isaretleyicileri veya ST isaretleyicileri (izo-elektrik, j noktasi ve S), ile goriiliir. Goriintii araligini
degistirmek i¢in se¢iminizin solundaki radyo diigmesinin soluna tiklayin. Lineer veya logaritmik
Olcekte gosterilebilirler.

g. Spektral Analiz (Sadece Pro Diizeyi)

HRYV analizi yapmak i¢in yazilim sadece normalden normale RR araliklarini dikkate alir ve analizi
Ayarlar > Spektral Analiz i¢inde bulunan ayarlar temelinde yapar.

HRYV Analizi sadece Analiz siiresi 24 saat veya daha kisaysa yapilabilir. Bu nedenle arag
cubugundan HRV meniisii segenegi Analiz siiresi 24 saatten uzun oldugunda devre dis1 kalacaktir.
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4. Gozden Gecirme Yontemleri

Sahip oldugunuz yazilim diizeyine bagli olarak, bir hasta i¢in kaydedilen Holter sinyali
bilgisayariizin monitoriinde degisik sekillerde gézden gecirilebilir. Asagidakileri gézden gecirebilir
ve diizenleyebilirsiniz:

e analiz sirasinda belirlenen sablonlar (Bin)

e analiz sirasinda tanimlanan en 6nemli olaylar (Kritik Olaylar)

e son rapor i¢in kaydedilen seritler (Kaydedilen Seritler)

e tiim EKG'nin ekranda tam agiklamasi (Sayfa)

e kalp hiz1 ve RR aralig1 verilerini gosteren grafikler (Trendler)

e rapor i¢in olusturulan tablolar (Tablolar) ve

e Siiperimpozisyon.

a. Renk kodlama

HE/LX Analysis yazilimi1 boyunca EKG, sistemin her atim i¢in belirledigi etiketlere gore renk
kodludur:
e Yesil: Yazilimin normal olarak tanimladig1 atimlar.

e Sari: Supraventrikiiler prematiire atimlar (SVPB’ler) olarak tanimlanan atimlar.
Morfolojileri normaldir ama erken goriiliirler.
e Kirmuzi: Ventrikiiler prematiire atimlar (VPB’ler) olarak tanimlanan atimlar. Normalden ¢ok
farklidirlar, prematiire olmalar1 sart degildir.
e Turuncu: Bir AF olaymin pargasi olarak tanimlanan atimlar. Atriyal Fibrilasyon veya

Atriyal Flutter (AF).

Morfolojileri normaldir, ama KH'leri diizensizdir. Yalnizca Pro ve Enhanced Plus
diizeylerinde.

e Beyaz: Tarama Kriterleri penceresindeki tanim temelinde duraklamalar olarak tanimlanan
atimlar. Beyaz bu atimin ayrica karsiladig (6rn. VPB oldugu i¢in kirmizi) bagka herhangi bir
renge gore Oncelige sahiptir.

e Acik mavi (camgobegi): Artefakt ile kontamine goriinen sinyal.

e Kobalt mavisi: Pace edilen olarak tanimlanan atimlar.

Yazilimin sectigi atim etiketlerini kabul etti§inizden emin olmak i¢in tiim veriler dikkatle gozden
gecirilmelidir; kabul etmiyorsaniz bunlar1 degistirebilirsiniz ve renk uygun sekilde degisir.

b. Etiketler

Yazilimin her atim i¢in sagladigi renk kodlamali etiketlere ek olarak atimlari tekrar etiketlemek icin
kullanabileceginiz bazi etiketler vardir. Sunlar mevcuttur:
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e Siipheli (Bilinmiyor): Bu etiketi tanimlayamadiginiz atimlar1 ayirmak ve bagka bir kategoriye
dahil edilmelerini dnlemek i¢in kullanin. Normaller gibi yesil renklidirler.

e T dalgast: Yazilim sinyalin bir kismini QRS olarak tanimladiysa ama aslinda degilse bu
etiketi kullanin. Bu islem atim1 sayimlardan ¢ikarir ve RR araligini 6nceki RR araligi ile
birlestirir.

c. AF Hakkinda daha fazla bilgi

AF (Olay) - AF Atriyal Fibrilasyon ve/veya Atriyal Flutter't kapsar. Atimin AF olarak etiketlenmesi
icin Tarama Kriterleri'nde hem Minimum AF Pik KH hem de Minimum AF Siire gerekliliklerini
karsilamas1 gerekir. VPB ve artefakt atimlar bir AF olay1 i¢inde gergeklesebilir. Bir AF olay1 i¢inde
gerceklesen VPB ve bir artefakt AF siiresine dahil edilir, ama atimlar AF atimlar1 degil sirasiyla
VBP veya artefakt atimlar olarak sayilir.

d. EKG verileri 6lctimii

Arag cubugu ortasindaki veri alanlar1 - her kanal i¢in ST gostergeleri, Zaman ve KH (2 RR) - aktif
seritteki iki mavi kumpas temelinde hesaplanan verileri igerir. Mavi kumpaslari siirtiklerken bu
alanlar degisip yeni kumpas pozisyonlarini yansitir.

Iki atimlik bir kalp hizin1 8lgmek i¢in kumpaslar birbirinden iki RR aralig1 uzaga yerlestirin; dlgiim
KH (2 RR) alaninda belirir. Bu kanallarin herhangi birinde ST 6l¢mek i¢in sol kumpasi PR araliginin
izoelektrik bolgesine ve sag kumpast ST 6l¢limii yapmak istediginiz yere yerlestirin; her kanal i¢in
Ol¢iim uygun alanlarda belirir.

Kumpaslari aralarindaki mesafeyi koruyarak hareket ettirmek i¢in her ikisi yanindaki onay kutusuna
tiklayin ve sonra kumpaslari stiriikleyin. Isareti kaldirip kumpaslar1 ayri ayr1 hareket ettirmek icin
tekrar tiklayn.

Kumpaslar1 farkli EKG ekranlarinda gezerken ayni konumda tutmak i¢in Kilitle yanindaki onay
kutusuna tiklayin; kumpaslar tekrar hareket ettirmediginiz siirece belirtilen konumda dururlar.
Kapatmak i¢in tekrar tiklayin.

ST o6lglimleri almak icin sol kumpasi PR araliginin izoelektrik kismina yerlestirin ve sag kumpasi ST
segmenti 6l¢iimlerini yapmak istediginiz yere yerlestirin; sol kumpasin EKG'yi kestigi ve sag
kumpasin EKG'yi kestigi yerler arasindaki dikey mesafe her kanal i¢in ST alaninda belirir (ST 1, 2,
3 etiketlenmis olarak).

e. Giiniin Zamani

Tiim gozden gegirme pencereleri giinlin zamani ile birbirine baglidir. Ayrica Sayfa penceresi tiim
diger gozden gecirme pencerelerine fare lizerindeki sag tus ile baglhidir. Herhangi bir gézden gegirme
penceresinden sag tiklama mevcut atim1 koruyarak Sayfa ekranina atlar. Bundan sonra Sayfa i¢inde
bir sag tiklama sizi Sayfa penceresinde mevcut atimi degistirip degistirmediginize bakmadan daha
once bulundugunuz yere gotiiriir.
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f. Bin Ekranlari

Yazilim hastanin normal QRS kompleksinin neye benzedigini belirler ve “normal” adl1 bir sablon
olusturur. Daha sonra her atim normal sablonla karsilastirilir; sablonla eslesenlere de normal
denirken, benzer ama biraz farkli bir morfoloji yine normal ad1 verilen yeni bir sablon olusturur.
Normal sablondan daha 6nemli 6l¢ilide farkli olan bir QRS kompleksi “ventrikiiler” ad1 verilen bir
sablon olusturur. Yazilimin tanimladig1 her farkli morfoloji i¢in yeni bir sablon belirlenir. Bir
sablonla daha sonraki eslesmeler sablon etiketi, atim zamanlamasi ve diger kriterler temelinde
etiketlenir.

Bin penceresinin bir seviyesinden otekine hareket etmek bin, sablon veya atimlar ekraninda EKG
iizerine ¢ift tiklayarak yapilabilir. Her ¢ift tiklama radyo diigmesi pozisyonunu bir diigme saga
degistirir.

Analizden sonra genel olarak birbirine benzeyen sablonlar “binler” i¢inde gruplanir. Bu binleri
morfolojilere gore gozden gecirebilirsiniz yani tiim normal binler veya tiim ventrikiiler binler
seklinde. Bin penceresi i¢inde ayrica sablonu gdzden gegirebilir ve her bin i¢indeki tiim sablonlar1
goriintiileyebilirsiniz.

Goriintiilenen morfolojiyi degistirmek i¢in Morf alanindaki oka tiklayarak segeneklerinizi gosterin
ve sonra gorlintliilenmesini istediginiz tipe tiklayn. Bir tekrar etiketleme islemini geri almak i¢in
Geri Al diigmesine tiklayin. Bu durum sablonlar1 son tekrar etiketleme oncesindeki durumuna geri
dondirdir.

Sablon ekran1t mevcut binle eslesen 12 sablon igerir. O bin i¢inde 12'den fazla sablon bulunuyorsa ek
sablon sayfalarina Page Down tusu, kaydirma ¢ubugu veya Tara diigmesini kullanarak erisebilirsiniz

Atimlar radyo diigmesine tiklanmasi mevcut sablonla eslesen 24 adede kadar atim goriintiiler.
Sablonla ek eslesmeleri goriintiilemek icin Page Down, Tara diigmesi veya kaydirma ¢ubugunu
kullanin.

g. Kritik Olaylar Ekrani

Her kritik olay tipiyle iliskili bir rakam vardir - bu rakam o hasta i¢in o tipte tanimlanan olay
sayisidir. Her tipte her olay her defasinda bir adet (tam biiyiikliik) veya 12 adet (minyatiir) olmak
iizere goriintiilenebilir.

Bir Kritik Olaylar kategorisinde goriilen bir atim tiim diger ilgili kategorilerde goriilmez. Ornegin bir
VPB, Bigemini i¢inde goriiliirse VPB'de goriilmez; bir pace edilen atim Alg1 Hatas1 iginde goriiliirse
baska bir pace edilen kategorisi iginde goriilmez. Bu nedenle Kritik Olaylar i¢indeki sayimlarin
kapsamli toplamlar saglayacagina giivenmeyin.

Histogramlar

Kritik Olaylar penceresinin iist kism1 goriintiilenen tip i¢inde olaylarin dagilimini gosteren bir
histogram sunar - bir RR histogrami1 veya 24 saatlik histogram.
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Kritik Olaylarda Tekrar Etiketleme

Kritik Olaylar penceresinde yapilan tiim tekrar etiketlemeler tek atim diizenlemedir. Bir atimi Kritik
Olaylar penceresi i¢inde tekrar etiketlemek icin se¢mek iizere olaya tiklayin; bu islem tekrar
etiketleme diigmelerini soniikten renkli hale ¢evirir. Secilen atimi tekrar etiketlemek i¢in renkli
tekrar etiketleme diigmelerinden birine tiklayin.

h. Kaydedilen Seritler Ekrani

Bu raporda bir arka alan gridi lizerinde tam biiyiikliikte 7,5 saniyelik 25 mm/sn seritler bulunur. Baz1
seritler Otomatik Kaydedilecek Seritler penceresindeki ayarlara gére otomatik olarak kaydedilir.
Ayrica Holter kaydin1 gézden gegirirken seritleri mantiel olarak kaydetmek i¢in Tut diigmesini
kullanabilirsiniz.

Kaydedilen Seritleri Gézden Gegirme

Kaydedilen seritleri gdzden gecgirmek icin Holter meniisiinde Kaydedilen Seritler 6gesine tiklayin.
Kaydedilen Seritler penceresi her defasinda 12 adet olmak iizere seritlerin minyatiir bir versiyonunu
goriintiiler. Her biri bir serit etiketi ve olustugu giinlin zamani ile etiketlenmistir. Bunlarin sayfalari
arasinda Page Up ve Page Down tuslari, kaydirma ¢ubugunda yukar1 ve asagi1 oklar1 ve farenizdeki
kaydirma diigmesi ile gecebilirsiniz.

Tiim seritler o hasta i¢in oksimetri verileri toplanmadiysa {i¢ kanallidir, oksimetri verileri mevcutsa
normalde kanal 3'in goriilecegi yerde goriiliir ve SpO» verilerinin veri alanlar1 standart veri
alanlarinin saginda belirir.

ST olay etiketleri arasinda ST segmenti degisikliginin olustugu kanal da vardir.

Aktif seridi degistirme

Herhangi bir zamanda sadece tek bir aktif serit vardir ve bu kenarlar1 maviyle vurgulanmis serittir.
Seritlerin lizerindeki dort alan spesifik olarak aktif gerit ile ilgilidir. Bu alanlar arasinda giintin
zamani, bir serit numarasi, KH (kalp hiz1) ve KH2 (ikinci kalp hizi, yani seritte bir VTAC veya SVT
dizisinin kalp hiz1) vardir.

Aktif seridi degistirmek i¢in istediginiz seridin ¢evresi vurgulanacak sekilde {istline tiklayin. Ayrica
aktif seridi ara¢ cubugunda Liste diigmesine tiklayip Liste penceresini agarak degistirebilirsiniz.
Liste penceresi her serit etiketini ve karsilik gelen kalp hizin1 giiniin zaman1 sirasiyla listeler.
Listeden belirli bir serit goriintiilemek i¢in listede uygun kayda tiklayin ve OK sec¢enegini tiklayin
veya kayit iizerine cift tiklayin. Aktif seridi degistirmeden ¢ikmak igin Iptal’i tiklayin.

Bir serit etiketini diizenlemek

Aktif seridin etiketini degistirmek icin ara¢ ¢ubugunda Diizenle iizerine tiklayin. Diizenle penceresi
acilir; burada seridin mevcut etiketi ve seritte EKG kalp hiz1 ve ayrica eger varsa SVT veya
VTAC'in hiz1 olan ikinci kalp hizi ile bir alan bulunur. (Ikinci kalp hizinin 0 olmasi serit iizerinde
bir dizi olmadigin1 gosterir.)
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Seridin silinmesi

Coklu serit ekraninda bir seridi silmek i¢in seridi aktif hale getirmek iizere tiklayin ve sonra arag
cubugunda Sil 6gesini tiklayin. Birden fazla serit silmek i¢in ilk seride tiklayip aktif serit haline
getirin; serit etrafindaki mavi vurguya ek olarak giinlin zamaninin etrafinda seridin se¢ildigini
gosteren sar1 bir vurgu vardir. Varsa silmek istediginiz ek seritler {izerine tiklayin ve sonra arag
cubugunda Sil 6gesinin lizerine tiklaym. Tiim secilen seritler (sar1 vurgu ile belirtildigi sekilde) artik
silinmistir.

Bir serit sildiginizde etiketi kirmiz1 hale gelir; kirmizi etiketli seritler basili rapora dahil edilmez.
Silinmis bir seridi geri almak i¢in iizerine tiklayin ve arag¢ gubugunda tekrar Sil 6gesinin iizerine
tiklaym.

Goriintlilenen tiim seritleri silmek i¢in Hepsini Sil/Geri Al etiketli diigmeye tiklayim. Goriintiilenen
tlim seritleri geri almak icin diigmeye tekrar tiklayin.

Bir seritteki kanallardan sadece birini veya bir kagini silmek icin aktif hale getirmek {izere serit
iistiine tiklayin. Sonra silmek iizere Kanal 1, 2 ve 3 etiketli onay kutularindan birine tiklayin.

Alternatif seritler

Bazi seritlerin yerini alternatif: maksimum ve minimum kalp hizlari, en kisa ve en uzun RR
araliklari, en kisa ve en uzun VTAC ve SVT dizileri ve en uzun ve en hizli AF dizileri alabilir.
Bagka bir alternatif se¢mek isterseniz serit tizerine tiklayip aktif hale getirirseniz Alternatifler
diigmesi belirir.

Alternatifler diigmesinin iizerine tiklayarak Alternatifler penceresini agip o etiket i¢in baska
secenekler goriin. Farkli bir serit segmek i¢in serit lizerine tiklayin ve sonra yeni Alternatif Sec
diigmesine tiklayin.

Aktif seridi genisletmek

Bir seride daha yakindan bakmak i¢in ara¢ gubugunda iizerine tiklayin veya serit lizerine ¢ift
tiklayin. Bu islemden sonra Kaydedilen Seritler penceresine girilir. Her atim ya kalp hiziyla
(atim/dk) ya da atimdan sonraki RR araliginin uzunluguyla (milisaniye olarak) etiketlenir.

Kaydedilen Seritler her giincelleme veya tekrar analiz ile tekrar olusturulur; bu nedenle otomatik
olarak kaydedilen seritlerdeki degisiklikleri ancak tiim diger diizenlemeleri tamamladiktan sonra
yapmaniz gerekir. Otomatik kaydedilen seritlerde bir giincelleme veya tekrar analiz 6ncesinde
yapilan herhangi bir diizenleme kaybolacaktir. Manuel olarak kaydedilen seritler olduklar1 gibi kalir.

i. Sayfa Ekrani

Sayfa penceresi kayit sirasinda kaydedilen tiim EKG'leri elektronik tam aciklama gibi gézden
gecirmenizi saglar. Pencere iki ekrana boliinmiistiir: minyatiir, tek kanalli bir sunum ve genisletilmis
ve arka alan gridi bulunan ti¢ kanall1 bir ekran. Minyatiirize EKG ile kombinasyon ekran formatlari
arasinda gecis yapmak i¢in Tam Ekran/Genislet diigmesini kullanin.
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Tek kanalh sayfa ekrani
Tek kanalli sayfa ekran1 “mevcut” atim olan QRS komplekslerinden birini ¢evreleyen mavi bir

vurgulama kutusu igerir. O atimda giiniin zaman1 pencerenin sol {ist kosesindeki zaman alaninda
goriintiilenir.

Goriintiilenen EKG asagidaki yollarla ayarlanabilir:

e EKG'yi vurgulanan atim sayfanin ortasinda goriilecek sekilde ayarlamak i¢in Ortala kismina
tiklaym.

e Vurgulama kutusunu baska bir atima hareket ettirmek i¢in atim tizerine tiklayin.

e Gorilintiilenen kanal1 degistirmek i¢in Kanal alanina tiklayip listeden farkli bir kanal segin.

e Goriintiilenen sinyalin amplitiidiinii degistirmek i¢cin Kazang alanina tiklayin ve listeden
farkl1 bir biiyiikliik secin.

e Her sayfada goriintiilenen siireyi degistirmek i¢cin Zoom alani lizerine tiklayin ve farkli bir
stire se¢in.

Tek kanalli ekranda EKG sayfalarin1 Page Up ve Page Down tuslarin1 kullanarak, kaydirma
cubugunda yukar1 veya asagi okuna tiklayarak veya farenizde kaydirma diigmesini kullanarak ya da
Tara diigmesine tiklayarak gorsel olarak gozden gegirebilirsiniz. Tara diigmesini tekrar tiklayarak
kapatin. Taramanin hizini, daha hizli yapmak tizere + ve yavaslatmak igin - lizerine basarak kontrol
edin.

Genisletilmis EKG ekrani

Genisletilmis ekran, Sayfa penceresi altinda {li¢ kanal EKG gosterir. Genisletilmis EKG gdstermek
icin Genislet diigmesine tiklayn.

Pencerenin alt yarisindaki genisletilmis EKG ve pencerenin iist yarisindaki tek kanalli goriintii
baglantilidir. Genisletilmis serit {ist yaridaki vurgulama kutusunda ortalanmistir. Vurgulama
kutusunu hareket ettirirseniz alt yarida goriintiilenen EKG uygun sekilde degisir.

Hasta icin oksimetri verileri mevcutsa genisletilmis EKG'nin Kanal 3 alaninda belirir. Renk kodlu
trend (cogunlukla yesil) SpO> verilerini gosterirken beyaz trend puls dalga formunu gdsterir.

Sayfa ekraninda tekrar etiketleme

Yapilan tekrar etiketleme tipini Mod alanindaki ayar belirler:

e Tek atim sadece vurgulanan atimi istediginiz etiketle tekrar etiketler.

e Tiim eslesmeler sablonu istediginiz etiketle tekrar etiketler.
Sayfa penceresinde tekrar etiketlemek icin tekrar etiketlenecek atim iizerine tiklayin, Mod alani i¢in
uygun ayari se¢in ve sonra uygun tekrar etiketleme diigmesine tiklayin.

Ayni etiketle ¢cok sayida tek atimi tekrar etiketlemek i¢in ilk atima tiklayin, sonra Shift tusuna basin
ve her ek atima tiklayin. Tekrar etiketlenecek her atimin etrafin1 mavi bir vurgulama kutusu sarar;
uygun tekrar etiketleme diigmesine tiklayin.

Bir dizi atim1 ayni etiketle tekrar etiketlemek i¢in, ilk atim {izerine tiklayin ve sonra son atima kadar
stiriikleyin; atimlar macenta rengine doniisiir. Sonra uygun tekrar etiketleme diigmesine tiklayin.
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Ne zaman tekrar etiketleme diigmesini kullansaniz pencerenin alt seridinde atima hangi etiketin
verildigini ve ka¢ atimin tekrar etiketlendigini gosteren bir mesaj belirir. Ayrica, uygunsuz bir
sekilde tekrar etiketleme yapmaya kalkistiginizda hata mesajlar belirir.

S ve T etiketleri Sayfa icinde bulunmasina ragmen bir defada sadece tek bir atim S veya T olarak
tekrar etiketlenebilir. Eger Mod Tiim eslesmeler olarak ayarlanmigsa ve S veya T tekrar etiketleme
diigmesine kullanirsaniz tek atimlik bir diizenleme yapilacaktir.

Bir atim ekleme

Sayfa penceresinde EKG'yi gézden gegirirken, belirli bir atimin 6nceki atimin vurgulama kutusuna
dahil edildigini goriirseniz bu durum atimin atlandig1 anlamina gelir. Bu olay genellikle ¢ok diisiik
amplitiid nedeniyledir ama bazen diisiik egim nedeniyle olabilir. Sistemi atim1 saymaya zorlamak
icin genisletilmis Sayfa ara¢ ¢ubugunda Ekle diigmesini kullanabilirsiniz.

Bir atim eklemek i¢in 6nce atim iizerine tiklayip genisletilmis Sayfa ekraninda belirmesini saglayin
ve sonra sol taraftaki kumpasa tiklayip veya siiriikleyip atlanmig QRS kompleksi konumuna getirin.
Pencerenin ortasinda ara¢ ¢gubugunda Ekle diigmesine tiklaym. Ekle penceresi yeni atimin giiniin
zaman ilk alanda ve atim etiketi Morfoloji alaninda olacak sekilde agilir. Morfoloji alanindaki oka
tiklayarak etiket secenekleri listesini goriintiileyin ve se¢iminizi yapin. Sonra o tipteki atimi sol taraf
kumpasinin oldugu yere eklemek i¢cin OK 6gesini tiklayin.

Rapor icin geritleri kaydetme

Bir seridi kaydetmek igin serit ortasinda istediginiz atim iizerine tiklayip vurgulama kutusunu oraya
hareket ettirin ve sonra Tut diigmesine tiklayin; Tut penceresi agilir. Tanim alan1 mevcut atim
etiketini icerir. Seridi tekrar etiketlemek i¢in ya etiket tipini Tanim alanina girin veya kayan listeden
bir etiket secin. Kaydetmek i¢in OK 6gesini tiklayin.

Tut penceresinde iki kalp hiz1 alan1 vardir: KH, seritte arka alan ritminin kalp hizina esdegerdir, ve
KH 2, eger mevcutsa seritte dizinin (VTAC veya SVT) hizidir. Her iki alan diizenlenebilir.

Siiresi 7,5 saniyeden fazla olan bir olayin seritlerini kaydetmek i¢in imleci kaydedilecek EKG
iizerinde siiriikleyin (secilen EKG macenta rengine doniisiir) ve sonra Tut iizerine tiklayin. Tut
penceresinde dizideki ilk seridin etiketini girebilir ve sonra sol diigmeye tiklayip kaydedilecek siireyi
belirleyebilirsiniz.

Hepsi ayni etikete sahip ¢ok sayida serit kaydetmek icin kaydedilecek EKG'nin ortasinda bir atim
iizerine tiklayin ve sonra Shift tusunu basili tutup baska bir atim tlizerine tiklayin. Sonra Tut 6gesini
tiklaym. Tut penceresinde “n serit” etiketli diigmeye tiklayarak secilen tiim 6rnekleri kaydedin;
sadece birinciyi kaydetmek icin “1 serit” etiketli diigmeye tiklayin.

AF Ac¢/Kapat

Pro ve Enhanced Plus diizeyleri i¢in Sayfa ve Trend ekranlarinda hasta aralikli atriyal fibrilasyon
veya flutter durumundaysa SVPB sayimlarin1 devre dis1 birakabilir ve/veya o bolgeyi AF olarak
tekrar etiketleyebilirsiniz. Bunu yapmak i¢in EKG'yi tizerinde siiriikleyerek secin (macenta rengine
dontistir) ve AF Ag¢/Kapat diigmesine basin. Secilen atimlarin tiimii turuncuya doéniisiir ve AF olarak
etiketlenir.
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J. Trendler Pencereleri

Basic ve Enhanced diizeylerde trendler Holter donemi boyunca 30 veya 60 saniyelik artimlarla
verileri sunarlar ve bunlara her dakikada RR aralig1 6l¢timleri araligini1 gésteren bir RR trendi ve her
dakika i¢in ortalama kalp hizin1 gosteren bir KH trendi dahildir. Kayit sirasinda toplanmigsa, trende
oksimetri verileri de dahildir.

Tiim trendlerde giiniin zamani1 yatay eksende belirir. RR araliklar1 her dakika i¢indeki aralik dikey
bir ¢izgi olarak belirecek sekilde plot halinde gdsterilir; her ¢izginin iist ucu o dakika i¢inde en uzun
RR araligina ve ¢izginin alt1 icindeki en kisa RR araligina isaret eder.

Mavi isaretleyici

Mavi dikey isaretleyici belirli bir 30 saniyelik segment i¢in giiniin zamaninda yer alir. Isaretleyiciyi
giiniin farkli bir zamanina hareket ettirmek icin iki trendden birine tiklayin. Biiyiik veri kutusunda
goriilen giiniin zaman isaretleyicideki giiniin zamanina isaret eder. Ekranin {ist kismindaki veri
kutular1 kalp hiz1 (KH), en kisa RR araligi (RR Min), en uzun RR aralig1 (Maks), toplam VPB’ler ve
SVPB’lerin sayisi ve VTAC ve SVT dizileri sirasinda olusan toplam VPB’ler ve SVPB’ler dahil
olmak tizere her isaretleyicinin bulundugu yer i¢in o dakikada toplanan verilere isaret eder. Ayri
olarak ST veri kutular1 ST 1, 2 ve 3'te her kanalda ST segmenti 6l¢iimii ve Egim 1, 2 ve 3'te her
kanalda ST egimi 6l¢iimii dahil olmak iizere isaretleyicinin bulundugu 30 saniyelik aralik i¢in
toplanan verileri igerir.

Yildizlar ilgili zaman araligina iligkin hi¢ veri bulunmadigina isaret eder, bu genellikle artefakttan
kaynaklanir.

Oksimetri verileri SpO> KH alaninda 6lgiilen kalp hiz1 ile, Min alaninda minimum SpO» 6l¢iimii ile
ve Maks alaninda maksimum SpO> 6l¢iimii ile goriiliir. Oksimetri hastalari i¢in bir SpO- tiiretilmis
KH trendi de tiim trend ekranlarinda koyu mavi olarak goriiniir.

Artefakta tekrar etiketle

Trendler penceresinde siirekli bir donemi artefakt olarak tekrar etiketlemek i¢in reddetmeye
baslamak istediginiz giinlin zamanina tiklayin ve bitme zamanina kadar siiriikleyin. Zaman donemi
macenta rengine doniisiir. Simdi Artefakt diigmesine tiklaym. Oksimetri ekraninda, artefakt
Oksimetri trendine uygulanir. Diger tiim ekranlarda, KH trendi.

Genel Trendler (Enhanced Plus ve Pro Duzeyleri)

Genel trendler Holter donemi boyunca bir dakikalik artimlarla verileri sunarlar ve bunlara RR aralig1
Olctimlerini gosteren bir RR egilimi ve ortalama kalp hizin1 gosteren kalp hizi trendi, toplam VPB ve
VTAC trendleri ve toplam SVPB ve SVT egilimleri dahildir

ST Trendleri (Enhanced Plus ve Pro Duzeyleri)

ST trendleri Holter donemi boyunca her {i¢ veri kanal1 i¢in 30 saniyelik artimlarla ST
segmenti analizini gosterir. Eger Kalibrasyon penceresinde tekrar ayarlamazsaniz ST
kumpaslarinin yerlestirilmesi otomatik olarak yapilir.

ST trendleri her kanal i¢in {i¢ bilesen igerir:
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(1) hastanin baslangi¢ ST 6l¢limii, yani hastanin normal ST degeri;
(2) her 30 saniyelik artim i¢in fiili 6l¢iim; ve
(3) her 30 saniyelik artim i¢in egim gostergesi.

Baglangi¢ 6l¢iimii trendi mavi ¢izgi olarak gosterilir, fiili 6l¢tim yesildir ve egim gdstergesi
fiili 6l¢iimden egim kumpasindaki dl¢iilen degere ¢izilen dikey bir kirmiz1 ¢izgidir.

Oksimetri Trendleri

Oksimetri verileri olan hastalar i¢cin, Oksimetri Trendi Ekranina erisebilirsiniz. SpO2 etiketli
trend sunlar dahil oksimetri verileri igerir: (1) SpO; verilerinin yiizde 60 ila 100 satiirasyonlu
bir dl¢ekte bir renk kodlamali trend ¢izgisi (atim etiketleri ile ayni renkte) ve (2) nabiz
oksimetri verilerini gosteren bir beyaz trend.

Bu ekranda, oksimetri artefakt: yapabilir, Desat(iirasyon) acabilir ve kapatabilir ve imkaniniz
varsa Uyku Apnesi caligtirabilirsiniz.

Yeni bir desatiirasyon olay1 olusturmak i¢in, olayin basindan sonuna kadar Trend penceresi
izerinde siiriikleme islemi yapin. Trend macenta ile vurgulanir. Bu dénemi bir desatiirasyon
olay1 olarak tanimlamak i¢in Desat A¢ik kismina basin; olay Tablolar penceresinde
Desatiirasyon tablosuna otomatik olarak girilir

LX Sleep - Uyku Apnesi

LX Sleep - Apnea yazilimim ¢cahstirmak icin gereksinimler:

1. 64-bit Microsoft isletim sistemli bir PC.

2. LX Sleep'in calistirilmasina izin veren bir HE/LX Analysis lisansi. Bu lisans dosyasi
yazilimiizla birlikte verilir ve kurulduktan sonra license.ini olarak etiketlenir. Emin
degilseniz "Apnea" sézciigii bu dosya icinde depolanir; yardim almak i¢in Destek ile de
irtibat kurabilirsiniz.

3. Mathworks tarafindan gelistirilmis MATLAB yazilimi. MATLAB yazilimimi
http://nemon.com/support-files/ adresindeki web sitemizden indirebilir ve kurabilirsiniz.
Dosya ad1 “MCR” ile baglar.

Apne Trendi / AHI Olasilik grafigi
LX Sleep 6zelligini satin aldiysaniz ve OxyHolter Kayit Cihazini kullaniyorsaniz, Oksimetri
trendinin altinda bir apne olasilig1 trendi goriintiilenir. Apne trendi, Apne analizi ¢alistirildiktan
sonra bir hasta icin AHI# degerini hesaplar. Ekranin iist kisminda "Apne" olarak etiketlenmis bir dizi
diigme, AHI# degerini hesaplamaniza ve ayni zamanda belirli donemlerin AHI (apne olasilik
indeksi) analizine katilmasin1 agmaniza/kapatmaniza olanak verir.

k. Tablolar Penceresi

Bir hasta i¢in olusturulan tablolar1 gézden gecirmek i¢in G6zden Gegirme ara¢ cubugunda Tablolar
kismina tiklayin. Mevcut olan tablolarin listesi ekranin saginda belirir. Goriintiilenen ekran mavi
vurgulanir. Bunun yerine farkl bir tablo gostermek icin listede tablonun adina tiklayin.

Aralik Tablosu Diizenleme penceresinden degisikliklerinizi klavyeyle girmek {izere
diizenlenebilecek herhangi bir veri alanina tiklayabilirsiniz. Mevcut bir girdiyi vurgulayip iizerine
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klavyeyle yazin veya girdinin sagina tiklayip geri tusunu kullanarak silin ve sonra girdinizi girin. Bir
aralik i¢inde bilgiyi ortadan kaldirmak i¢in giinii sifirlamak {izere Hepsini Sifirla diigmelerini
kullanin veya kaldirmak istediginiz her alan igine bir sifir girin.

Tablolarda herhangi bir degisikligi dikkatle yaptiginizdan emin olun. Bu pencereye hatali bilgi
girilmesi yazili raporda tutarsizliklara yol agabilir.

l. Ek ozellikler

Superimpozisyon

Asagi agilir Gozden Gegirme meniisiinden Siiperimpozisyon 6gesini se¢in. Siiperimpozisyon
ekranini baslatip durdurmak i¢in Tara 6gesini se¢in. Taramanin hizini, daha hizli yapmak iizere + ve
yavaglatmak icin - lizerine tekrar tekrar basarak kontrol edin.

Kalibrasyon Ayari

Asag1 acilir Gézden Gegirme meniisiinden Kalibrasyon 6gesini secin. Ug kalibrasyon sinyali kanali
gortintiilenir. Her kanal i¢in iki yatay ¢izgi, biri kare dalganin {istiiyle ve 6teki baglangig ¢izgisiyle
ayn1 hizada olacak sekilde hizalanmalidir. Cizgileri hareket ettirmek i¢in stiriikleyin.

Analiz i¢in sinyal biiyiikliigiinli arttirmak iizere yatay kazang isaretleyicilerini birbirine yakin
ayarlayin. Analiz i¢in sinyal biiylikliiglinii azaltmak {izere yatay kazang isaretleyicilerini birbirinden
uzakta ayarlayn.

Kazang isaretleyicilerini bu sekilde kullanirsaniz sinyal artik kalibre edilmis durumda degildir ve ST
Olctimleri dogru olmaz.

Kalibrasyon penceresinde degisiklikler yaptiginizda sinyalin ¢iktiginizda tekrar analiz edilmesi
gerekir. Tekrar analiz etmemeyi secerseniz degisiklikler kaydedilmez.

Ters Cevir/Sakla

Bir kanaldaki sinyali ters ¢evirmek veya goriintiiden saklamak i¢in G6zden Gegirme > Ters
Cevir/Sakla 6gesine gidin. Ters ¢evrilecek veya saklanacak her kanal i¢in onay kutusuna tiklayin;
sinyalin normale donmesi i¢in iizerine tekrar tiklayin.

Analiz siiresini kisalt

Analiz siiresini kisaltmak i¢in isaretleyiciyi analizi bitirmek istediginiz giiniin zamanina hareket
ettirin ve sonra Gozden Gegirme > Analiz siiresini kisalt 6gesini se¢in.
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5. Raporlar

Rapor modiillerine erismek i¢in, Gozden Gegirme ara¢ gubugundan Raporlar 6gesini se¢in. Mevcut
hasta i¢in kullanilabilecek modiiller Raporlar penceresinin sag yarisinda liste halinde verilir.

Bir modiilii rapora dahil etmek i¢in Raporlar penceresinde modiil adinin yanindaki onay kutusu bir
isaret icermelidir. Bir isaret eklemek {izere bos bir kutu {izerine tiklayin ve bir isareti kaldirmak i¢in
iizerine tiklaym. Tiim modiilleri agmak veya kapatmak i¢in rapor modiilii listesinde Hepsi
Acik/Kapali onay kutusuna tiklayin, hepsini tekrar degistirmek i¢in Hepsi Acik/Kapali kutusuna
tekrar tiklayn.

Rapor bashgi
Hasta Bilgisi modiilii kurumunuz i¢in raporu 6zellestirebileceginiz bir Rapor basligi icerir. Bir satira
metin girmek i¢in alana tiklayin ve girdinizi girin.

Adresiniz otomatik olarak goriiliiyorsa ama belirli bir hasta i¢in degistirmek istiyorsaniz farkli rapor
konfigiirasyonlariyla iliskilendirdiginiz adreslerden bir se¢cim yapabilir veya ekranda diizenleme
yapabilirsiniz.

Rapora Logo ekleme
Raporunuza bir logo koymak i¢in bin dizinine iki dosya koymaniz gerekecektir.

1) Birinci dosya logonuzun kendisidir. Logo dosyasinin GIF veya JPEG dosyasi olmasi gerekir.
Yazicida iyi goriilmesi i¢in 0,4 ile 0,3 arasinda dlgekle 180 - 240 dpi'yi dneriyoruz. Son biiyiikliik
sayfanin listiine si@abilmesi i¢in yaklasik 2,5 cm x 2,5 cm olmalidir. Bu dosyay1 bin dizinine
kaydedin ve logo.jpg adini verin.

2) ikinci dosya logo dosyaniza bir isarettir. Bu dosyay1 Notepad kullanarak olusturun ve bin
dizininde "logo.mod" kullanarak kaydedin.

logo.mod dosyasinda oncesinde bir bosluk olan bir satir olacaktir. Burada ilk olarak denemek
isteyebileceginiz bir satir 6rnegi verilmistir “ <logo.jpg?scale=0.3,y=1040>".

En azindan bir y degeri vermeniz gerekecektir ve y sayfanin altindan yukartya dogru artar. Degerin
1040 yer olmasi logoyu 1yi bir yere koyar ve sonra rakamla isteginiz gibi oynayabilirsiniz.

Logonun raporunuzda belirlemesini saglamak i¢in rapor PDF dosyasini1 gozden gegirmeniz
gerekecektir.
Logo dosyasi i¢in olas1 segcenekler su sentaks ile belirlenir:

Istege bagli degerler sunlardir:

"Olgek" -- goriintiiyii bu miktar 6lgekle. "1" 6lgegi 72 DPI anlamina gelir. "0,5" 6lgegi
boylece 144 dpi olur, vesaire.

NEMMO028 Rev F Tiirkge Siiriim Sayfa 27/ 41



NorthEast Monitoring, Inc. HE/LX Analysis Yazilim1

"dpi" -- sadece "Ol¢ek" belirlenmemisse kullanilir. Goriintii i¢in fiili DPI degerini belirler.

"x" -- goriintiiniin X konumudur. Bu bir yiizen nokta numarasidir. X sayfada soldan saga
dogru artar.

ne,n

y" -- goriintiiniin y konumudur. Ayni1 zamanda bir yiizen nokta numaras.

Kaydedilmisg seritler

Son raporda tam biiyiikliikte seritler varsa buna sadece Raporlar penceresinin Kaydedilen seritler
alaninda belirlenmis seritler dahil olacaktir. Sadece otomatik kaydedilen seritleri dahil etmek icin
Raporlar penceresini agin ve Kaydedilen seritler alaninda Otomatik secin. Sadece manuel
kaydedilmis seritleri dahil etmek i¢in, o alan i¢in Manuel 6gesini se¢in. Her iki tipi dahil etmek i¢in
Her ikisi 6gesini segin.

Serit anotasyonu

Raporlar penceresinde Serit anotasyonu alanini atimlara nasil not eklenmesini istediginizi belirtmek
iizere ayarlayin. Atim etiketleri sunlardan olusur:

e N normal

e SSVPB

e VVPB

e A artefakt

e P pace edilen (A, V veya AV)
e FAF

e D olay isaretleyicisi

e ?slipheli/bilinmiyor

Rapor ozeti

Raporun 6n sayfasinda yazdirilan 6zet bes farkli bigimden birinde olabilir.

Raporu yazdirmadan once 0zeti ekranda gormek ve/veya diizenlemek i¢in Rapor 6zeti alaninda
seciminizi yapin ve sonra Raporlar penceresinin alt kisminda Ozeti gor diigmesine tiklayin; bu islem
uygun Rapor Ozeti penceresini acar.

Rapor 6zeti herhangi bir Giincelleme veya Tekrar Analiz sonrasinda yeniden olusturulur; bu nedenle
burada tiim diger diizenlemeler tamamlanincaya kadar degisiklik yapmayin. Burada bir degisiklik
yapar ve sonra bir glincelleme veya tekrar analiz gerektiren bir degisiklik yaparsaniz degisiklikleri
tekrar girmeniz gerekecektir.

Rapor 6zetinin igerigi birkag faktore bagli olarak degisir: hastada kalp pili varsa pace edilen veriler
ST verilerinin yerini alir; Afib Ag¢ik veya Kapali hale getirilmigse Rapor 6zeti Afib'in tanimlandigi
siire ylizdesini icerir ve o slire i¢in supraventrikiiler sayimlar1 hari¢ birakir.
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Rapor ozetini diizenleme

Ozeti Gor’e tikladigimizda, Rapor Ozeti penceresi bilgiyi tam olarak raporun 6n sayfasinda
goriilecegi gibi gosterir. Her karakter eger isterseniz diizenlenebilir. Metni secip sonra bunu silebilir
veya lizerine yazi girebilir veya basitge mevcut olan bilgiye ekleme yapabilirsiniz.

Ozetin sonuna notlar eklemek i¢in Notlar sonrasina tiklayin: ve sonra notu klavyede girin veya
pencerenin sol tarafinda Sozciikler penceresinden bir satir se¢in; sozciikleri segtikten sonra bunu
Notlar bolgesine kopyalamak i¢in Ekle kismina tiklayin. Sozciikler listesi ancak Dosya > Tercihler >
Ozet sdzciikleri kismina en az bir ciimle girdiyseniz ¢ikar.

Ek Not penceresine erismek i¢in, pencerenin iistiindeki Not sekmesine tiklayin ve sonra bilgiyi
raporun Notlar sayfasinda (tipik olarak sayfa 2) belirmesini istediginiz sekilde girin. Onceki Rapor
Ozeti penceresine, yani 6n sayfada ¢ikana dénmek i¢in pencerenin iistiindeki Ozet sekmesine
tiklaym.

Rapor Ozeti penceresinde metne degisiklikler yapmaya baslar ama sonra orijinal bilgiye dénmek
isterseniz Sifirla diigmesine tiklayin; Rapor Ozeti penceresindeki degisiklikleriniz silinecek ve metin
orijinal haline donecektir.

Durum gostergeleri

Bunlar bir hastanin Holterinin daha 6nce diizenlenip diizenlenmedigi, yazdirilip yazdirilmadig:
ve/veya dogrulanip dogrulanmadigini izlemek i¢in Durum gostergelerini kullanin. Hasta Bilgisi
ekranindan bir hastanin kaydini Durum penceresinde kilitleyebilirsiniz. Kontrol isaretini eklemek
veya kaldirmak i¢in onay kutusuna tiklayin.

Tam acgiklama

Tam agiklama bir Holter izleme doneminde kaydedilen EKG'nin minyatiirize formatta yazdirilmis
halidir. Her sayfada sol kenarda giiniin zamani not halinde yer alir. Tam Ag¢iklama i¢inde nelerin ve
nasil belirecegini 6zellestirmek i¢in Rapor ekraninda tam agiklama kismini giincelleyin.

Sayfa basina siire kontrol kutular1 her sayfaya toplam EKG'nin ne kadarinin basildigini gosterir. iki
EKG kanali yazdirmay1 secerseniz 30 dk/sayfa ayar1 15 dakikalik zaman doneminin her iki kanalini
yazdirirken 60 dk/sayfa ayar1 bir 30 dakikalik zaman doneminin her iki kanalini yazdirir.

Gozden Gegirme

Yazdirmadan once raporu ekranda gdzden gegirmek i¢in Raporlar penceresinin altindaki PDF
Gozden Gegirme diigmesine tiklayin. Bu islem ekranda gbzden gegirmeniz i¢in bir PDF dosyast
olusturan Adobe Reader programini agar.

Bazen Raporlar penceresinin altindaki PDF Gozden Gegir diigmesine tikladiginizda bir dogrulama
penceresi belirip “Onceden olusturulmus raporu gézden gecirmek ister misiniz?” yazar. Bu bir
raporun o hastanin Holter testi i¢in zaten olusturuldugu anlamina gelir. Rapordaki herhangi bir
bilgide veya herhangi bir Holter ayarinda bir degisiklik yapilmadigindan eminseniz 6nceden
olusturulmus olanla tipatip ayni1 bir rapor yazdirmak i¢in Evet kismina tiklaym. Degisiklik yapilip
yapilmadigindan emin degilseniz Hayir kismina tiklayin; yeni bir rapor olusturulur ve sonra
yazdirilir.
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Bu rapor bu ekran modunda herhangi bir sekilde diizenlenemez ve degistirilemez ama son raporu
kaydetmeden ve yazdirmadan 6nce degisiklikler yapmak i¢in G6zden Gegirme yontemlerine (Binler,
Kritik Olaylar, Kaydedilen Seritler, Sayfa ve Trendler pencereleri), veya Rapor Ozeti ya da Hasta
Bilgisi penceresine geri gidebilirsiniz.

Yazdirma
Raporunuzu gézden gegirdikten sonra Adobe Reader programinda PDF olarak yazdirin.
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6. Tercihler ve Konfigurasyonlar

a. Tercihler penceresi

Tercihler penceresini agmak i¢in Dosya > Tercihler 6gesini se¢in. Bu 6zellestirme segenekleri
yazilim diizeyine gore kullanilabilir. Tercihler Basic diizeyde mevcut degildir.

Grid ciz
Sayfa penceresinde goriintiilenen genisletilmis serit arkasinda bir arka alan gridi olup olmayacagini

segebilirsiniz. Bir isaret hafif bir gridin belirecegine isaret eder. Isaret olmamasi gridin
belirmeyecegi anlamina gelir.

Tablolar otomatik giincelleme

Gozden gecirme pencerelerinin herhangi birinde bir atim, sablon veya bin tekrar etiketlendikten
sonra yazilimin sayimlar, tablolar ve serit etiketlerini otomatik giincellemesi i¢in onay kutusunda bir
isaret bulunmalidir. Otomatik olarak giincelleme yapmamay1 segerseniz degisiklikler yaptiktan sonra
bir giincellemeyi manuel olarak ¢alistirmaniz gerekir. Bunu yapmak i¢in yanip sénen kirmizi
Giincelle diigmesine tiklayin.

Renkli “Yazdir”
Renkli bir yaziciniz varsa ve raporlari renkli yazdirmak istiyorsaniz bu ayari agin.

Yeni Doktor veya Yorumlayan doktor kaydet

Bu alan yeni doktor veya yorumlayan doktor alanina yeni bir isim girip Hasta Bilgisi penceresini
kapattiginizda uygun listeye yazilimin size yeni doktor veya yorumlayan doktor adinin eklenip
eklenmeyecegini sormasint miimkiin kilar.

Faksla gonderilebilir rapor
Gri arka alani olan bir rapor olusturur. Bir rapor fakslayacaksaniz muhtemelen “Renkli yazdir”
segenegini de kapatmak isteyeceksiniz.

Anotasyon

Burada ekranda atimlarin atimdan atima kalp hiz1 hesaplamasi veya RR araligi uzunlugu ile
etiketlenmesinin gerekip gerekmedigini belirtin.

ST olcumii
Burada ST 6l¢limii tercihlerinizi ayarlayin.

Analizden sonra goster
Bu alan bir analiz tamamlandiginda hangi pencerenin goriintiilendigini belirlemenizi miimkiin kilar.

Kaydedilen Seritler / Tek Goriintii / Varsayilan siralama

Tercih ettiginiz iki varsayilan segenegi se¢in. Varsayilanlar her yeni bir hasta olusturdugunuzda
kullanilir ama Kaydedilen Seritler ekraninda bunlarin yerine bagka ayarlar kullanilabilir.
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b. Alanlari diizenleme

Bu alanlardaki girdiler her Holter testi i¢in doktorun adini veya rapor 6zeti sdzciiklerini girmek
yerine listeden bir se¢im yapabileceginiz sekilde dnceden ayarlidir.

Doktorlar ve Yorumlayan doktorlar

Hasta Bilgisi penceresinin Doktor alanindaki listeye bir isim eklemek i¢in Dosya > Tercihler >
Doktorlar kismina giderek doktor adlar1 ekleyin, diizenleyin veya silin.

Ozet sézciikler

Bu diigmeyi kullanarak yazdirilan raporun Rapor Ozeti kisminda Notlar alaninda girdileri
Ozellestirebilirsiniz.

Atim Etiketi Diizenle

Bu ekran Serit Etiketleri, Kaydedilmis Seritler ve son raporda gosterilen etiketlerin listesini
ozellestirmenize olanak saglar. "Diizenlenebilir 6zel etiket" olarak etiketlenmis siitunda diizenlemek
istediginiz etiketin numarasini ¢ift tiklatin, diizenleyin ve Enter'a basin.

Not: Etiketin anlammin DEGISMEMESI gerektiginden etiketlerdeki degisiklikler dikkatle
yapilmalidir. Ornegin sistem bir atim1 ventrikiiler olarak adlandirdiginda o rapor igin seritleri
kaydederken VPB etiketini kullanir; metni bunun yerine VE gosterecek sekilde degistirebilirsiniz
ama SVPB veya BBB gosterecek sekilde degistiremezsiniz, aksi halde raporunuz yanlis olur.

Endikasyonlari ve ilaglari Diizenle
Bu pencere Hasta Bilgisi ekranindaki endikasyon ve ilag listelerinin 6zellestirilmesi igindir.

c. Konfigiirasyon programinin ¢alistiriimasi

Konfigiiratore HE/LX Analysis programi calisirken Dosya > Tercihler penceresi yoluyla erigin.

Varsayilan Konfiglirasyonlar

Birkag varsayilan konfigilirasyon kendi 6zellestirilebilir konfigiirasyonlarinizi gelistirmeniz igin
kopyalamaniz amaciyla olusturulmustur. Isterseniz, Holter varsayilan konfigiirasyonu haricindeki
tiim konfigiirasyonlar1 silebilirsiniz. Bunlar daha sonra “Geri Yiikle” diigmesini tiklayarak geri
getirilebilir.

Konfiglirasyon penceresi

Tarafinizdan ayarlandiktan sonra, Ana Konfigiirasyon penceresi, yaziliminizin tim mevcut
konfigiirasyonlarinin bir listesiyle ag¢ilir. Her birinin kendine 6zgii bir ad1 olmalidir. Degisiklikler
yapmak i¢in mevcut bir konfigiirasyonu diizenleyebilir veya yenisini olusturabilirsiniz. Artik
ithtiyaciniz yoksa bir konfigiirasyonu silmeniz de miimkiindiir.

Bir Konfigiirasyon Olusturmak igin

Yeni bir konfigiirasyon olusturmak i¢in, olusturmak istediginize benzer bir konfigiirasyon ile iliskili
adin tlizerine tiklayin ve sonra Kopyala diigmesine tiklayin. Artik yeni konfigiirasyonunuzu
istediginiz duruma diizenleyebilirsiniz. Adin1 sizin i¢in anlamli bir sekilde degistirdiginizden emin
olun.
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Konfigurasyon klasorleri

Belirli bir konfigilirasyon i¢in pencere, sekmelere sahip bir dizi klasoérden olusur. Her klasér HE/LX
Analysis yaziliminin belirli bir pencere veya kisminin kontrollerini igerir. Bir konfigilirasyon i¢in
klasorler icerisinde alanlardan herhangi birine yapilan bir giris, o konfigiirasyon kullanilarak yeni bir
hastay1 her olusturdugunuzda otomatik olarak belirir. Belirli bir klasérdeki alanlar1 goriintiillemek
icin o klasoriin bulundugu sekmeye tiklayin.

Serit Etiketindeki degisiklikler etiketin anlaminin DEGISMEMESI gerektiginden dikkatle
yapilmalidir. Ornegin sistem bir atim1 ventrikiiler olarak adlandirdi§inda o rapor icin seritleri
kaydederken VPB etiketini kullanir; metni bunun yerine VE gosterecek sekilde degistirebilirsiniz
ama SVPB veya BBB gosterecek sekilde degistiremezsiniz, aksi halde raporunuz yanlis olur.

Bir konfigurasyonu Degistirme veya Ekleme

Olusturulan veya diizenlenen her konfigiirasyon i¢in gerektigi kadar klasérde degisiklik yapin. Tim
klasorler o konfigiirasyonla iligkilendirmek istediklerinizi yansittiginda pencerenin en altinda OK
diigmesine tiklayin. Yeni konfigiirasyonunuz kaydedilir ve pencere kapatilir; sonra ana Konfigiirator
penceresi belirir.

Bir konfigurasyonu iptal etmek

Yeni konfigiirasyonu kaydetmeden ¢ikmak igin Iptal 6gesini tiklayin. Pencere kapanir ve ana
Konfigiirator penceresi belirir.

Konfigurasyon programindan ¢ikma

Konfigiirasyon programindan ¢ikmak i¢in pencerenin sag iist kosesinde bulunan kirmizi Kapat
diigmesine tiklayin.

Bir konfigurasyonu kullanma (Analiz / Rapor Tipi)

Konfigiirator kullanarak olusturulan veya diizenlenen konfigiirasyonlar yeni bir Holter testi
baslattiginizda gosterilir. Yeni bir Holter testi i¢in Hasta Bilgisi penceresini agmak tizere Dosya >
Yeni 6gesini sectiginizde Analiz/rapor tipi alaninda Konfigiirasyon tanimlarinin bir listesi belirir;
tercihinizi bu listeden segin.

Bir hasta i¢in uygun olmayan bir konfigiirasyon kullanirsaniz analizden sonra konfigiirasyonu o
hasta i¢in degistirip tekrar analiz yapabilirsiniz veya hastanin Ayarlar penceresine gidip gerekli
degisiklikleri yapabilirsiniz. Sistem yeni bir konfigiirasyon veya degistirilmis ayar nedeniyle tekrar
analiz yaparsa daha 6nce yaptiginiz herhangi bir diizenleme kaybedilecektir ve sizin tarafinizdan
tekrar yapilmasi gerekecektir.
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7. Hasta Verilerini Arsivle

HE/LX Analysis Hasta Arsivi'ne Dosya > A¢/Yeni > Hasta Listesi 6gesine giderek ve ekranin
altindaki Arsivle diigmesini tiklatarak erisilebilir. Arsivle aracinda iki sekme bulunur - Hastalar1
Arsivle ve Hastalar1 Geri Yiikle.

Bir hastanin arsivlenmesi islemi iki adimdan olusur: 1) hastay1 Arsiv klasoriine kopyalama ve 2)
hastay1 Hasta Listesi'nden silme.

Arsivlendikten sonra arsivlenmis ve Hasta Listesi'nden silinmis bir hastaya geri donmeniz gerekirse,
Arsiv klasoriine gidebilir ve hastay1 Hasta Listesi'ne geri yiikleyebilirsiniz.

a. Arsiv Tipi
Arag cubugundan bir Arsiv Tipi secebilirsiniz. "Tam" Arsiv Tipi Holter kaydinin tamami ve rapor

dahil tiim hasta verilerini kopyalar; ve "Sadece rapor" hastanin Holter raporunun EKG seritlerini
iceren, ancak kaydi icermeyen bir elektronik siiriimiinii kaydeder.

Hastanin Holter verileri yalmizca "Tam" Arsivleme yapildiginda geri yiiklenebilir ve tekrar
analiz edilebilir.

b. Hastalar1 Arsivle Sekmesi

HE/LX Hasta Arsivi Sekmesi agildiginda ilk olarak "Hastalar1 Arsivle" sekmesi goriintiilenir. Sekme
acildiktan sonra, arsivlenebilecek tiim hastalar mavi renkte vurgulanir. Bir hasta agsagidaki
durumlarda vurgulanir:
1. Analiz edilmis oldugunda
2. Bir raporu bulundugunda
3. Onceden arsivlenmemis veya en son arsivlenmelerinden sonra bilgileri giincellenmis
oldugunda.

Vurgulanmis hastalar1 gecersiz kilmak isterseniz, Shift tusunu basili tutarken herhangi bir dizini
tiklayarak manuel olarak segebilir veya se¢imi kaldirabilirsiniz. Bitirdiginizde ekranin alt tarafindaki
"Secili Hastalar1 Arsivle" diigmesine basarsaniz secilen hastalar Arsiv klasoriine kopyalanir.

Bir hasta agilmig ve goriintiilenmis, ancak gilincellenmemisse sistem bu hastayi gilincellenmis olarak
algilar ve hastanin yeniden arsivlenmesi gerektigini gosterir. Bunun sizin ig¢in bir problem
olmadigindan emin olmak i¢in, hastay1 arsivlemeden once hastanin biiylik olasilikla bir kez daha
goriintiilenmeyecegi ve gdozden gecirilmeyecegi bir zamana kadar bekleyin.

Hasta Kayitlarini Silme

Arsivlendikten sonra yeni hastalara yer agmak icin hastalar1 Hasta Listesi'nden silmek isteyeceksiniz.
Hasta Listesi lizerinde "A" olarak etiketlenmis olan Arsivlendi onay kutusu size bu zamanda hangi
hastalarin arsivlenmis ve silinebilir oldugunu gosterir.
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c. Hastalar1 Geri Yiikle Sekmesi

Arsivlenmis ve Hasta Listesi'nden silinmis bir hastay1 geri yiiklemek i¢in, HE/LX Hasta Arsivi Araci
iizerindeki Hastalar1 Geri Yiikle sekmesini secin. Secildiginde mavi olacaktir. Sagda tiim arsivlenmis
kayitlarin, iginde arama yapilabilir bir listesini goreceksiniz. Sagdan geri yliklemek istediginiz
arsivlenmis hastay1 ve solda bos bir hasta dizini se¢in. Ardindan hastay1 yeniden Aktif Hasta
Listesi'ne kopyalamak i¢in ekranin altinda Se¢ili Kaydi Geri Yiikle'yi tiklayin.

Geri Yiiklemenin ardindan kaydi silme

Bu noktada az dnce geri yliklemis oldugunuz hastanin Arsivlenmis kaydini silmek isterseniz, arag
cubuguna giderek Arsiv > Sec¢ili Arsiv Kaydini Sil 6gesini secebilirsiniz.

Yalnizca rapor Arsivieme

Hastalar1 "Yalnizca Rapor" secenegini kullanarak arsivlediyseniz, bu hastalarin EKG dosyasi
bulunmadigindan hastalar1 geri yiikleyemezsiniz. Bunun yerine, ekranin altindaki Goriintiile
diigmesini tiklayarak hastanin raporunu Goriintiileyebilirsiniz.

d. Otomatik Arsivieme

Arsivleme siireci iki eylemden olusur ve bu eylemlerin her ikisi de bir takvime gére otomatik olarak
calistirilabilir veya sizin tarafinizdan Arsiv Penceresi'nden Otomatik Arsivle diigmesine basarak
bagslatilabilir. Arsivlemenin iki pargasi sunlardir:

1. Hastaya ait bir raporun olusturulmasi veya degistirilmesinin iizerinden taniml sayida giin
gectikten sonra bir hastay1 Hasta Listesi'nden Arsiv'e kopyalama
2. Hastanin Arsivlenmesinin {izerinden tanimli sayida giin gegtikten sonra ve hastada daha sonra
hi¢ degisiklik yapilmamigsa hastay1 Hasta Listesi'nden silme.

Otomatik Arsivleme Programlama

Arsiv programini arka planda ¢alisacak sekilde programlayabilirsiniz. Bunu Microsoft Denetim
Masas1 > Yonetimsel Araclar'dan bir Zamanlanmig Gorev ayarlayarak yapabilirsiniz. Buraya
girilmesi gereken komut asagidadir ve burada "c:nm", HE/LX Analysis'in kurulu oldugu konumdur:

“c:\nm)\java\bin\java -jar c:\nm\bin\archive.jar -auto”

Arsiv programinin ¢aligmasi i¢in Java kurulu olmalidir. Bu dizindeki Archive.ini dosyasi iginizin
spesifik gereksinimlerini karsilamak iizere degistirilebilir.

Archive.ini

Bin dizinindeki kuruluma bir Archive.ini dosyasi dahildir. Burada arsivlenmis dosyalarin
kaydedildigi dizin degistirilebilir. Buna ek olarak hastalar1 Arsivlemek ve/veya Silmek i¢in
kullanilan giin sayisi kriteri de bu dosyada bulunabilir ve diizenlenebilir. Bunlar agsagidadir:

* AutoArchiveDays (Otomatik Arsivleme Giin Sayisi) - bir hasta i¢in rapor olusturulmasindan
itibaren hastanin arsiv dizinine kopyalanmasi i¢in gegecek giin sayisi. Bu 6zelligi kapatmak i¢in
degeri -1 olarak ayarlayin.
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» AutoDeleteDays (Otomatik Silme Giin Sayisi) - Bir hastanin arsivlenmesinden itibaren kaydin
Hasta Listesi'nden silinmesi i¢in gegecek giin sayisi. Bu 6zelligi kapatmak i¢in degeri -1 olarak
ayarlayin.
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8. Lisanslama ve Yardimci
Programlar

Lisanslama

HE/LX Analysis yazilimi i¢in ii¢ tip lisans secenegi mevcuttur: Kalici, Siireli ve Kullandigin Kadar
Ode (PPU). Lisans tipinden bagimsiz olarak tiim kurulumlarin bin dizininde bir license.ini dosyas1
bulunmalidir. Yazilim calisirken, ana ekranin altinda lisans tipi veya Geriye Kalan Kullanim Sayis1
(PPU igin) goriintiilenir.

HASP Yazilim anahtari ve HASPFinder Yardimci
Programi

HE/LX Analysis yaziliminin ¢alismasi i¢in HASP yazilim anahtarinin bilgisayariniza veya
goriilebilir bir aga takili olmasi ve bir license.ini dosyasinin mevcut olmasi gerekir. HASPFinder
yardimei programi bilgisayariniz tarafindan goriilebilir bir NorthEast Monitoring HASP anahtarinin
mevcut olup olmadigina bakacak ve size bildirecektir. HASPFinder ayn1 zamanda size HE/LX
Analysis'in bir license.ini dosyasinin mevcut olup olmadigini ve license.ini dosyasinin HASP
anahtari ile eslesip eslesmedigini de gosterecektir.

Ayarlar Yardimci Programi
Ayarlar penceresi giincelleyebileceginiz su bilgileri igerir:
¢ Kurumunuzun adi
Yazilimin temel kullanicist
Rapor penceresinde otomatik olarak belirecek sekilde isim ve adres icin bes satir
Yazilimin kullandig: dil
Yazilimda kaydedilen hasta say1s1

Not: Ayarlar penceresinde hasta sayisini azaltmayi secerseniz devam etmeden Once tiim hastalarin
yedeklendiginden emin olun. Ek olarak hasta dizinindeki bos klasorleri yazilimda artik belirmeyecek
sekilde silmek i¢in Internet Explorer kullanmaniz gerekir.

Demo Hastaya Git ve Demo Hastayi Geri Yukle diigmeleri

Yazilimi sorunlu bir hasta kaydi yliziinden baglatamadiginiz bir zaman olursa, Demo Hastaya Git
diigmesini kullanarak yazilimi agabilirsiniz.

Herhangi bir nedenden dolay1 demo hasta silinmigse nce Demo Hastay1 Geri Yiikle diigmesini
kullanarak geri yiikleyebilirsiniz.
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9. Kalp Hizini Hesaplama
Kalp hizi tipleri

HE/LX tarafindan ¢esitli kalp hiz1 hesaplamalar1 yapilir. Bunlar asagidakileri kapsar:

* Mevcut kalp hizi

* Dakikaya gore kalp hizi

* Atima gore kalp hizt

* Araliklarda ortalama kalp hiz1

* Holter kayd1 alinan donem i¢in ortalama kalp hiz1
« Ikinci kalp hiz1

» AF Kalp Hiz1

Mevcut kalp hizi

Bu, mevcut atim1 ve mevcut atimdan 6nce gelen atimlar1 hesaba katan, karmasik bir islevdir. Bu
agirlikli ortalamanin hesaplanmasinda asagidaki kurallara uyulur:

1.

Onceki dort RR araliginin bitisik atimlar1 arasindaki farklar énceki atimin ortalama RR
araliginin yiizde 12'sinden fazla degilse ve atimlarin tiimii normalse, yeni ortalama RR
aralig1, onceki dort RR araliginin basit ortalamasidir.

Onceki dort RR aralig1 bigemini, VTAC veya SVT DEGILSE VE mevcut RR araligi onceki
ortalamanin yilizde 25'i dahilindeyse VE Onceki iki atim ventrikiiler degilse VE 6nceki 10
atim supraventrikiiler degilse, yeni ortalama RR araligi mevcut RR araliginin 1/8'1 ile 6nceki
ortalamanin 7/8'inin toplamidir.

Onceki dort RR aralig1 bigemini, VTAC veya SVT DEGILSE VE mevcut RR araligi onceki
ortalamanin yilizde 25'i dahilinde degilse VEY A atimlardan herhangi ikisi ventrikiiler idiyse
VEYA o6nceki 10 atimdan herhangi biri supraventrikiiler idiyse, yeni ortalama RR araligi
mevcut RR araliginin 1/32'si ile 6nceki ortalamanin 31/32'sinin toplamidir.

Onceki dért RR aralig1 bigemini, VTAC veya SVT idiyse, ortalama RR araliginda 0,000087
saniyelik degisim olur. Mevcut aralik 6nceki araliktan daha uzunsa artig, aksi halde azalis
olur.

Mevcut RR araligi belirlendikten sonra mevcut kalp hiz1 60'in mevcut ortalama RR arali§ina
boliinmesiyle hesaplanir, yani mevcut KH = 60/(mevcut RR araligi).

Mevcut kalp hizi, goriintiilenen herhangi bir serit i¢in kalp hiz1 veri alaninda goriilen kalp hiz1 degeri
olarak kullanilir. Buna Segili Seritler penceresindeki ve yazdirilmis rapordaki herhangi bir seritle
iliskili kalp hiz1 da dahildir.

Mevcut kalp hiz1 ayn1 zamanda tagikardi ve bradikardinin tespiti i¢in de kullanilir. Bunlardan
herhangi birinin baglangici, kalp hizinin Tarama Kriterleri penceresindeki tasikardi veya bradikardi
ayarlarina ulastig1 zaman olarak tanimlanir.

Tablolar penceresinde ve yazdirilmis raporun tablolarinda rapor edilen diisiik ve yiiksek kalp hizlari,
aralik sirasinda hesaplanan en diisiik ve en yiiksek mevcut kalp hiz1 degerleridir.
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Kalp Hizi hesaplama limitleri

Mutlak limitler 20 ve 300'diir (3 saniye ile 0,2 saniye arasi). "Additional dead time" (ek 6lii zaman)
sifir olarak ayarlanmamigsa, bu iist limit daha da diisiiriilebilir. “Ek 6lii zaman” 0,1 veya daha
yuksek bir degere ayarlanmigsa, KH iist limiti = 30 / (ek 6lii zaman).

Dakikaya gore kalp hizi

Trendler penceresinde plot halinde gosterilen kalp hizi, dakikalik kalp hizidir. Dakika i¢inde isleme
konan atim sayisinin 60 ile carpimi ve dakika i¢inde isleme konan atimlarin tiim RR araliklarinin
(saniye cinsinden) toplamina boliimii yoluyla hesaplanir.

Atima gore kalp hizi

Tercihler penceresinde Anotasyon alan1 Kalp Hizi olarak her ayarlandiginda genisletilmis
goriiniimde her bir atimla iliskili kalp hiz1, atima gore kalp hizidir. Bu deger, etiketlenmis atimin
ardindan gelen RR araligini temel alarak hesaplanir. Atima gore kalp hizi, 60'in RR arali§ina
boliimiine esittir, yani HR = 60/ (RR).

Araliklarda ortalama kalp hizi

Tablolarda (Tablolar penceresinde ve yazdirilmis raporda), her bir aralik i¢indeki ortalama kalp hizi,
ilgili araliktaki atimlarin sayisinin aralik i¢inde isleme konan siireye boliinmesiyle hesaplanir. Rapor
Ozeti'nde (Rapor Ozeti penceresinde ve yazdirilmis raporda) Holterli doneme iliskin ortalama kalp
hiz1, Holter testi sirasindaki ortalama kalp hizi, sayilan atimlarin sayisinin isleme konan siireye
boliimiidiir.

ikinci kalp hizi

Ikinci kalp hizi, bir VTAC veya SVT dizisi ile iliskili kalp hizidir. 120'nin mevcut RR araligi ile
onceki RR araliginin toplamina béliinmesiyle hesaplanir. Ikinci kalp hiz1 Segili Seritler'de,
yazdirilmis raporda ve serit listesinde gosterilen, VTAC veya SVT igeren seritlerde HR2 etiketiyle
gosterilir.

Ikinci kalp hiz1, ventrikiiler ve supraventrikiiler dizi tablolarinin neresinde bir VTAC veya SVT
dizisinin ortaya ¢iktigin1 belirlemekte kullanilir. Hizli dizileri yavas dizilerden ayiran kalp hizi,
Tarama Kriterleri'indeki VTAC ve SVT ayarlarinca belirlenir, ama her bir olayin hiz1 ikinci kalp hizi
olarak kabul edilir. Ikinci kalp hizi ayn1 zamanda hangi dizinin en hizli VTAC ve SVT dizisi olarak
tanimlandiginin belirlenmesi i¢in de kullanilir.

AF kalp hizi

AF kalp hiz1, En Hizl1 AF seridini belirlemekte kullanilir ve ayrica yazilim tarafindan olusturulan
herhangi bir AF tipi seritte goriilen KH'dir. AF kalp hizi, mevcut atimin tamamen +- 3,75 saniyesi
dahilinde olan RR araliklarinin ortalamasindan hesaplanir ve bu standart 7,5 saniyelik seritle aynidir.

Kalp hizi seritleri

Kritik Olaylar penceresinde, Tip alaninda "KH seritleri" adl1 bir se¢cenek bulunur. Burada, Holter
testindeki tiim EKG'ler 7,5 saniyelik seritlere boliinmiis olarak gosterilir. Her bir seritte bir giiniin
zamani ve Serit KH bulunur. Bu Serit kalp hizi, serit igindeki RR araliklarinin (kismi olanlar dahil,
ama artefakt haric) toplam sayisinin RR araliklarin toplamina bolimiidiir.
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Olii zamani tanimlama

Olii zaman (saniye cinsinden) saptanan bir QRS kompleksinden sonra, yazilimin bir diger QRS
kompleksini aramayacagi siiredir. Bu genelde uzun T dalgalarinin QRS kompleksi olarak hatali bir
sekilde tanimlanmasin1 6nlemeye yardime1 olur. Operator, Tarama Kriterleri penceresindeki Ekstra
Olii Zaman ayarini kullanarak 6lii zamanin sonuna siire ekleyebilir. Toparlanma siiresi (yani T
dalgasiin genisligi) kalp hizina gore farklilik gésterdiginden, yazilimin 6n ayar1 olan 6lii zaman
mevcut kalp hizina gore ayarlanir. Daha yiiksek hizlarda 6lii zaman azalir ve daha diisiik hizlarda 6lu
zaman artar.
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10. Test Sorunlani

Asagida yazilimin bu siirlimiinde tanimlanmig sorunlarin bir listesi vardir.

1. On sayfay1 degistirirken bir kullanic1 Microsoft Word'den kesip yapistiramaz. Kullanici
Notepad'den kesip yapistirabilir.

2. Yazilimda Degisiklik yapmak i¢in yiikleyiciyi kullanirsaniz masaiistii linkleri ¢alismayabilir.
Yiikleyiciyi Tamir modunda tekrar ¢alistirmak linkleri diizeltir.

3. Yerel hastalar1 analiz ederken durum penceresi goriinmeyebilir.

4. Oxy ve 12 kanall1 hastada kalibrasyon, sistemin bir giincelleme yapilincaya kadar kayit tipini
tanimamasina neden olur. Bir Giincelleme herhangi bir zamanda ara¢ cubugunda Gézden Gegir
kismindan yapilabilir.

5. Uyku hastalar1 i¢in kullanic1 Raporlandirma ekraninda Tam Agiklama iginde dahil edilen siireleri
degistirirse AHI# degerinin tekrar hesaplanmasi gerekecektir.

6. Uyku hastalar1 i¢in, kullanici trendi giincellerse AHI# hesaplama 6ncesinde bir manuel
giincelleme yapmaniz gerekir ¢linkii sistem siz trend ekranindan ¢iktiktan sonra verileri tekrar
giincelleyecek ve AHI hesaplamasi kaybedilecektir.

7. 12 kanall1 serit etiketleri Rusca terciimelerde Ingilizce'dir. Unicode karakterler bu alanlarda
gorinemez.

8. Ag kurulumlarinda, oksimetri desatiirasyonu agilir veya kapanirsa, sistem ¢ok yavaglayacaktir.

9. Isletim sistemi ondalik ayiriciy1 belirtmek i¢in nokta yerine virgiil kullanan bir bdlgeye
ayarlandiginda, Spektral Analiz 24 Saatlik Plot ve Frekans Bolgesi Tablosu olusturamayacaktir.

10. Baz1 ekran tercihleri, giincelleme veya yeniden analiz yapildiktan sonra kaybolmaktadir. Daima
Tekli moda dontistiigiinden, buna Sayfa ekranindaki Morfoloji de dahildir.

11. Desatiirasyon Tablosu - Bir satirin sag tiklanmasi ve ¢ift tiklanmasi vaat edilen islevi yerine
getirmemektedir.

12. Kaydin bir kismi Desat olarak etiketlendikten sonra, oksimetri ayarlar1 degistirilse dahi Desat
olarak kalacaktir. Bunu diizeltmenin tek yolu trende manuel olarak desat disinda yeni bir etiket
vermektir.

13. Spektral Boyut Ayarlar'da 100 saniyeye ayarlandiginda 24 saatlik plot calismamaktadir.

14. Bir Tarama Kriterleri > SVPB prematiiritesinde yapilan bir degisikligin SVPB sayimlarinda
diistise neden oldugu zaman Kritik Olay ekranindaki SVPB sayimlar1 uygun sekilde
giincellenmemektedir. Bu yalnizca yeniden analiz yapilarak diizeltilebilir.

15. Diizensiz RR seritleri olugturulamamaktadir. Seritler Kritik Olaylar'dan manuel olarak
kaydedilebilir.
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